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Â²ÍÍÈÖÜÊÀ
ÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÀ ÃÀÇÅÒÀ

Ïðîãðàìà
òåëåáà÷åííÿ

÷èòàéòå
íà 9-11 ñòîð.

Äåíü Äåðæàâíîãî
Ïðàïîðà ó

Ïóëò³âåöüê³é
øêîë³

÷èòàéòå
íà 12 ñòîð.

«Ã³ñòü
òèæíÿ»
÷èòàéòå

íà 4 ñòîð.

Õîäà
ºäíîñò³

÷èòàéòå
íà 2 ñòîð.

ÄÎÐÎÃ² ÑÏ²ÂÂ²Ò×ÈÇÍÈÊÈ!
ß âèð³øèâ äîñòðîêîâî ïðèïèíèòè ïîâíî-

âàæåííÿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè ñüîìîãî ñêëèêàí-
íÿ. Âèáîðè íîâîãî Ïàðëàìåíòó â³äáóäóòüñÿ
26 æîâòíÿ 2014 ðîêó. Öå ð³øåííÿ ÿ óõâàëèâ
ó ñóâîð³é â³äïîâ³äíîñò³ ç³ ñòàòòåþ 90 Êîí-
ñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ç óðàõóâàííÿì î÷³êóâàíü
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè òà
íà âèêîíàííÿ âëàñíîãî ñëîâà, êîòðå äàâàâ,
áàëîòóþ÷èñü íà ïîñàäó Ïðåçèäåíòà.

Íàãàäàþ, êîàë³ö³ÿ ðîçïàëàñÿ 24 ëèïíÿ.
Íîâî¿ ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ, ùî íà öå â³äâåäåíî
Îñíîâíèì çàêîíîì, – íå ñòâîðåíî. Ó òàêîìó
âèïàäêó Êîíñòèòóö³ÿ äàº Ïðåçèäåíòó ïðàâî
ðîçïóñêàòè Âåðõîâíó Ðàäó. Öèì ïðàâîì ÿ ³
ñêîðèñòàâñÿ. Áî öå ºäèíî ïðàâèëüíå ³ â³äïî-
â³äàëüíå ð³øåííÿ.

Îïèòóâàííÿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè çàñâ³ä÷ó-
þòü, ùî 80 â³äñîòê³â ãðîìàäÿí ï³äòðèìóþòü
íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîçà÷åðãîâèõ âè-
áîð³â. Çðåøòîþ, òàêîþ áóëà é îäíà ç ãîëîâ-
íèõ âèìîã Ðåâîëþö³¿ ã³äíîñò³.

Ïîòóæíèé ñóñï³ëüíèé çàïèò íà ïåðåçàâàíòàæåííÿ âëàäè
º á³ëüø í³æ î÷åâèäíèì. Âèáîðè - íàéêðàùèé ñïîñ³á ëþñ-
òðàö³¿. ² ïî÷èíàòè î÷èùåííÿ ñë³ä ç íàéâèùîãî çàêîíîäàâ-
÷îãî îðãàíó. Òåïåð³øí³é ñêëàä Âåðõîâíî¿ Ðàäè ïðîòÿãîì
ï³âòîðà ðîêó áóâ îïîðîþ ßíóêîâè÷à. ² á³ëüø³ñòü ñàìå öèõ
äåïóòàò³â óõâàëþâàëà äèêòàòîðñüê³ çàêîíè, êîòð³ çàáðàëè
æèòòÿ Íåáåñíî¿ Ñîòí³. Çà öå òðåáà íåñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü
– ³ êðèì³íàëüíó, ³ ïîë³òè÷íó. ×èìàëî äåïóòàò³â, ÿê³ çàñ³äà-
þòü àáî ÷èñëÿòüñÿ â Ðàä³, - ÿêùî íå ïðÿì³ ñïîíñîðè òà
ñï³ëüíèêè, òî ñèìïàòèêè áîéîâèê³â-ñåïàðàòèñò³â. Íàâ³òü íà
îãîëîøåííÿ ìîá³ë³çàö³¿ òà íà âèìîãó âèçíàòè ÄÍÐ ³ ËÍÐ
òåðîðèñòè÷íèìè îðãàí³çàö³ÿìè ëåäü-ëåäü «íàøêðåáëè» 232

ãîëîñè. À äå ðåøòà?
Íå ñåêðåò: ï’ÿòà êîëîíà ñêëà-

äàºòüñÿ ç äåñÿòê³â í³áèòî íàðîä-
íèõ äåïóòàò³â. Ò³ëüêè âîíè
ïðåäñòàâëÿþòü ³íòåðåñè ÿâíî
íå òîãî íàðîäó, ÿêèé ¿õ îáèðàâ.
Õ³áà òàêå ìîæíà òåðï³òè?! Õ³áà
òàê ìîæíà âèãðàòè â³éíó?

Â ö³ëîìó ñêëàä Âåðõîâíî¿
Ðàäè íå â³äïîâ³äàº ïîë³òè÷íèì
íàñòðîÿì óêðà¿íñüêî¿ ãðîìàäè.
Ñóñï³ëüñòâî íàñò³ëüêè øâèä-
êî çì³íèëîñÿ, ùî äåïóòàòè íå
âñòèãàþòü çà éîãî ³ñòîðè÷íèì
ïîñòóïîì. Â³ä ïîïåðåäí³õ âè-
áîð³â ìèíóëî ëèøå äâà ðîêè.
Àëå çäàºòüñÿ, í³áè ñïëèâëè äå-
ñÿòèë³òòÿ - íàñò³ëüêè ³íøîþ
ñòàëà êðà¿íà.

Ãîëîñóâàííÿ 2012 ðîêó,
êîëè îáèðàëàñÿ öÿ Ðàäà, íå
áóëî àí³ ÷åñíèì, àí³ äåìî-

êðàòè÷íèìè, àí³ ïðîçîðèì. Âîíî ïðîñòî íå â³äïîâ³äàëî
ºâðîïåéñüêèì ñòàíäàðòàì. Òîìó êðèòè÷íî íèçüêèì âè-
ÿâèñÿ ïîòåíö³àë ÷èííî¿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè. Öå ùå îäèí àð-
ãóìåíò íà êîðèñòü ïåðåâèáîð³â. Àäæå íàø³ âîðîãè íå
ëèøå äèâåðñàíòè, òåðîðèñòè òà íàéìàíö³, ÿê³ ïðèéøëè ç
òîãî áîêó óêðà¿íñüêî-ðîñ³éñüêîãî êîðäîíó. Íå ìåíøî¿
øêîäè, í³æ «Ãðàäè» ÷è «Áóêè», çàâäàþòü êîðóïö³ÿ, áåçðî-
á³òòÿ, á³äí³ñòü. ² ìè ìàºìî îòðèìàòè ïåðåìîãó íà âñ³õ öèõ
ôðîíòàõ îäðàçó. ß ðîçãëÿäàþ ïåðåìîãó íà Äîíáàñ³ é
ïåðåìîãó äåìîêðàòè÷íèõ ðåôîðìàòîðñüêèõ ñèë ó Âåð-
õîâí³é Ðàä³ ÿê âçàºìîïîâ’ÿçàíèé ïðîöåñ.

Òàê, ïîçà÷åðãîâ³ ïàðëàìåíòñüê³ âèáîðè – ÷àñòèíà ìîãî

ìèðíîãî ïëàíó. Êëþ÷îâèé éîãî åëåìåíò – ïîë³òè÷íèé
ä³àëîã ç Äîíáàñîì. Ç êèì, âèáà÷òå, ãîâîðèòè? Ç íåçà-
êîííèìè çáðîéíèìè ôîðìóâàííÿìè ñï³ëêóâàòèñÿ ìîæ-
íà ëèøå çà äîïîìîãîþ ñèëè, ïîêè âîíè íå ñêëàëè çáðî¿.

À á³ëüø³ñòü òèõ, êîãî âèáîðö³ îáðàëè íà ïàðëàìåíòñü-
êèõ âèáîðàõ äâàíàäöÿòîãî ðîêó, âòðàòèëè àâòîðèòåò òà
âïëèâ íà ëþäåé. Áàãàòî õòî ç íèõ íå ïðè¿çäèòü íà ñâî¿
îêðóãè. Íå áóâàº â ë³êàðíÿõ, íå îï³êóºòüñÿ ïåðåñåëåíöÿ-
ìè. Íå äîïîìàãàº â³äáóäîâóâàòè ì³ñòà, çðóéíîâàí³ òåðî-
ðèñòàìè. Ëþäè ¿õ íå áà÷àòü, à äåêîãî íàâ³òü ³ áà÷èòè íå
õî÷óòü! Òîìó ò³, êîãî Äîíáàñ îáåðå ñâî¿ìè äåïóòàòàìè
÷åðåç äâà ì³ñÿö³, îòðèìàþòü ìàíäàò äîâ³ðè é ïðàâî ïðåä-
ñòàâëÿòè ðåã³îí ó éîãî êîíòàêòàõ ç öåíòðàëüíîþ âëàäîþ.

Ïîçà÷åðãîâ³ âèáîðè íå îçíà÷àþòü, ùî ç ÷èííî¿ Âåðõîâ-
íî¿ Ðàäè çí³ìàºòüñÿ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äîëþ êðà¿íè. Äåïó-
òàòè ïðàöþâàòèìóòü äî îáðàííÿ íîâîãî ïàðëàìåíòó. Ãî-
ëîâíå, ùî ¿ì ùå òðåáà çðîáèòè, – öå âæå ó âåðåñí³ ðàòè-
ô³êóâàòè Óãîäó ïðî àñîö³àö³þ ç ªâðîïåéñüêèì Ñîþçîì.

ßê Ïðåçèäåíò, ãàðàíòóþ, ùî âèáîðè ïðîéäóòü ÷åñíî,
äåìîêðàòè÷íî é ïðîçîðî. Â åëåêòîðàëüí³é ³ñòîð³¿ êðà¿-
íè âîíè ñòàíóòü òàêèìè æ âç³ðöåâèìè, ÿê ³ öüîãîð³÷í³
âèáîðè Ïðåçèäåíòà.

Âèáîð÷èé áþëåòåíü – öå íàéïîòóæí³øà çáðîÿ â ðóêàõ
ãðîìàäÿí, ùîá çàõèñòèòè êðà¿íó. Æîäíîãî øàíñó ï’ÿò³é
êîëîí³ òà ñèëàì ðåâàíøó!

Çàêëèêàþ âèáîðö³â äî âèñîêî¿ ÿâêè, à äåìîêðàòè÷í³
ïîë³òè÷í³ ñèëè – äî ïîõîäó íà âèáîðè ºäèíîþ, ïîòóæ-
íîþ ïðîóêðà¿íñüêîþ òà ïðîºâðîïåéñüêîþ êîìàíäîþ.
Ëèøå çà òàêèõ ïîë³òè÷íèõ óìîâ ìè çìîæåìî çì³íèòè
êðà¿íó íà êðàùå.

Çàêëèêàþ âñ³õ ïðèéòè íà âèáîðè òà çàâåðøèòè ðîçïî-
÷àòèé ó ÷åðâí³ ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ íîâî¿ âëàäè.

Ñëàâà Óêðà¿í³!
(²ç îô³ö³éíîãî ñàéòó Ïðåçèäåíòà).

ÇÂÅÐÍÅÍÍß
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÓÊÐÀ¯ÍÈ ÙÎÄÎ ÄÎÑÒÐÎÊÎÂÈÕ ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÜÊÈÕ ÂÈÁÎÐ²Â

Øàíîâí³ êîëåãè, äîðîã³
áàòüêè òà ó÷í³!

Ïðîäçâåí³ëà âåñåëêîâà êàðó-
ñåëü òåïëîãî ë³òà, 1 âåðåñíÿ
çíîâó çáèðàº íàñ ó ð³äíîìó
êîë³, òîæ ìè â³òàºìî âñ³õ ³ç
Äíåì çíàíü.

Äîðîã³ øêîëÿð³, çè÷èìî
âàì íà öüîìó øëÿõó ï³äêîðè-
òè íîâ³ âåðøèíè çíàíü, çóñò-
ð³òè äîáðèõ ³ íàä³éíèõ äðóç³â
òà äîñÿãòè îìð³ÿíî¿ ìåòè.

Íàéùèð³ø³ â³òàííÿ òàêîæ
âàì, øàíîâí³ áàòüêè íàøèõ
ó÷í³â. Áàæàºìî ùîäåííî¿ ðà-
äîñò³ çà óñï³õè âàøèõ ä³òåé,
ìèðíîãî íåáà íàä ãîëîâîþ,
ñïîêîþ òà äîñòàòêó â îñåëÿõ.

Ç³ âñ³ºþ òåïëîòîþ ñåðöÿ öüî-
ãî äíÿ âèñëîâëþºìî îñîáëèâ³ ñëî-
âà ïîäÿêè çà ùîäåííó íàïðóæåíó, òèòàí³÷íó ïðàöþ â÷è-
òåëÿì, ÿê³ íå ò³ëüêè ùåäðî ä³ëÿòüñÿ ñâî¿ìè çíàííÿìè,
à é âèõîâóþòü ìîëîäå ïîêîë³ííÿ ñâ³äîìèõ ãðîìàäÿí,
ñïðàâæí³õ ïàòð³îò³â ñâîº¿ äåðæàâè. Çäîðîâ’ÿ âàì, íà-
ñíàãè, òâîð÷èõ çëåò³â é óñï³õ³â!

²ç ïîâàãîþ,

28 ñåðïíÿ - ìîæëèâèé äîù, t âäåíü
+16...+20ÎÑ, âíî÷³ +11...+14ÎÑ. 29 ñåðïíÿ - ìîæ-
ëèâèé äîù, t  âäåíü +17...+21ÎÑ, âíî÷³
+9...+11ÎÑ. 30 ñåðïíÿ - ìîæëèâèé äîù, t âäåíü
+18...+22ÎÑ, âíî÷³ +9...+11ÎÑ. 31 ñåðïíÿ - ÿñíî,
t âäåíü +19...+21ÎÑ, âíî÷³ +10...+12ÎÑ. 1 âåðåñ-
íÿ - õìàðíî ç ïðîÿñíåííÿìè, t âäåíü +21...+23ÎÑ,
âíî÷³ +11...+13ÎÑ. 2 âåðåñíÿ - ÿñíî, t âäåíü
+22...+24ÎÑ, âíî÷³ +12...+14ÎÑ. 3 âåðåñíÿ - ÿñíî,
t âäåíü +20...+22ÎÑ, âíî÷³ +13...+15ÎÑ.

Øàíîâí³ ïåäàãîãè,
ä³òè òà áàòüêè!

Â³òàºìî Âàñ ³ç Äíåì
çíàíü òà ïî÷àòêîì íîâîãî
íàâ÷àëüíîãî ðîêó!

1 âåðåñíÿ - çàâæäè
îñîáëèâèé äåíü. Ñàìå â³í
äëÿ áàãàòüîõ ñòàº ïî÷àò-
êîì íîâèõ â³äêðèòò³â,
ï³çíàííÿ íåçâ³äàíîãî,
ñòàðòîì ö³êàâîãî, ïðîòå
íåëåãêîãî øëÿõó.

Ðîêè íàâ÷àííÿ, íàéêðàù³
â íàøîìó æèòò³. Â öåé ÷àñ
ìè çíàõîäèìî â³ðíèõ
äðóç³â, â³äêðèâàºìî ó ñîá³
çä³áíîñò³, âèçíà÷àºìî
îð³ºíòèðè íà âñå æèòòÿ. Ó

íàø³é ïàì’ÿò³ íàçàâæäè çàëèøàþòüñÿ ³ìåíà óëþáëå-
íèõ ó÷èòåë³â, ãîðä³ñòü çà ð³äíó øêîëó, óí³âåðñèòåò.

Óñ³ ìè ãëèáîêî óñâ³äîìëþºìî ïð³îðèòåòí³ñòü îñâ³òè
ÿê âèçíà÷àëüíîãî ôàêòîðà ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó, äîñÿã-
íåííÿ êðàùèõ ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â æèòòÿ, óòâåðä-
æåííÿ Óêðà¿íè â êîë³ âèñîêîðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó.

Íåõàé íîâèé íàâ÷àëüíèé ð³ê ñòàíå äëÿ êîæíîãî ÷à-
ñîì çâåðøåíü ³ â³äêðèòò³â. Íàâ÷àéòåñü ³ç çàäîâîëåí-
íÿì, âèêîðèñòîâóéòå êîæåí äåíü äëÿ ï³äêîðåííÿ âåð-
øèí â îñâ³ò³, êóëüòóð³, ñïîðò³.

Çè÷èìî âñ³ì, ïðè÷åòíèì äî öüîãî ñâÿòà, äîâãîë³òòÿ,
âåëèêèõ æèòòºâèõ ñèë, ïðîôåñ³éíî¿ íåâòîìíîñò³ òà
íåâè÷åðïíîñò³, äîáðîáóòó é ñ³ìåéíîãî çàòèøêó.

Õàé öüîãîð³÷íèé âåðåñåíü áóäå ñîíÿ÷íèì, íåñå ãàð-
íèé íàñòð³é â êîæíó øêîëó, êîæíó ðîäèíó!

Äîáðà Âàì ³ çäîðîâ’ÿ, ùàñòÿ, ìèðíîãî íåáà, íåâè÷åðï-
íî¿ íàñíàãè, òâîð÷îãî ï³äíåñåííÿ â ðîáîò³ òà íàâ÷àíí³.

Íåõàé Âàøà íåâòîìíà ïðàöÿ ïðîðîñòå ïàðîñòêàìè
ïðàâäè ³ ìóäðîñò³ íà ñëàâó Óêðà¿íè!

Ñåðã³é Ñ²ÒÀÐÑÜÊÈÉ,
ãîëîâà Â³ííèöüêî¿

ðàéîííî¿
ðàäè.

Â³êòîð ØÌ²ÃÅËÜ,
ãîëîâà Â³ííèöüêî¿

ðàéîííî¿ äåðæàâíî¿
àäì³í³ñòðàö³¿.

Ìèõàéëî Ï’ßÒÀÊ,
ãîëîâà ðàéîííî¿ ðàäè

ïðîôñï³ëêè ïðàö³âíèê³â
îñâ³òè.

Íàòàë³ÿ ÎÑ²Ï×ÓÊ,
íà÷àëüíèê â³ää³ëó
îñâ³òè Â³ííèöüêî¿

ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³¿.

Äíÿìè Âîðîíîâèöÿ ïîïðîùàëàñÿ ³ç á³éöåì áàòàëüîíó “Àéäàð” Àíäð³ºì Êîðàáëüîâèì.
42-ð³÷íèé Àíäð³é Êîðàáëüîâ íàðîäèâñÿ â ì.Óêðà¿íñüê Äîíåöüêî¿ îáëàñò³, òðèâàëèé ÷àñ ìåøêàâ ó ñìò

Âîðîíîâèöÿ, áóâ àêòèâíèì ó÷àñíèêîì ªâðîìàéäàíó â Êèºâ³. Êîëè æ íà Ñõîä³ Óêðà¿íè ïî÷àëè ï³äí³ìàòè
ãîëîâó ñåïàðàòèñòè, îäíèì ³ç ïåðøèõ äîáðîâ³ëüíî ï³øîâ áîðîíèòè ð³äíèé êðàé ó ñêëàä³ áàòàëüîíó “Àéäàð”.
Âîþâàâ ïàòð³îò Óêðà¿íè ³ç çàéäàìè ìóæíüî òà çâèòÿæíî, çàãèíóâ óíàñë³äîê âîãíåïàëüíî¿ âèáóõîâî¿ òðàâìè
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ áîéîâîãî çàâäàííÿ á³ëÿ ñåëà Ñìàëÿíèíîâå Íîâîàéäàð³âñüêîãî ðàéîíó Ëóãàíñüêî¿ îáëàñò³.

Àáè ïðîâåñòè Àíäð³ÿ Êðîàáëüîâà â îñòàííþ ïóòü, äî Âîðîíîâèö³ çàâ³òàëè éîãî áîéîâ³ ïîáðàòè-
ìè ç áàòàëüîíó “Àéäàð”, ïðåäñòàâíèêè â³ííèöüêî¿ Ñàìîîáîðîíè. Â³ä ³ìåí³ æèòåë³â êðàþ ñëîâà
ñêîðáîòè ç ïðèâîäó çàãèáåë³ ãåðîÿ ëóíàëè ç âóñò ãîë³â Â³ííèöüêèõ ðàéîííèõ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñò-
ðàö³¿ Â³êòîðà Øì³ãåëÿ òà ðàäè Ñåðã³ÿ Ñ³òàðñüêîãî.

Øàíîâí³ ïåäàãîãè, ó÷í³,
ñòóäåíòè!

Ùèðî â³òàþ ç Äíåì çíàíü - ñïðàâæí³ì âñåíàðîäíèì
ñâÿòîì ìóäðîñò³, äîáðîòè ³ ëþäÿíîñò³.

Öåé äåíü çàâæäè îñîáëèâî óðî÷èñòèé ³ õâèëþþ÷èé,
àäæå ñàìå ç íüîãî ïî÷èíàºòü-
ñÿ íåçâ³äàíèé, ö³êàâèé ³, âîä-
íî÷àñ, íåëåãêèé øëÿõ äî
ï³çíàííÿ, äî íîâèõ çâåðøåíü,
äî ñàìîñò³éíîãî æèòòÿ.

Áàæàþ âñ³ì øêîëÿðàì, ñòó-
äåíòàì íà öüîìó øëÿõó
ï³äêîðèòè íîâ³ âåðøèíè
çíàíü, çóñòð³òè äîáðèõ ³ íà-
ä³éíèõ äðóç³â òà äîñÿãòè îìð³-
ÿíî¿ ìåòè. Ïåðåêîíàíèé, âàø³
çä³áíîñò³, íàïîëåãëèâ³ñòü ñòà-
íóòü çàïîðóêîþ âèçíà÷íèõ
óñï³õ³â ó äîðîñëîìó æèòò³.

Íàéùèð³ø³ ñëîâà ïîäÿêè -
â÷èòåëÿì, ÿê³ ùåäðî ä³ëÿòüñÿ
ñâî¿ìè çíàííÿìè, ïëåêàþòü
ñïðàâæí³õ ïàòð³îò³â íàøî¿ äåð-
æàâè. ¯õí³ ìóäð³ñòü ³ âåëèêî-
äóøí³ñòü çàëèøàþòüñÿ ç âèõîâàíöÿìè íà âñå æèòòÿ.

Íåõàé öüîãîð³÷íèé ïåðøîâåðåñåíü áóäå ñîíÿ÷íèì,
íåñå äîáðèé íàñòð³é ó êîæíó øêîëó, êîæíó ðîäèíó!

Ç³ ñâÿòîì, äîðîã³ äðóç³! Ùàñòè Âàì!

Îëåêñàíäð ßÐÅÌ×ÓÊ,
äåïóòàò Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè.

ÏÀÌ’ßÒ² ÃÅÐÎß
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22 ñåðïíÿ óðî÷èñòà õîäà ªäíîñò³ ï³ä ïðàïîðîì
Óêðà¿íè îá’ºäíàëà ó ñâî¿õ ðÿäàõ ñîòí³ â³ííè÷àí òà
ãîñòåé ì³ñòà. Äðóæíÿ êîëîíà ç òðèäöÿòèìåòðîâèì

äåðæàâíèì ñòÿãîì, êîòðèé íåñëè â³éñüêîâ³, ùî
áðàëè ó÷àñòü â ÀÒÎ, òà ä³â÷àòà â óêðà¿íñüêèõ âèøè-

âàíêàõ, ï³ä çâóêè â³éñüêîâîãî îðêåñòðó ïðîéøëà
öåíòðàëüíèìè âóëèöÿìè îáëàñíîãî öåíòðó.

Â óðî÷èñòîìó ìàðø³ âçÿëè ó÷àñòü î÷³ëüíèêè Â³ííè÷÷è-
íè ãîëîâè ÎÄÀ Àíàòîë³é Îë³éíèê òà ðàäè Ñåðã³é Ñâèòêî,
êåð³âíèêè îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿, ì³ñüêî¿ âëàäè, ïðåäñòàâ-
íèêè äåïóòàòñüêîãî êîðïóñó, ïðåäñòàâíèêè ç óñ³õ ðà-
éîí³â, òâîð÷³ é òðóäîâ³ êîëåêòèâè îáëàñò³, æèòåë³ òà ãîñò³
ì³ñòà. Çîêðåìà, äåëåãàö³þ Â³ííèöüêîãî ðàéîíó î÷îëèëè
ãîëîâè ÐÄÀ Â³êòîð Øì³ãåëü òà ðàéðàäè Ñåðã³é Ñ³òàðñü-
êèé. Ó÷àñíèêè ïðîéøëè âóëèöÿìè Ñîáîðíà òà Õìåëüíèöü-
êå øîññå äî ïëîù³ Âàñèëÿ Ñòóñà, ïî çàê³í÷åííþ õîäè

ÕÎÄÀ ªÄÍÎÑÒ²
âåëè÷åçíèé ïðàïîð íàøî¿ äåðæàâè ï³äíÿëè
íà «Êíèæêó».

Î÷³ëüíèêè îáëàñò³ ïåðåð³çàëè ÷åðâîíó
ñòð³÷êó, â³äêðèâàþ÷è îáëàñíó Äîøêó ïîøà-
íè «Ïðàöÿ ³ çâèòÿãà â³ííè÷àí». Óñ³ ïðèñóòí³
îçíàéîìèëèñÿ ç îíîâëåíîþ Äîøêîþ ïîøà-
íè òà ïðèâ³òàëè çåìëÿê³â, óäîñòîºíèõ òàêî¿
âèñîêî¿ â³äçíàêè. Íàéêðàùèìè â³ä Â³ííèöü-
êîãî ðàéîíó öüîãî ðîêó ñòàëè ñ³ëüñüêèé ãî-
ëîâà ßêóøèíåöüêî¿ òåðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè
Âàñèëü Êàò³ëîâ òà íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ ÏÔÓ
ó Â³ííèöüêîìó ðàéîí³ Âàëåíòèíà Êîïèòêî,
ë³êàð-êàðä³îëîã Â³ííèöüêî¿ öåíòðàëüíî¿ ðàé-
îííî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ Îëüãà Â³òþê, òðóäî-
âèé êîëåêòèâ ÂÔ «Ïàíäà».

Ïî òîìó ñâÿòêóâàííÿ ïðîäîâæèëîñü ó
ðàìêàõ VII îáëàñíîãî, óæå òðàäèö³éíîãî,
ôåñòèâàëþ íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³ «Ñêàðáè
Ïîä³ëëÿ», òåìàòè÷íà íàçâà êîòðîãî «Ìà-

ìèíà õóñòèíà
– îáåð³ã äëÿ
ñèíà» ìàëà
ÿñêðàâî âè-

ðàæåíèé ïàòð³îòè÷íèé íàïðÿìîê. Ó ðàìêàõ ôåñòèâà-
ëþ êîæåí ðàéîí ãîòóâàâ ñâîþ «ñâ³òëèöþ» ³ç ïèøíèìè
êîðîâàÿìè, áóéíèìè ñíîïàìè çá³ææÿ ³ òðàäèö³éíèìè

ïðåäìåòàìè óêðà¿íñüêîãî ïîáóòó.
Ñâ³òëèíè ãåðî¿â Ìàéäàíó òà á³éö³â-ó÷àñíèê³â ÀÒÎ âè-

êëèêàëè ñëüîçè íà î÷àõ â³äâ³äóâà÷³â òà íàäèõàëè ìàëåíü-
êèõ ó÷àñíèê³â êîíêóðñó äèòÿ÷îãî ïàòð³îòè÷íîãî ìàëþíêà.
Ó äèòÿ÷îìó ì³ñòå÷êó ìîæíà áóëî ñïîñòåð³ãàòè, ÿê ä³òè
ïèøóòü ëèñòè ï³äòðèìêè á³éöÿì ÀÒÎ.

Ï³äãîòóâàëà Ñâ³òëàíà ÎÑÒÀÏ×ÓÊ.

Äíÿìè â çàë³ çàñ³äàíü Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè
ïðîâåäåíî óðî÷èñòîñò³ ç íàãîäè â³äçíà÷åííÿ 23-¿

ð³÷íèö³ íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè. Çàõ³ä â³äáóâñÿ çà ó÷àñò³
ãîë³â Â³ííèöüêèõ ÐÄÀ Â³êòîðà Øì³ãåëÿ òà ðàéðàäè
Ñåðã³ÿ Ñ³òàðñüêîãî, çàñòóïíèêà ãîëîâè ÐÄÀ Ìèêîëè

Äæèãè, êåð³âíèêà àïàðàòó ÐÄÀ Îëåíè Îðëîâñüêî¿. Íà
ñâÿòî áóëè çàïðîøåí³ íà÷àëüíèêè â³ää³ë³â òà óïðàâë³íü

ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³¿, ñ³ëüñüê³ (ñåëèùí³) ãîëîâè,
äåïóòàòñüêèé êîðïóñ òà ãðîìàäñüê³ñòü.

Ó â³òàëüíîìó ñëîâ³ êåð³âíèêè ðàéîíó íàãîëîñèëè íà
òîìó, ùî âïåðøå çà äîâã³ ðîêè êîæåí ãðîìàäÿíèí â³ä÷óâ

ÑËÀÂÀ ÓÊÐÀ¯Í²!
³ çðîçóì³â, íàñê³ëüêè äîðîãà ³ íåîö³íåííà Íå-
çàëåæí³ñòü. Òåïåð í³õòî íå çìîæå ñêàçàòè,
ùî âîíà ä³ñòàëàñü íàì ó ñïàäîê, àäæå ñüî-
ãîäí³ íàø³ á³éö³ ïëàòÿòü çà íå¿ íàéâèùó ö³íó.
Àëå ìè âïåâíåí³, ùî öå âñå çàê³í÷èòüñÿ íà-
øîþ ïåðåìîãîþ. Àäæå çàðàç óêðà¿íñüêèé
íàðîä ÿê í³êîëè ºäèíèé ó ñâî¿é ìåò³ – çáå-
ðåæåíí³ ö³ë³ñíîñò³ Óêðà¿íè. Ïîáàæàëè âñ³ì
ìèðó òà ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, ùåäðî¿ äîë³, ñèëè
³ íàñíàãè â óñ³õ ñïðàâàõ. ² ùîá ìð³ÿ ïðî êðà-
ùå ìàéáóòíº íàäèõàëà íà íîâ³ çâåðøåííÿ òà
äîáð³ ïî÷èíàííÿ â ³ì’ÿ ñîáîðíî¿, íåçàëåæ-
íî¿, äåìîêðàòè÷íî¿, ïðîöâ³òàþ÷î¿ Óêðà¿íè!

Òàêîæ íà çàõîä³ áóâ ïðèñóòí³é ²ëëÿ Áóäçè-
ãàí, æèòåëü ñ. Ñîñîíêà, ÿêèé áðàâ ó÷àñòü ó
áîéîâèõ ä³ÿõ â çîí³ ÀÒÎ. Ï³ä ÷àñ îáñòð³ëó
òåðîðèñòàìè áóâ ïîðàíåíèé, çàðàç ïðîõî-
äèòü êóðñ ë³êóâàííÿ òà ñïîä³âàºòüñÿ â ñêîðî-
ìó ÷àñ³ ïîâåðíóòèñÿ äî ñâî¿õ ïîáðàòèì³â. Çà
ãåðî¿çì, â³äâàãó òà ïàòð³îòèçì ²ëëþ íàãîðî-
äèëè Ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ ðàéîííî¿ äåðæàâ-
íî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ ³ ðàéîííî¿ ðàäè é  âðó÷èëè
þíàêó ñèìâîë Óêðà¿íè – ïðàïîð.

Êîæíîãî ðîêó äî Äíÿ íåçàëåæíîñò³ îíîâëþºòüñÿ ðàé-
îííà Äîøêà ïîøàíè. Öåé ð³ê íå ñòàâ âèíÿòêîì - íà ñâÿò³
Â³êòîð Øì³ãåëü òà Ñåðã³é Ñ³òàðñüêèé âðó÷èëè íàéêðàùèì
ïðàö³âíèêàì ðàéîíó Ñâ³äîöòâà ïðî çàíåñåííÿ ¿õ íà Äîø-
êó ïîøàíè. Òàêîæ çà ñóìë³ííó ä³ÿëüí³ñòü òà â³ääàí³ñòü ñâî¿é
ñïðàâ³ òðóäàð³ âñ³õ ñôåð ä³ÿëüíîñò³ îòðèìàëè ãðàìîòè ðàé-
îííèõ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ òà ðàäè.

Ïî çàâåðøåííþ îô³ö³éíî¿ ÷àñòèíè áóëî ïðîäåìîíñò-
ðîâàíî äîêóìåíòàëüíèé ô³ëüì, çìîíòîâàíèé â³ää³ëîì
êóëüòóðè òà òóðèçìó ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³¿, ïðî ³ñòîð³þ ñòà-
íîâëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíîñò³. Ó ñòð³÷ö³ â³äòâîðåíî

ïîä³¿, ïî÷èíàþ÷è â³ä ñåëÿíñü-
êèõ ïîâñòàíü 16 ñòîë³òòÿ ³ äî
ñüîãîäåííÿ. Çãàäàëè ²âàíà Áî-
ãóíà, Ñåâåðèíà Íàëèâàéêà, Òà-
ðàñà Øåâ÷åíêà, «øåñòèäåñÿò-
íèê³â», à òàêîæ ïîä³¿ 24 ñåðïíÿ
1991 ðîêó, Ïîìàðàí÷åâó ðåâî-
ëþö³þ òà Ðåâîëþö³þ ã³äíîñò³, íà-
ãîëîñèëè íà çâèòÿãàõ òà ïåðå-
ìîãàõ âèäàòíèõ óêðà¿íö³â. Çãà-
äàëè õâèëèíîþ ìîâ÷àííÿ çàãèá-
ëèõ á³éö³â Íåáåñíî¿ Ñîòí³ òà
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ÿê³, ïåðå-
áóâàþ÷è â çîí³ ÀÒÎ, â³ääàëè
ñâîº æèòòÿ çà ö³ë³ñí³ñòü òà íå-
çàëåæí³ñòü íàøî¿ äåðæàâè.

Çàâåðøèâñÿ çàõ³ä óêðà¿íñüêè-
ìè ï³ñíÿìè ó âèêîíàíí³ íàðîä-
íîãî àìàòîðñüêîãî êîëåêòèâó
ïðàö³âíèê³â êóëüòóðè Â³ííèöü-
êîãî ðàéîíó ï³ä êåð³âíèöòâîì
²ãîðÿ Êî÷óðñüêîãî.

Ñâ³òëàíà ÎÑÒÀÏ×ÓÊ.
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Óêðà¿íö³ âïåðøå â³äçíà÷àëè ð³÷íèöþ
Íåçàëåæíîñò³ ç³ ñëüîçàìè íà î÷àõ.
Âîíà îìèòà êðîâ’þ – Óêðà¿íà ïîíàä
ï³âðîêó â ñòàí³ íåîãîëîøåíî¿ â³éíè,
ïîìíîæåíîþ íà åêîíîì³÷íó òà ïîë³òè÷-
íó êðèçó. Íå êîæíà ïîë³òè÷íà ñèëà
ìîæå çàïðîïîíóâàòè àäåêâàòíèé âèõ³ä
ç³ ñèñòåìíî¿ êðèçè. Íà ïðîòèâàãó öüî-
ìó íîâîñòâîðåíà Ïàðò³ÿ ðîçâèòêó Óê-
ðà¿íè íàïåðåäîäí³ Äíÿ Íåçàëåæ-
íîñò³ îïðèëþäíèëà ìàí³ôåñò
ìèðó, ºäíîñò³ é ðîçâèòêó, â
êîòðîìó âèêëàëà ñâîº áà-
÷åííÿ ³ ìåòîäè âèð³øåííÿ
áîëþ÷èõ óêðà¿íñüêèõ ïè-
òàíü. Éîãî ïîäðîáèö³ ìè
îáãîâîðèëè ç ãîëîâîþ îá-
ëàñíîãî êîì³òåòó Ïàðò³¿
ðîçâèòêó Óêðà¿íè Ñåðã³ºì
Òàòóñÿêîì.
Ñïîê³é ³ â³äáóäîâà íà

Äîíáàñ³ ïåðåäóñ³ì
Ùî ïðîïîíóº âàøà ïî-ë³òè÷-

íà îðãàí³çàö³ÿ äëÿ âèð³øåííÿ âîºí-
íîãî êîíôë³êòó?

- Ñüîãîäí³ ìè âñ³ ðàçîì ìóñèìî çíàéòè
øëÿõ äî ìèðó çàðàäè ìàéáóòíüîãî íàøî¿
êðà¿íè, çàðàäè íàøèõ ä³òåé. Ìàºìî çíî-
âó íàâ÷èòèñÿ ñëóõàòè îäíå îäíîãî, äèñ-
êóòóâàòè, çíàõîäèòè êîìïðîì³ñ. Íåîáõ³ä-
íî â³äêèíóòè íàñèëüñòâî, ïðèìóñ ³ ïðè-
íèæåííÿ òîãî, õòî ìàº ³íøó äóìêó. Æèòòÿ
ëþäèíè, ìèð, ºäí³ñòü òà ðîçâèòîê ìàþòü
ñòàòè íàéâèùèìè ö³ííîñòÿìè.

Ìè ââàæàºìî, ùî ç êîíôë³êòó òðåáà âè-
õîäèòè çâàæåíî ³ êîíñòðóêòèâíî. Ïåðøî-
÷åðãîâî òðåáà ðîçïî÷àòè ä³àëîã ùîäî
äâîñòîðîííüîãî ïðèïèíåííÿ âîãíþ. Ãî-
ëîâíîþ ìåòîþ ïåðåãîâîð³â çà ó÷àñò³ Óê-
ðà¿íè, Ðîñ³¿, ªÑ òà ÑØÀ ìàº ñòàòè ñòâî-
ðåííÿ ñòàëèõ óìîâ äëÿ ïðèïèíåííÿ êðî-
âîïðîëèòòÿ íà Ñõîä³ Óêðà¿íè.

Âåëèêà ðîáîòà ïî÷íåòüñÿ, êîëè ïðèïè-
íÿòüñÿ ðóéíóâàííÿ. Ïàðò³ÿ ïðîïîíóº ðîçðî-
áèòè íàö³îíàëüíèé ïëàí â³äíîâëåííÿ Äîí-
áàñó òà ïðèçíà÷èòè Ì³í³ñòðà ç ïèòàíü ìèð-
íîãî âðåãóëþâàííÿ òà â³äíîâëåííÿ Äîíáà-
ñó äëÿ êîîðäèíàö³¿ éîãî âïðîâàäæåííÿ.
Ìåøêàíö³ Ñõîäó Óêðà¿íè ïîâèíí³ ïîáà÷èòè
ñâî¿ ïåðñïåêòèâè â ðàìêàõ ºäèíî¿ êðà¿íè.

Ìè âèñòóïàºìî çà ïîâíîö³ííèé ñîö³àëü-
íèé çàõèñò â³éñüêîâèõ òà ïðàâîîõîðîíö³â,
çàëó÷åíèõ äî ïðîâåäåííÿ ÀÒÎ, òà ÷ëåí³â
ñ³ìåé çàãèáëèõ òà ïîðàíåíèõ. Äëÿ ïîâíî¿
áåçïåêè òðåáà ðîççáðî¿òè âñ³ íåçàêîíí³
âîºí³çîâàí³ â³éñüêîâ³ ôîðìóâàííÿ.

Ìàÿê ºäíàííÿ - ëþáîâ äî
Áàòüê³âùèíè

Óêðà¿íö³ äóæå ð³çí³, é öå ùå ðàç
ï³äòâåðäèëè ïîïåðåäí³ ïîä³¿. Ùî, íà
âàø ïîãëÿä, ìàº ñòàòè ¿õí³ì îá’ºäíó-
þ÷èì íà÷àëîì?

Óñ³õ íàñ ºäíàº ëþáîâ äî Óêðà¿íè. Öå
òîé ºäèíèé ìàÿê, íà êîòðèé ìè âñ³ ìàºìî
îð³ºíòóâàòèñÿ â áóðåâ³¿ òà â ñïîêî¿.
«ªäí³ñòü ó ð³çíîìàí³òò³» - áàçîâèé ïðèí-
öèï íàøî¿ ïîë³òèêè ó ãóìàí³òàðí³é òà ñî-
ö³îêóëüòóðí³é ñôåð³. Ìè - çà ïðèéíÿòòÿ

Ìàí³ôåñò ìèðó, ºäíàííÿ ³ ðîçâèòêó
çì³í äî Êîíñòèòóö³¿, ùî ãàðàíòîâàíî çà-
õèùàº ïðàâà òà ñâîáîäè êîæíîãî ãðîìà-
äÿíèíà ³ ́ ðóíòóºòüñÿ íà çàñàäàõ ñàìîâðÿä-
íîñò³ òà ïàðëàìåíòàðèçìó.

Äëÿ òîãî, ùîá âèð³øèòè íàçð³ë³ ñóïå-
ðå÷íîñò³, ïðîïîíóºìî ðîçðîáèòè òà
âïðîâàäèòè Íàö³îíàëüíèé ïëàí ïðèìè-
ðåííÿ. Â³í âêëþ÷àòèìå ðîçñë³äóâàííÿ
ìàñîâî¿ çàãèáåë³ ìèðíèõ ãðîìàäÿí ï³ä

÷àñ ïîä³é íà Ìàéäàí³, â Îäåñ³ é
íà ñõîä³ Óêðà¿íè.

Ìè âèìàãàºìî ðîçïî÷àòè
ïðîöåñ äåöåíòðàë³çàö³¿ âëà-
äè ç ïåðåäà÷åþ ïîâíîâà-
æåíü ³ ô³íàíñ³â íà ð³âåíü òå-
ðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè òà
ñòâîðåííÿì âèêîíàâ÷èõ
îðãàí³â ì³ñöåâèõ ðàä ³
ë³êâ³äàö³ºþ ðàéîííèõ äåð-
æàâíèõ àäì³í³ñòðàö³é.

Ïåðø³ êðîêè äî
ñòàá³ë³çàö³¿

ßêèìè ìàþòü áóòè çàñîáè
äëÿ âð³âíîâàæåííÿ åêîíîì³êè ³, çîê-
ðåìà, ñòàá³ë³çàö³¿ æèòòÿ êîæíîãî
ãðîìàäÿíèíà?

Ìè - ïðîòè ââåäåíèõ ç 1 áåðåçíÿ 2014
ð. íîâèõ ïîäàòê³â ³ âèìàãàºìî ââåñòè ìî-
ðàòîð³é íà çá³ëüøåííÿ íàâàíòàæåííÿ íà
á³çíåñ äî 1 áåðåçíÿ 2015ð.

Íàø³ ëþäè ùîäíÿ äåäàë³ á³ëüøå çóáî-
æ³þòü, âëàçÿòü ó áîðãè ÷åðåç ïàä³ííÿ
ãðèâí³. Ìè âèñòóïàºìî çà ñòàá³ë³çàö³þ
ãðèâí³, ïðîâåäåííÿ ³íäåêñàö³¿ çàðïëàò ³
ïåíñ³é â³äïîâ³äíî äî ð³âíÿ ³íôëÿö³¿. Âè-
ìàãàºìî â³äíîâëåííÿ äåðæàâíèõ âèïëàò
ïðè íàðîäæåíí³ äèòèíè.

Îáóðþº, ùî ó âàæêèõ óìîâàõ ãðÿäå ìà-
ñîâå ñêîðî÷åííÿ ïðàö³âíèê³â áþäæåòíî¿
ñôåðè ó ãàëóçÿõ ìåäèöèíè, îñâ³òè òà íà-
óêè. Ìè íàâïàêè ïðîïîíóºìî ðîçðîáèòè
³ âïðîâàäèòè äåðæàâíó àíòèêðèçîâó ïðî-
ãðàìó ùîäî ñòâîðåííÿ ðîáî÷èõ ì³ñöü.

Ó çâ’ÿçêó ç íàçð³ëîþ ïàëèâíîþ êðèçîþ
òðåáà çàáåçïå÷èòè íîðìàëüíå ïðîâåäåí-
íÿ îïàëþâàëüíîãî ñåçîíó, çëàìàâøè êî-
ðóïö³éí³ ñõåìè. Ç ³íøîãî áîêó, ñòâîðèòè
ìîæëèâîñò³ áåçïðîöåíòíîãî êðåäèòóâàí-
íÿ óêðà¿íñüêèõ ñ³ìåé, ÎÑÁÁ òà êîìóíàëü-
íèõ ï³äïðèºìñòâ äëÿ âïðîâàäæåííÿ åíåð-
ãîçáåð³ãàþ÷èõ òåõíîëîã³é ó æèòëîâî-êî-
ìóíàëüíîìó ãîñïîäàðñòâ³.

Ïðîïîíóºìî ðàòèô³êóâàòè òà ââåñòè â ä³þ
Óãîäó ïðî àñîö³àö³þ ç ªÑ. Äîìîãòèñÿ
ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â äëÿ óêðà¿-
íñüêèõ âèðîáíèê³â îä ñòâîðåííÿ Çîíè
â³ëüíî¿ òîðã³âë³ ç ªÑ, ðîçðîáèòè òà çàáåç-
ïå÷èòè ô³íàíñóâàííÿì äåðæàâíó ïðîãðà-
ìó ï³äòðèìêè íàö³îíàëüíèõ âèðîáíèê³â.

Åêîíîì³÷íå çðîñòàííÿ, ñîö³àëüíà
ñòàá³ëüí³ñòü ³ áåçïåêà êîæíîãî ãðîìàäÿ-
íèíà - ñêëàäîâ³ ñòàëîãî ðîçâèòêó íàøî¿
äåðæàâè. Ìè ÷³òêî ïåðåêîíàí³, ùî çóáî-
æ³ííþ íàñåëåííÿ ³ â³äìîâ³ äåðæàâè â³ä
ñîö³àëüíèõ çîáîâ’ÿçàíü ìàº áóòè ïîêëà-
äåíèé êðàé. ² çíàºìî, ÿê öå çðîáèòè.

Ïðåñ-ñëóæáà Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿
îðãàí³çàö³¿ Ïàðò³¿ ðîçâèòêó Óêðà¿íè.

Ï³äòðèìóþòü Íåçàëåæí³ñòü òà òåðèòîð³àëü-
íó ö³ë³ñí³ñòü ð³äíî¿ äåðæàâè ìåøêàíö³ ñìò
Âîðîíîâèöÿ. Äîñòåìåííèì äîêàçîì öüîãî

ñòàëà ñóáîòà 23 ñåðïíÿ.
Öüîãî äíÿ íà ïëîù³ Êîçàö-

òâà, á³ëÿ ïîñòàìåíòó êîëèø-
íüîãî ïàì’ÿòíèêà Ëåí³íó, ðîç-
ôàðáîâàíîãî â æîâòî-ñèí³
êîëüîðè, â³äáóëîñü óðî÷èñòå
ç³áðàííÿ íà ÷åñòü Äíÿ Ïðàïî-
ðà Óêðà¿íè òà ç íàãîäè 23-¿
ð³÷íèö³ Íåçàëåæíîñò³ äåðæà-
âè. Ðîçïî÷àâñÿ çàõ³ä ³ç âèêî-
íàííÿ  ã³ìíó  òà ìîëåáíþ çà
Óêðà¿íó, êîòðèé â³äïðàâèâ íà-
ñòîÿòåëü Ñâÿòî-Ð³çäâî-Áîãî-
ðîäèöüêîãî õðàìó ÓÏÖ ÌÏ
îòåöü Îëåêñàíäð. Äàë³ âåäó-
÷à Òåòÿíà Ê³ì çàïðîñèëà äî
ñëîâà çàñòóïíèêà ñåëèùíîãî
ãîëîâè Ðîìàíà Öüîìèêà.

Â³í çàçíà÷èâ: “Â³äçíà÷åííÿ
23-¿ ð³÷íèö³ Íåçàëåæíîñò³ Óê-
ðà¿íè º îñîáëèâîþ äàòîþ,
òîìó ùî öå çíàêîâèé äëÿ Óêðà¿íè ð³ê, äóæå
òðàã³÷íèé ³ âîäíî÷àñ ãåðî¿÷íèé, ïåðåëîì-
íèé â ³ñòîð³¿ äåðæàâè. Îñîáëèâèì â³í º

òîìó, ùî âñ³ íà ïëàíåò³ º ñâ³äêàìè òîãî,
ùî ìè ïåðåæèëè, ÿêèé ïîãëÿä ìàº íà Óê-
ðà¿íó ñâ³ò ³ ªâðîïà. Ò³ ïîä³¿, ùî çàðàç â³äáó-
âàþòüñÿ íà Ñõîä³, äå íèí³ â
ÀÒÎ áåðóòü ó÷àñòü  8 íàøèõ
çåìëÿê³â, íå äàþòü íàì ìîæ-
ëèâîñò³ ñïîâíà áóòè â ðàäîñò³,
âîäíî÷àñ ìè ïîâèíí³ ïàì’ÿ-
òàòè ïðî òîé êðèâàâèé øëÿõ,
ùî äîâåëîñÿ ïðîéòè Óêðà¿í³
äî îìð³ÿíî¿ íåçàëåæíîñò³, òà
ÿêîþ âèñîêîþ ö³íîþ äîâî-
äèòüñÿ â³äñòîþâàòè ¿¿ çàðàç.
Íåçàëåæí³ñòü – öå íàéâèùà
ö³íí³ñòü êîæíî¿ íàö³¿, à ïðà-
ïîð, ùî â³ëüíî ìàéîðèòü íà
çåìë³ ïðåäê³â, - ñèìâîë äåð-
æàâíîñò³. 24 ñåðïíÿ – äåíü,
êîòðèé º ðåçóëüòàòîì òèñÿ÷î-
ë³òíüî¿ áîðîòüáè óêðà¿íñüêî-
ãî íàðîäó çà ïðàâî ìàòè ñâîþ
äåðæàâó, â³äçíà÷àºòüñÿ ÿê
íàéãîëîâí³øå ñâÿòî íàøî¿
êðà¿íè. ² ñüîãîäí³, íà æàëü, ÿê ³ 1000 ðîê³â
òîìó, ìè çíîâó çìóøåí³ êðîâ’þ äîâîäèòè

² ñëîâîì, ³ ä³ëîì
ñâîº ïðàâî íà â³ëüíèé, íåçàëåæíèé âèá³ð.
À ùîá ó ö³é áîðí³ ïåðåìîãòè, òðåáà óñ³ì,
ïî÷èíàþ÷è â³ä ïåðåñ³÷íîãî óêðà¿íöÿ ³ çàê³í-

÷óþ÷è Ïðåçèäåíòîì, áóòè
â³äïîâ³äàëüíèìè çà ñâî¿ ïîìèñ-
ëè, ñëîâà òà â÷èíêè”.

Òðèâîæíèì íàáàòîì ëóíàëè
ñëîâà ïðî àãðåñ³þ Ðîñ³¿ ùîäî
Óêðà¿íè ó âèñòóïàõ ó÷èòåëüêè
³ñòîð³¿ Âîðîíîâèöüêî¿ ÑÇØ ²-
²²² ñò. ¹1 Íàä³¿ Áçîâñüêî¿ (âîíà
ðîçïîâ³ëà ïðî ³ñòîð³þ âèíèê-
íåííÿ íàö³îíàëüíîãî ñòÿãó òà
ñâÿòà, éîìó ïðèóðî÷åíîãî),
ãîëîâè ðàäè âåòåðàí³â Âàëåí-
òèíè Êâÿòêîâñüêî¿, âî¿íà-³íòåð-
íàö³îíàë³ñòà, â÷èòåëÿ Âîðîíî-
âèöüêî¿ ÑÇØ ²-²² ñò. Ñåðã³ÿ Ñêà-
ëåöüêîãî.

Ðàçîì ³ç Ðîìàíîì Öüîìèêîì,
â³ä ³ìåí³ îáëàñíî¿ òà ðàéîííî¿
ñï³ëîê âåòåðàí³â â³éíè â ÄÐÀ,
â³í âðó÷èâ ïàì’ÿòí³ ìåäàë³ «25

ðîê³â âèâåäåííÿ â³éñüê ³ç Àôãàí³ñòàíó» áî-
éîâèì ïîáðàòèìàì-çåìëÿêàì Àíàòîë³þ Âî-
ëîøèíó, Ïàâëó Âàñ³ëüºâó, Íàä³¿ Çîçóë³, Âà-

ñèëþ Êîëåáíÿêó, ªâãåíó Ëó-
öåíêó, Àíàòîë³þ Ï’ÿòàêó, Âàñè-
ëþ Ðîìàíþêó, Ïàâëó Îëÿí³íó,
Ìèêîë³ Ïèëèïåíêó òà Àíàòîë³þ
ßêóáîâñüêîìó.

Õâèëèíîþ ìîâ÷àííÿ òà ìî-
ëèòâîþ ó÷àñíèêè ç³áðàííÿ
âøàíóâàëè ïàì’ÿòü  óñ³õ çà-
ãèáëèõ  ó áîðîòüá³ çà íåçà-
ëåæí³ñòü íàøî¿ äåðæàâè.

À äàë³, çà ³í³ö³àòèâè ãðî-
ìàäñüêî¿ ðàäè ñåëèùà, îäðà-
çó ÷îòèðè áóñèêè âèðóøèëè
âóëèöÿìè ïîñåëåííÿ ³ç ìåòîþ
çáèðàííÿ ïðîäóêòîâî¿ äîïî-
ìîãè äëÿ ó÷àñíèê³â ÀÒÎ òà
ãðîøåé íà ïðèäáàííÿ áðîíå-
æèëåòà äëÿ âîðîíîâè÷àíèíà
Îëåêñàíäðà ²âàíîâà, ÿêèé íå-
âäîâç³ âèðóøèòü íà ôðîíò.

Öåé ñâîºð³äíèé ³ñïèò íà ãðîìàäÿíñüêó ïî-
çèö³þ á³ëüø³ñòü êðàÿí, äî ¿õ ÷åñò³, âèòðè-
ìàëè ã³äíî. Â³äòàê  äëÿ óêðà¿íñüêèõ âî¿í³â

áóëî ç³áðàíî ïîíàä 8 òîíí êàðòîïë³,÷èìà-
ëî êîíñåðâàö³¿, âîäè, çàñîá³â ã³ã³ºíè, îäÿ-

ãó. Âñå öå âæå â³äïðàâëåíî
äî çîíè ÀÒÎ. Çàêàìóëüîâàíî
ïîíàä 13 òèñ. ãðí. íà ïðèä-
áàííÿ àìóí³ö³¿.

Íà îñîáëèâó ïîäÿêó çà
ó÷àñòü ó áëàãîðîäí³é ñïðàâ³
çàñëóãîâóþòü âëàñíèêè àâò³âîê
²âàí Øåâ÷óê, Ñåðã³é Ìîðãóí,
²ãîð Ñèòíèê, Ñåðã³é Ñòÿãàéëî,
àêòèâ³ñòè Íàòàëÿ Ïåäèíà,
Îëåêñàíäð Äàíèëåíêî, Òåòÿ-
íà Ïîáåðåæåöü, äåïóòàòè ñå-
ëèùíî¿ ðàäè Ìèêîëà Äæåäæó-
ëà, Ìèêîëà Ëó÷åíêî, Ëþäìè-
ëà Çàãîðóéêî, Ôåä³ð Áåæíàð,
Þð³é ²ëü÷åíêî òà ³íø³.

Íàø êîð.

Ó÷îðà â³ä Øèðîêî-Ãðå-
áåëüñüêî¿ ãðîìàäè ó
Â ³éñüêîâî-ìåäè÷íèé
êë³í³÷íèé öåíòð Öåíò-
ðàëüíîãî ðåã³îíó áóëî ïå-
ðåäàíî ï’ÿòäåñÿò ê³ëî-
ãðàì³â ñâ³æîç³áðàíîãî
ìåäó. Áäæîëÿð³ ñåëà àê-
òèâíî â³äãóêíóëèñÿ íà
ïðîïîçèö³þ ñ³ëüñüêîãî
ãîëîâè Âîëîäèìèðà ßùó-
êà, é óñ³ îá’ºäíàëèñÿ òà

Äëÿ øâèäêîãî îäóæàííÿ -
êîðèñíèé ìåä

ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè çðîáèëè äîá-
ðó ñïðàâó.

-  Âñ³ì áäæîëÿðàì ñåëà áóëî îãî-
ëîøåíî ïðî çá³ð ìåäó é ïðèºìíî, ùî
îäðàçó âñ³, à ¿õ ó íàñ äåñÿòü, â³äãóê-
íóëèñÿ. Íåñëè õòî ñê³ëüêè ì³ã.  Ïîò³ì
ìè ç³ ñ³ëüñüêîþ ðàäîþ çàêóïèëè ïî-
ñóäèíè òà éîãî ðîçëèëè. Ó ðåçóëü-
òàò³ âèéøëî ï’ÿòäåñÿò ê³ëîãðàì³â
öüîãîð³÷íîãî ìåäó,- ðîçïîâ³â Âîëî-
äèìèð Ãðèãîðîâè÷.

Ð³çíîãî ãàòóíêó ðîçôàñîâàíèé ìåä
áóâ ïåðåäàíèé äî ìåäè÷íîãî çàêëà-
äó, ³ âæå ñüîãîäí³, â ñâÿòî Óñï³ííÿ
Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³, âñ³ ïàö³ºíòè
ïîëàñóþòü öèì êîðèñíèì òà â³ä ùè-
ðîãî ñåðöÿ ïåðåäàíèì ïðîäóêòîì.

Â³òà ÌÀÊÎÃÎÍ.
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Íà öüîìó òèæí³ íà çàïðîøåííÿ “Ïî-
ä³ëüñüêî¿ çîð³” äî ðåäàêö³¿ çàâ³òàëà êðà-
ñèâà, ìóäðà, ðîçóìíà òà ö³ëåñïðÿìîâàíà
æ³íêà - äèðåêòîð ÒÎÂ “Êîâ³íüêî-Êîâáà-
ñè” (ÒÌ “Êîâáàñêîôô”), äåïóòàò øîñòîãî
ñêëèêàííÿ Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè Ëþä-
ìèëà ßâîðñüêà.

Ðàí³øå ìè âàì, ÷èòà÷³, ðîçïîâ³äàëè ñåê-
ðåòè óñï³õó ö³º¿ àêòèâíî¿ òà àìá³ö³éíî¿
æ³íêè, ïðîòå â³ä òîãî ÷àñó ïðîéøëî ìàé-
æå äâà ðîêè,  ³  â Óêðà¿í³ òà ó  ¿¿ æèòò³ çà
öåé ÷àñ â³äáóëèñÿ çì³íè.  ßê³ ñàìå, íàä
÷èì ñüîãîäí³ ïðàöþº òà ùî äóìàº ç ïðè-
âîäó ñêëàäíî¿ ïîë³òè÷íî-åêîíîì³÷íî¿ ñè-
òóàö³¿ Óêðà¿íè,  äàë³  ðîçïîâ³ìî.

Ïàí³ Ëþäìèëà ïðîäîâæóº êåðóâàòè ïî-
òóæíèì ÒÎÂ “Êîâ³íüêî-Êîâáàñè”, àëå, íå-
çâàæàþ÷è íà ñêëàäí³ñòü, âåëèêó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü òà  çàéíÿò³ñòü, çíàõîäèòü ÷àñ òà
º íåáàéäóæîþ äî ïðîáëåì, ùî íèí³ ñêëà-
ëèñÿ â íàø³é êðà¿í³. Íåùîäàâíî ñï³ëüíî
³ç  ï³äïðèºìñòâîì çä³éñíèëà çàêóï³âëþ òà
ïåðåäàëà äî çîíè ÀÒÎ ÷îòèðè áðîíåæè-
ëåòè, âåëè÷åçíèé íàìåò. Êð³ì öüîãî,
ï³äïðèºìñòâî ðåàãóº íà çàêëèêè â³ä îá-
ëàñíîãî Â³ííèöüêîãî êîì³ñàð³àòó òà ç êîí-
êðåòíèõ ï³äðîçä³ë³â â³éñüêîâèõ ôîðìó-
âàíü çâ³äêè ÷àñòî íàäõîäÿòü ïåðåë³êè íå-
îáõ³äíèõ äëÿ á³éö³â ïðåäìåò³â çàõèñòó é
áîðîòüáè ç îêóïàíòàìè. Äëÿ â³éñüêîâî¿
÷àñòèíè 3044 Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿ Óêðà¿-
íè áóëî çàêóïëåíî  òà ïåðåäàíî òåïëî-
â³çîð, ÿêèé ñòàâ ó âåëèê³é íàãîä³ ïðè âè-
êîíàíí³ áîéîâèõ çàâäàíü. Òàêîæ íåîäíî-
ðàçîâî ïåðåäàâàëè é ïðîäîâæóþòü ïå-
ðåäàâàòè êîâáàñíî-ì’ÿñíó ïðîäóêö³þ.

Îñîáèñòî íà ¿¿ ðàõóíêó òà ï³äïðèºìñòâà
áàãàòî äîáðèõ ñïðàâ ³ ñë³â âäÿ÷íîñò³ â³ä
ëþäåé, ÿêèì âîíè íå âòîìëþþòüñÿ äîïî-
ìàãàòè, ïðîòå Ëþäìèëà Ìèêîëà¿âíà ñêðîì-
íà ³ íå áàæàº öå àô³øóâàòè, à ùå á³ëüøå
öèì õèçóâàòèñÿ. Ââàæàº, ùî  ñïðàâà êîæ-
íî¿ ëþäèíè, - íå ñòîÿòè îñòîðîíü ïðîáëåì,
à, ÿêùî º ìîæëèâ³ñòü, ÷èìîñü äîïîìîãòè.

- Âàæêî äèâèòèñü ³ ïåðåæèâàòè òå, ùî
çàðàç êî¿òüñÿ íà óêðà¿íñüêèõ çåìëÿõ. Ïî-
òð³áíî øóêàòè íàéøâèäøå âèõ³ä ³ç ö³º¿ ñè-
òóàö³¿ òà ìèðíî âðåãóëüîâóâàòè êîíôë³êò, ùî
ñòàâñÿ ³ç ñóñ³äíüîþ êðà¿íîþ. Ùîäíÿ âìèðà-
þòü í³ â ÷îìó íåâèíí³ ëþäè. ß õâèëþþñÿ çà
êîæíîãî óêðà¿íñüêîãî ñîëäàòà, çà ¿õí³õ ìà-
òåð³â ³ â³ðþ, ñïîä³âàþñÿ, ùî íåçàáàðîì íà-
ñòàíå ìèð, - ä³ëèòüñÿ ïàí³ Ëþäìèëà.

Î÷åâèäíèì º òå, ùî ñüîãîäí³ ñòàëî âàæ-

Ëþäìèëà ßâîðñüêà
ïðî ñüîãîäåííÿ  òà îñîáèñòå

êî æèòè âñ³ì ëþäÿì. Ïàä³ííÿ ãðèâí³, øâèä-
êå äîðîæ÷àííÿ ïðîäóêò³â, êîìóíàëüíèõ ïî-
ñëóã òà íåñòàá³ëüíà ñèòóàö³ÿ â êðà¿í³ çìó-
øóº ïåðåãëÿíóòè êîæíîãî ñâî¿ ô³íàíñîâ³ âè-
òðàòè, ñ³ìåéíèé áþäæåò ³ ðàö³îíàëüíî éîãî

ðîçïîä³ëèòè. Ïàí³ Ëþäìèëà öå â³ä÷óëà é íà
âèðîáíèöòâ³ êîâáàñíî-ìÿñíî¿ ïðîäóêö³¿.

- Óêðà¿íñüêèé ðèíîê ïåðåâàíòàæåíèé
çàêîðäîííîþ ïðîäóêö³ºþ. À âñå òîìó, ùî
íåìàº îáìåæåíü íà éîãî çàâåçåííÿ òà
ñåðéîçíîãî êîíòðîëþ ç áîêó äåðæàâè. ß
- çà çäîðîâó êîíêóðåíö³þ, ïðàâî âèáîðó
òà çà òå, àáè â³ò÷èçíÿíà ïðîäóêö³ÿ ðîçâè-
âàëàñÿ, ìàëà ïåðåâàãó é áóëà ïðåäñòàâ-
ëåíà ÿêíàéêðàùå,- çàçíà÷èëà æ³íêà.

Íåçâàæàþ÷è íà ñâ³é ù³ëüíèé ãðàô³ê ³
â³äïîâ³äàëüíó ðîáîòó äèðåêòîðà ï³äïðèº-
ìñòâà, äåïóòàòà ðàéîííî¿ ðàäè, ïàí³ Ëþä-
ìèëà çíàõîäèòü ÷àñ äëÿ àêòèâíîãî â³äïî-
÷èíêó ç³ ñ³ì’ºþ. Öå é êàòàííÿ íà ðîëèêàõ,
êîâçàíàõ, ëèæàõ, ïîäîðîæóâàííÿ. À ùå
æ³íêà ñïîä³âàºòüñÿ, ùî íåçàáàðîì íàñòàíå
ìèð é óêðà¿íñüêèé íàðîä çàæèâå íà ñëàâó!

Ñï³ëêóâàëàñÿ Â³òà ÌÀÊÎÃÎÍ.

Óêðà¿íñüêà äåðæàâíà ñèìâî-
ë³êà ñòð³ìêî óâ³éøëà â ïîâñÿê-
äåííå æèòòÿ ëþäåé. Ñèíüî-
æîâò³ êîëüîðè ñòàëè ïðåäìå-
òîì íàö³îíàëüíî¿ ãîðäîñò³ é,
íàâ³òü, çíàêîì ìîäè. 22 ðîêè
ìè ïîâîë³ ôîðìóâàëèñÿ ÿê ñó-
÷àñíà íàö³ÿ. Âàæê³ âèïðîáóâàí-
íÿ, ùî âèïàëè ïðîòÿãîì îñòàí-
íüîãî ðîêó, íå ïðîñòî íàäçâè-
÷àéíî ïðèñêîðèëè öåé ïðî-
öåñ. Âîíè ïðèçâåëè äî éîãî
ëîã³÷íîãî çàâåðøåííÿ. Ñüî-
ãîäí³ ÿê íàðîä ìè - ºäèí³ òà
ìîãóòí³, ÿê í³êîëè! Ñàìå çà
îñòàíí³é ð³ê êàðäèíàëüíî çðîñ-
ëà ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî ââàæàº
ñåáå ïàòð³îòîì Óêðà¿íè. Ïî-
äèâ³òüñÿ íà öåé çâîðóøëèâèé
ðóõ. Òèñÿ÷³, ñîòí³ âîëîíòåð³â íà
ç³áðàí³ ñåðåä ãðîìàäÿí ãðîø³
â óñ³é Óêðà¿í³ ôàðáóþòü â ñèíº
òà æîâòå ïàðêàíè é ìîñòè.

Âèð³øèëè íå â³äñòàâàòè é ó Ñòðèæàâö³. Çà
³í³ö³àòèâîþ äåïóòàòà ðàéðàäè Ëþäìèëè Ìà-
çàé, ÿêà º â÷èòåëåì ó ÍÂÇ ÇÎØ ²-²²² ñò.-ë³öåé,
òà âñüîãî øê³ëüíîãî êîëåêòèâó óõâàëèëè
ð³øåííÿ â äåíü íàö³îíàëüíîãî Ïðàïîðà Óê-
ðà¿íè ðîçôàðáóâàòè â éîãî êîëüîðè ì³ñöå-
âèé ì³ñò. Ïàòð³îòè÷íó ñïðàâó ï³äòðèìàëè
ãîëîâà Â³ííèöüêî¿ ðàéðàäè Ñåðã³é Ñ³òàðñü-
êèé, â.î. î÷³ëüíèêà òåðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè
Âàëåíòèíà Ìåäâåäñüêà, ì³ñöåâ³ äåïóòàòè,
ïðàö³âíèêè äèòÿ÷îãî ñàäî÷êà.

Äîïîìîãòè ôàðáóâàòè çàïðîïîíóâàëè âè-
ïóñêíèêàì øêîëè, àëå, çà ñëîâàìè îðãàí³çà-
òîð³â, íå î÷³êóâàëè, ùî ñò³ëüêè ä³òåé (áëèçü-
êî 30 îñ³á) âèÿâèòü ³í³ö³àòèâó òà ïðèéäóòü äî-
ïîìàãàòè. Þíàêè é ä³â÷àòà íàãîëîñèëè íà

«Ñèí³é, ÿê ìîðå, ÿê äåíü - çîëîòèé,
Ç íåáà ³ ñîíöÿ íàø ïðàïîð ÿñíèé»

òîìó, ùî âîíè õî÷óòü äîºäíàòèñÿ äî òîãî ðóõó,
êîòðèé çàðàç ïîøèðèâñÿ âñ³ºþ êðà¿íîþ, ³ õî÷
òàê ï³äòðèìàòè ñâîþ äåðæàâó â íåëåãêèé ÷àñ.

Ïîêè ïðàöþâàëè, âñòàíîâèëè ñêðèíüêó äëÿ
çáîðó êîøò³â íà ôàðáó, àäæå ò³º¿ ê³ëüêîñò³,
ùî áóëà çàêóïëåíà, íå âèñòà÷èëî. Íåáàé-
äóæ³ ìåøêàíö³ ãðîìàäè çóïèíÿëèñÿ òà âíî-
ñèëè ñâ³é ïîñèëüíèé âêëàä ó ñïðàâó - òàê
íàçáèðàëè áëèçüêî äâîõ òèñÿ÷ ãðèâåíü. Âè-
ñòà÷èëî ôàðáè ùå é íà øê³ëüíèé ïàðêàí,
êîòðèé  òåïåð îäÿãíåíèé ó êîëüîðè ïðàïî-
ðà, çóñòð³÷àòèìå þíü 1 âåðåñíÿ. À çàëèøîê
êîøò³â ïåðåäàëè â ñåëèùíó ðàäó äëÿ äîïî-
ìîãè ñ³ì’ÿì ñòðèæàâñüêèõ õëîïö³â, ÿê³ áå-
ðóòü ó÷àñòü â ÀÒÎ íà ñõîä³ íàøî¿ äåðæàâè.

Àíäð³é ÎÑÒÀÏ×ÓÊ.

Ó Â³ííèö³ çóñòð³ëàñÿ ç ïðåäñòàâíèêîì Ì³æíàðîäíî¿ àñî-
ö³àö³¿ ï³äòðèìêè Óêðà¿íè – êåð³âíèêîì ïðîåêòó «Äîïîìî-
ãà àðì³¿» Þë³ÿ Âîò÷åð, ÿêà áàãàòîðàçîâî (16 ðàç³â) âè¿ç-
äèëà íà ñõ³ä Óêðà¿íè ç ãóìàí³òàðíîþ äîïîìîãîþ, íå áîÿ-
÷èñü áóòè íà ïåðåäîâ³é. Öÿ ìóæíÿ æ³íêà ï³ä ñâèñò êóëü
éøëà äî á³éö³â, ÿê³ áîðîíÿòü Áàòüê³âùèíó. Ìàòåðèíñüêè-
ìè î÷èìà áà÷èëà ïðîáëåìè, ïåðåéìàëàñü á³äàìè ñîë-
äàò³â-ïàòð³îò³â. ² ï³ñëÿ öüîãî, ïîâåðòàþ÷èñü äî íàñ, çâåð-
òàëàñÿ ç ïðîõàííÿì äîïîìîãòè íàøèì âî¿íàì, ñèíàì –

âñ³ì, õòî áîðîíèòü ³ â³äñòîþº ÷åñòü, ã³äí³ñòü ³ íåçàëåæí³ñòü
äåðæàâè â³ä âîðîãà-ñóñ³äà. ² ÿê ñêàçàëà Í³íà Êîñòåíêî:

Öå æ òðåáà ìàòè càòàíèíñüêèé íàì³ð,
÷à¿òü â ñîá³ íåâèë³êîâíèé ñêàç,
ùîá òÿæêî òàê çíóùàòèñÿ íàä íàìè,
òà ùå é ó âñüîìó çâèíóâà÷óâàòè íàñ!
Çâåðòàþ÷èñü äî ãðîìàäÿí, ïðîñèòü ºäèíå – íàäàòè ìàòå-

ð³àëüíó äîïîìîãó - ë³êàìè, õàð÷àìè, â³éñüêîâèì îäÿãîì íà-
øèì ãåðîÿì-ïàòð³îòàì. ² çáåðåãòè æèòòÿ íàéêðàùèì ìîëî-
äèì ëþäÿì – öâ³òó ³ ìàéáóòíüîìó íàøî¿ íàö³¿. Ï³äòðèìóþ÷è
¿¿ ïî÷èí, ìè, â ñâîþ ÷åðãó, çâåðòàºìîñü äî ãðîìàäÿí
Â³ííèöüêîãî ðàéîíó òà îáëàñò³ íå ñòîÿòè îñòîðîíü, êîëè
íàøó çåìëþ ïàëÿòü, ïëþíäðóþòü, âáèâàþòü íàøèõ ñèí³â,

Äîçåìíèé óêë³í âàì, íåáàéäóæ³ ëþäè!
áåðóòü ó ïîëîí ³ â çàðó÷íèêè íåâèííèõ ëþäåé.

Äîïîìîãà âñüîãî íàðîäó – öå âàæëèâà ñêëàäîâà íàøî¿
ïåðåìîãè.

Õî÷ó ïðèâåñòè, ÿê ïðèêëàä ñàìîïîæåðòâè, ³ñòîð³þ æ³íêè
Í³íè Ïèëèï³âíè Ãîëóá, æèòåëüêè ñ.Çàðâàíö³, ÿêà â ñâî¿ 84
ðîêè çíàéøëà â ñîá³ ñèëè ç äâîìà ïîäðóãàìè äîñòóêàëàñü
äî êîæíîãî äîáðîãî ñåðöÿ, â äâåð³ êîæíîãî áóäèíêó ç
ïðîõàííÿì äîïîìîãòè. Ç³áðàëà 5342 ãðí. íà êðîâîçóïèíí³
ïðåïàðàòè. Íåîáõ³äíèé âàíòàæ óæå äîïðàâëåíî â çîíó ÀÒÎ.

Õî÷ó çãàäàòè äîáðèì ñëîâîì æèòåë³â ñ³ë Çàðâàíö³â,
Ïåðåîðê³â, Àãðîíîì³÷íîãî, ñàìå òèì, õòî ñàìîâ³ääàíî
â³ääàâ ñâ³é ÷àñ âåëèê³é ³ ñâÿò³é ñïðàâ³ «äîáóâàííÿì» êîøò³â
íà ïîòðåáè óêðà¿íñüêî¿ àðì³¿: Ëþäìèë³ òà Ìèêîë³ Ñ³òà-
ðàì, Îëüç³ Ïóøêîâ³é, Îëåí³ Ãîðîá÷óê, Ãàëèí³ Êîðîïêî-
âè÷, Ìàð³¿ Ë³ùåíêî, Îêñàí³ Áóç³, Íàòàë³ Êóðäèáàñ³, Ñâ³òëàí³
Øåïåëü, Ëàðèñ³ Ìàçóð òà ³íøèì, ÿêèì äÿêó ñêëàäåìî â
íàñòóïíèõ íîìåðàõ ãàçåòè.

Ö³ ãðîø³ âñ³ çáèðàëè äëÿ çàêóï³âë³ ïðåïàðàòó Öåëîêñ,
êîòðèé äîïîìîãëè ïðèäáàòè ôðàíöóçüê³ âîëîíòåðè. Â³í

óí³êàëüíèé íà ôðîíò³ òèì, ùî çóïèíÿº àðòåð³àëüíó ³ âå-
íîçíó êðîâîòå÷³ çà ë³÷åí³ õâèëèíè.

Äîçåìíèé óêë³í âàì, íåáàéäóæ³ ëþäè!

ß õî÷ó ïîäÿêóâàòè âñ³ì, õòî, íå çâåðòàþ÷è íà âëàñíó ñêðó-
òó, âèÿâëÿâ ñïðàâæíº ìèëîñåðäÿ äî íàøèõ ìóæí³õ çàõèñ-
íèê³â. Çàïåâíÿþ âñ³õ âàñ, ùî â³äçâ³òóºìî çà êîæíó ãðèâíþ.

Ç³çíàþñü, ìè â³ðèëè, ùî â³äãóêíåòåñü, áî ñàìå íà òà-
êèõ ëþäÿõ òðèìàºòüñÿ ìèð ó íàøîìó ðàéîí³, îáëàñò³ òà
³íøèõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè. Çàâäÿêè âàì ïëåêàºòüñÿ ìóæí³é
äóõ ³ ïàòð³îòèçì ñèí³â íàøî¿ êðà¿íè, ùî õîðîáðî, íå êî-
äóþ÷è âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ ³ æèòòÿ, êðîê çà êðîêîì, ìåòð
çà ìåòðîì çâ³ëüíÿþòü ñâÿòó ñîëîâ’¿íî-êàëèíîâó, áàãàòî-
ñòðàæäàëüíó çåìëþ.

Ìèð ³ ñïîê³é íàðîäó â Áîæ³é ìèëîñò³ òà âàø³é ñâ³äîì³é
äîïîìîç³ òèì, õòî íàéá³ëüøå öüîãî ïîòðåáóº.

Õòî ÿê íå ìè äîïîìîæå âðÿòóâàòè æèòòÿ á³éöÿì-ïàòð³î-
òàì, íàøèì ìóæí³ì ñèíàì Óêðà¿íè! Õàé ïåðåìîæöÿìè
ïîâåðòàþòüñÿ â ñâî¿ ðîäèíè, ùîá çàãî¿ëèñü ìàòåðèíñüê³
ðàíè æóðáè, ùîá æ³íêè áóëè äðóæèíàìè, à ä³â÷àòêà –
íàðå÷åíàìè… Ùîá êîçàöüêîìó ðîäó íå áóëî ïåðåâîäó!

Óêðà¿íà âèñòî¿òü! À âè çíàéòå, ùî â öüîìó âàøà ïî-
ñèëüíà ÷àñòêà. Íàì áóäå íåñîðîìíî äèâèòèñÿ â î÷³ íà-
ùàäêàì. Ìè çîáîâ’ÿçàí³ çàõèñòèòè çåìëþ, ùîá âèøèò³
îáåðåãè äîë³ çàõèñòèëè ñâ³òë³ ìð³¿ é ïîäàðóâàòè ùàñëèâå
æèòòÿ. Ñëàâà Óêðà¿í³!

Íàä³ÿ ÎË²ÉÍÈÊ,
çàñòóïíèê ãîëîâè æ³íî÷î¿ ðàäè Â³ííèöüêîãî ðàéîíó.
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6 ñåðïíÿ 2014 ð. Êàáì³í Óêðà¿íè ïðè-
éíÿâ ïîñòàíîâó ¹ 324, êîòðîþ çàòâåðä-
æåíî Ïîðÿäîê âèïëàòè îäíîðàçîâî¿ ãðî-
øîâî¿ äîïîìîãè îñîáàì, ÿê³ îòðèìàëè
òÿæê³ ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ ï³ä ÷àñ ó÷àñò³ â
ìàñîâèõ àêö³ÿõ ãðîìàäñüêîãî ïðîòåñòó, ùî
â³äáóëèñü ó ïåð³îä ç 21 ëèñòîïàäà 2013
ð. ïî 21 ëþòîãî 2014 ðîêó. Äîïîìîãà âè-
ïëà÷óºòüñÿ ó 50-êðàòíîìó ðîçì³ð³ ïðîæèò-
êîâîãî ì³í³ìóìó, âñòàíîâëåíîãî äëÿ ïðà-
öåçäàòíèõ îñ³á íà ÷àñ ¿¿ âèïëàòè. Ó 2014
ðîö³ öå ñòàíîâèòü 60 900 ãðèâåíü.

Äîïîìîãà âèïëà÷óºòüñÿ çàçíà÷åíèì
âèùå îñîáàì çà óìîâè âêëþ÷åííÿ ¿õ äî
ïåðåë³êó, ùî ôîðìóºòüñÿ Ì³í³ñòåðñòâîì
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çà ðåçóëüòàòàìè ñóäî-
âî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè òà ïîãîäæåííÿì
ç Ì³íñîöïîë³òèêè, ÌÂÑ òà Ì³íîáîðîíè.

Äëÿ âèïëàòè äîïîìîãè îñîáà, ÿêà îòðè-
ìàëà âàæê³ ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ ï³ä ÷àñ
ó÷àñò³ â ìàñîâèõ àêö³ÿõ òà âêëþ÷åíà äî
ïåðåë³êó, çâåðòàºòüñÿ äî óïðàâë³ííÿ ïðàö³
òà ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ ç â³äïî-
â³äíîþ çàÿâîþ, äå çàçíà÷àþòüñÿ ðåêâ³çè-
òè ðàõóíêà ó áàíêó, êóäè ïåðåðàõîâóºòüñÿ
äîïîìîãà. Äîïîìîãà âèïëà÷óºòüñÿ çà
ì³ñöåì ðåºñòðàö³¿ ïðîæèâàííÿ àáî ïåðå-
áóâàííÿ îñîáè. Äî çàÿâè íåîáõ³äíî äîäà-

Ñüîãîäí³ óâàãà êîæíîãî óêðà¿íöÿ ïðè-
êóòà äî ïîä³é íà ñõîä³ íàøî¿ äåðæàâè.
Óêðà¿íà ïåðåæèâàº ñêëàäí³ ÷àñè, à íàö³ÿ
æèâå â òðèâîç³ òà î÷³êóâàíí³. Íàéâàæ÷å
äîâîäèòüñÿ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâöÿì, ÿê³ ìóæíüî ³ â³ääà-
íî ñòîÿòü íà çàõèñò³ ìèðó òà
ºäíîñò³ íàøî¿ äåðæàâè.

Òå, â ÿêîìó ñòàí³ ïåðåáó-
âàº Óêðà¿íñüêà àðì³ÿ òà ¿¿ ìàé-
íî, ö³êàâèòü íå ò³ëüêè ¿õí³õ
áëèçüêèõ ³ ð³äíèõ, àëå é ïå-
ðåñ³÷íèõ ãðîìàäÿí. Îòæå, âñ³
íåáàéäóæ³ íàìàãàþòüñÿ ïî
ìîæëèâîñò³ ï³äòðèìàòè óêðà¿-
íñüêèõ â³éñüêîâèõ.

Òîìó, êîëè äî ïðèâàòíîãî
ï³äïðèºìöÿ Àíàòîë³ÿ Êàíäþ-
êà, æèòåëÿ ñìò Äåñíà, çâåð-
íóâñÿ Ñåðã³é Ñïîäàðóê ³ç
ïðîõàííÿì â³äðåìîíòóâàòè
àâòîìîá³ëü ÓÀÇ, êîòðèé íà-
ëåæèòü Â³éñüêîâî-ìåäè÷íî-
ìó êë³í³÷íîìó öåíòðó Öåíò-
ðàëüíîãî ðåã³îíó, â³í ïîãî-
äèâñÿ áåç âàãàíü. Íàäàâ ïðè-
ì³ùåííÿ äëÿ ðåìîíòó, çàáåçïå÷èâ çàï-
÷àñòèíàìè òà ðîá³òíèêàìè. Ñïðàâà â òîìó,
ùî Ñåðã³é, ìîá³ë³çîâàíèé äî ëàâ íàøî¿
àðì³¿, ïåðåáóâàâ ó ñêëàä³ ìî-á³ëüíîãî
ãîñï³òàëþ, ùî ðîçãîðíóëè ó çîí³ ÀÒÎ
ìåäèêè Â³éñüêîâî-ìåäè÷íîãî êë³í³÷íîãî
öåíòðó. Çàðàç ÷îëîâ³ê çíàõîäèòüñÿ ó
â³äïóñòö³, àëå âæå äíÿìè çíîâó âèðóøàº
íà ñõ³ä êðà¿íè. Äëÿ âèêîíàííÿ çàâäàíü

Äðóãå æèòòÿ ÓÀÇó
òàì ïîòð³áíà öÿ àâò³âêà, àëå ó íå¿ íå ïðà-
öþº äâèãóí. Òîìó ÷îëîâ³ê âèð³øèâ çâåð-
íóòèñÿ äî ñâî¿õ çåìëÿê³â - â³í íàðîäèâñÿ
òà âèð³ñ ó Äåñí³ - é íå ïîìèëèâñÿ: àâòî-

ìîá³ëü óæå ðåìîíòóþòü ³ íàéáëèæ÷èìè
äíÿìè â³í âè¿äå íà âèêîíàííÿ çàâäàíü.

Õî÷åìî ïîäÿêóâàòè âñ³ì, õòî äîëó÷èâñÿ
äî ö³º¿ ñïðàâè, à ñàìå: Àíàòîë³þ Êàíäþêó,
Ñåðã³þ Íèêîòþêó, ªâãåíó Öâ³ãóíó òà äè-
ðåêòîðó ñïîðòèâíîãî êëóáó «ÊÀ³ÑÀ» Þð³þ
Ñàâåëü÷åíêî. Çàâäÿêè ¿õí³é íåáàéäóæîñò³
àâòîìîá³ëü â³äðåìîíòóâàëè çà äâà äí³.

Ñâ³òëàíà ÎÑÒÀÏ×ÓÊ.

Îäíîðàçîâà ãðîøîâà äîïîìîãà
ïîñòðàæäàëèì íà Ìàéäàí³

òè êîï³þ äîêóìåíòà, ùî ïîñâ³ä÷óº îñîáó
ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè, ³íîçåìöÿ àáî îñîáè
áåç ãðîìàäÿíñòâà (ç ïðåä’ÿâëåííÿì îðè-
ã³íàëó); êîï³þ ³äåíòèô³êàö³éíîãî íîìåðà
îáë³êîâî¿ êàðòêè ïëàòíèêà ïîäàòê³â. Ó ðàç³
â³äñóòíîñò³ ðåºñòðàö³¿ ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ
àáî ïåðåáóâàííÿ îñîáà, ÿêà îòðèìàëà âàæê³
ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ ï³ä ÷àñ ó÷àñò³ â ìàñî-
âèõ àêö³ÿõ, çâåðòàºòüñÿ ³ç çàÿâîþ ïðî âè-
ïëàòó äîïîìîãè äî óïðàâë³ííÿ ïðàö³ òà ñî-
ö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ Ïå÷åðñüêî¿
ðàéîííî¿ ó ì. Êè¿â äåðæàäì³í³ñòðàö³¿.

Óðÿäîì ïåðåäáà÷åíèé âèïàäîê, ÿêùî
îñîáà, ÿêà ìàº ïðàâî íà îòðèìàííÿ äîïî-
ìîãè, çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ àáî ç ³íøèõ ïðè-
÷èí íå ìîæå ñàìîñò³éíî çâåðíóòèñü çà íåþ.
Â òàêîìó ðàç³ âîíà ìîæå ïîäàòè çàÿâó ïðî
âèïëàòó äîïîìîãè ÷åðåç óïîâíîâàæåíîãî
ïðåäñòàâíèêà íà ï³äñòàâ³ îôîðìëåíî¿ ó
âñòàíîâëåíîìó ïîðÿäêó äîâ³ðåíîñò³.

Íàãàäàºìî, ðàí³øå Êàáì³í óõâàëèâ âè-
ïëàòè ñ³ì’ÿì çàãèáëèõ íà Ìàéäàí³ ðàçîâó
äîïîìîãó â îáñÿç³ 100 ì³í³ìàëüíèõ ïðî-
æèòêîâèõ ì³í³ìóì³â, òîáòî 117 600 ãðèâåíü.

Ëþäìèëà ÖÈÁÀ,
çàñòóïíèê íà÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ

ïðàö³ òà ñîö³àëüíîãî çàõèñòó
íàñåëåííÿ Â³ííèöüêî¿ ÐÄÀ.

Äî íàøîãî âèäàííÿ çâåðíóëàñÿ çàñòóï-
íèê íà÷àëüíèêà øòàáó ç òèëîâîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ Íàðîäíî¿ ñàìîîáîðîíè Â³ííèöü-
êîãî ðàéîíó Âàëåíòèíà Ïîãðåáíÿê çàäëÿ
îïóáë³êóâàííÿ ñïèñêó ðå÷åé, êîòð³ âêðàé
íåîáõ³äí³ äëÿ á³éö³â áàòàëüéîíó ÏÑÌ
«Â³ííèöÿ» ï³ä êîìàíäóâàííÿì Ðóñëàíà Ìî-
ðîçà, ÿêèé çàðàç çíàõîäèòüñÿ ó Ëóãàíñüê³é
îáëàñò³. Òîìó ìè çâåðòàºìîñü äî âñ³õ íå-
áàéäóæèõ ëþäåé, ùî ìàþòü áàæàííÿ òà
ìîæëèâ³ñòü äîïîìîãòè: çâåðòàéòåñÿ çà òå-
ëåôîíîì (067) 433-43-40 äëÿ ïåðåäà÷³
íåîáõ³äíèõ ðå÷åé (íà 100 ÷îëîâ³ê), à ñàìå:

- ñìóæêà ç³ ñèìâîë³êîþ Óêðà¿íè;
- ïðàïîð «Â²ÍÍÈÖß»;
- âîëîã³ ñåðâåòêè äèòÿ÷³;
- ìîëîêî çãóùåíå;
- ñèãàðåòè: «ÏÐÈÌÀ», «ÏÐÈËÓÊÈ» ñèí³;
- ïðàïîðö³ Óêðà¿íè çîâí³øí³ íà àâòîìîá³ë³;

ÍÀ ÄÎÏÎÌÎÃÓ ÏÀÒÐ²ÎÒÀÌ
- òóøîíêà;
- âîäà ì³íåðàëüíà, ñîëîäêà â³ííèöüêîãî

âèðîáíèöòâà;
- øíóðêè äëÿ áåðö³â ÷îðí³;
- ïîìàçêè äëÿ áðèòòÿ;
- ï³íêà äëÿ áðèòòÿ;
- îäíîðàçîâèé ïîñóä;
- ñêîâîð³äêà-äèñê;
- ïîõ³äíèé äóø;
- êàìóôëüîâàíà óí³ôîðìà (êð³ì äóáêà);
- áóøëàòè 48-56 ðîçì³ð³â;
- òàëîíè íà áåíçèí.
Òàêîæ äîäàºìî áàíê³âñüê³ ðåêâ³çèòè Íà-

ðîäíî¿ ñàìîîáîðîíè äëÿ ïåðåðàõóâàííÿ
áëàãîä³éíèõ êîøò³â. Ð/ð 26009055317162
â ÏÀÒ ÊÁ «Ïðèâàòáàíê» ó ì. Â³ííèö³,
ªÄÐÏÎÓ 39144560, ÌÔÎ 302689, êàðòêî-
âèé ðàõóíîê ¹26059055308659.

Ï³äãîòóâàëà Ñâ³òëàíà ÎÑÒÀÏ×ÓÊ.

Äíÿìè Â³ííèöüê³é ðàéîíí³é ë³êàðí³ îô³-
ö³éíèé ïðåäñòàâíèê êîìïàí³¿ “Ò³ºíñ-Óêðà¿-
íà” ó ì. Â³ííèöÿ òà îáëàñò³ Îëåã Ùàñëè-
âèé ïîäàðóâàâ àïàðàò, ùî âèðîáëÿº îçîí,
ö³íà êîòðîãî  ñêëàäàº 3000 ãðèâåíü. À
³í³ö³àòîðîì ö³º¿ äîáðî¿ ñïðàâè ñòàëà íå-
áàéäóæà æ³íêà Îëåíà Çàõàð³âíà Ãîðáàíü.
ÒÎÂ “Ò³ºíñ Óêðà¿íà” - îô³ö³éíèé ïðåäñòàâ-
íèê êîðïîðàö³¿ “Òÿíüøè” â Óêðà¿í³. Âîíà
áóëà çàñíîâàíà â 1995 ðîö³ ó ì. Òÿíüöç³íü
(Êèòàé) ïàíîì Ë³ Öç³íüþàíåì.

Íà äàíèé ÷àñ ó ðåçóëüòàò³ çëèòòÿ âèðîá-
íè÷îãî, êîìåðö³éíîãî ³ ô³íàíñîâîãî êàï³-
òàë³â êîðïîðàö³ÿ ïåðåòâîðèëàñÿ íà âåëè-
êó òðàíñíàö³îíàëüíó êîìïàí³þ, ùî ðîçâè-
âàº ñâ³é á³çíåñ ó òàêèõ ãàëóçÿõ, ÿê ïðÿìèé
ïðîäàæ, á³îòåõíîëîã³¿, îõîðîíà çäîðîâ’ÿ,

òóðèçì òà ãîòåëüíèé á³çíåñ,
îñâ³òà, åëåêòðîííà êîìåðö³ÿ,
³íâåñòèö³¿, íåðóõîì³ñòü. Äî
ïðîäóêö³¿, ùî âèðîáëÿº êîì-
ïàí³ÿ, â³äíîñÿòüñÿ ä³ºòè÷í³
äîáàâêè, çàñîáè ã³ã³ºíè, ñå-
ð³ÿ çàñîá³â ïî äîãëÿäó çà
øê³ðîþ ç îáë³ïèõîþ, ìåäè÷í³
àïàðàòè òà ³íøå.

Äàíèé àïàðàò, ùî âèðîáëÿº
îçîí, ìîæå çàñòîñîâóâàòèñÿ ÿê
ó ìåäèöèí³, òàê ³ â ïîáóò³. Çî-
êðåìà, â³í î÷èùàº ïîâ³òðÿ,
âîäó,  ôðóêòè, îâî÷³, ïðîäîâ-
æóº òåðì³í çáåð³ãàííÿ ÿºöü
ïòèö³, íàäàº îáëè÷÷þ ãëàä-
êîñò³, ñâ³æîñò³, à ùå áîðåòüñÿ
³ç âóãðîâèì âèñèïîì, îçäîðîâëþº øëóíêî-
âî-êèøêîâèé òðàêò, ë³êóº â³ä ãðèáêîâèõ çà-
õâîðþâàíü, à òàêîæ äîïîìàãàº ñë³äêóâàòè çà
ã³ã³ºíîþ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Òàêîæ, âèêî-

Íîâèé àïàðàò äëÿ ðàéîííî¿
ë³êàðí³

ðèñòîâóþ÷è àïàðàò, ìîæíà äåç³íô³êóâàòè
ì’ÿñí³, ðèáí³, ñîºâ³ òà ìîðñüê³ ïðîäóêòè.

Îëåã Ëåîíò³éîâè÷ ï³ä ÷àñ îô³ö³éíî¿ ïå-
ðåäà÷³ àïàðàòó ãîëîâíîìó ë³êàðþ ÖÐÊË
Îëåêñ³þ Êðèâîâ’ÿçó òà ðåïðåçåíòàö³¿ éîãî
ìîæëèâîñòåé ðîçïîâ³â ïðî ïðàêòè÷íå çà-
ñòîñóâàííÿ â äîìàøíüîìó ãîñïîäàðñòâ³ é
äîãëÿä³ çà çäîðîâ’ÿì.  Çîêðåìà, â³í ïî-
â³äîìèâ ïðî âèïàäîê, êîëè ÷îëîâ³ê ñîðîê
ðîê³â ñòðàæäàâ íà çàõâîðþâàííÿ ãåìîðîºì,
à çà ÷îòèðè ñåàíñè êîðèñòóâàííÿ àïàðà-
òîì  ïîâí³ñòþ âèë³êóâàâñÿ â³ä íåäóãè.

Ïî çàâåðøåííþ ïðåäñòàâëåííÿ Îëåã
Ùàñëèâèé äîäàâ, ùî ïðè àêòèâí³é ñï³âïðàö³

ç ðàéîííîþ ë³êàðíåþ ÷åðåç ð³ê êîìïàí³ÿ
çìîæå ïîäàðóâàòè ùå îäèí âàæëèâèé äëÿ
çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â àïàðàò.

Â³òà ÌÀÊÎÃÎÍ.

Çàêëàä «ÇÎØ ²-²²² ñò. ¹19 Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿
ðàäè» çàïðîøóº ó÷í³â ç ì. Â³ííèöÿ òà Â³ííèöü-
êîãî ðàéîíó íà íàâ÷àííÿ äî 8-11-õ êëàñ³â. Ó
ëþòîìó 2014 ð. áóëî ï³äïèñàíî äîãîâ³ð ïðî
ñï³âðîá³òíèöòâî ì³æ øêîëîþ òà Â³ííèöüêèì
íàö³îíàëüíèì àãðàðíèì óí³âåðñèòåòîì.

Ó ðàìêàõ îðãàí³çàö³¿ ñï³âïðàö³ ì³æ Â³ííèöü-
êèì íàö³îíàëüíèì àãðàðíèì óí³âåðñèòåòîì
òà çàêëàäîì «Çàãàëüíîîñâ³òíÿ øêîëà ²-²²² ñò.
¹19 Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè» â ãàëóç³ íà-
â÷àëüíî¿, ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè, ïî÷àòêîâî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ðîçâèòêó çä³áíîñòåé,
îáäàðóâàíü ³ òàëàíò³â ó÷í³â ó 2014-2015 íà-
â÷àëüíîìó ðîö³ ó 8-9-õ êëàñàõ çä³éñíþâàòè-
ìåòüñÿ ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ïðèðîäíè÷èõ
äèñöèïë³í. Íàâ÷àííÿ ó 10 êëàñ³ îðãàí³çîâó-
âàòèìåòüñÿ çà ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íèì íà-
ïðÿìîì (åêîëîã³÷íèé ïðîô³ëü). Âèêëàäàííÿ
ïðîô³ëüíèõ ïðåäìåò³â ³ ñïåö³àëüíèõ êóðñ³â
ó êëàñ³ åêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ òà â êëàñàõ ç
ïîãëèáëåíèì âèâ÷åííÿì ïðèðîäíè÷èõ äèñ-
öèïë³í çä³éñíþâàòèìóòü âèêëàäà÷³ Â³ííèöü-

Ëàñêàâî ïðîñèìî äî øêîëè!
êîãî íàö³îíàëüíîãî àãðàðíîãî óí³âåðñèòåòó.

Íà íàñòóïíèé íàâ÷àëüíèé ð³ê çàïëàíîâà-
íî ïðîâåäåííÿ òàêèõ çàõîä³â: çàëó÷åííÿ ó÷í³â
ìàéáóòí³õ 11-õ êëàñ³â äî íàâ÷àííÿ ó Öåíòð³
äîâóç³âñüêî¿ ï³äãîòîâêè, îðãàí³çàö³ÿ çóñòð³-
÷åé-êîíñóëüòàö³é ç ó÷íÿìè òà ¿õí³ìè áàòüêà-

ìè ùîäî óìîâ âñòóïó äî óí³âåðñè-
òåòó, íàäàííÿ äîïîìîãè ç ïèòàíü
ï³äãîòîâêè ó÷í³â 10-11 êëàñ³â äî
ÇÍÎ ³ âñòóïó äî óí³âåðñèòåòó, ðîç-
ðîáö³ é âïðîâàäæåíí³ ³ííîâàö³éíèõ
òåõíîëîã³é, íîâ³òí³õ ôîðì îðãàí³-
çàö³¿ òà ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, íàäàííÿ
ìîæëèâîñò³ â÷èòåëÿì øêîëè òà ó÷-
íÿì 9-11-õ êëàñ³â êîðèñòóâàòèñÿ
á³áë³îòåêîþ óí³âåðñèòåòó, çàëó÷åí-
íÿ ó÷í³â äî ó÷àñò³ â «Äíÿõ â³äêðèòèõ
äâåðåé», ï³äãîòîâêà òà ó÷àñòü ó íà-
óêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ, îë³ìï³àäàõ,
ñïîðòèâíèõ çàõîäàõ, õóäîæí³é ñà-
ìîä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â óí³âåðñèòå-
òó, îðãàí³çàö³ÿ ïðîâåäåííÿ âèêëà-
äà÷àìè óí³âåðñèòåòó íà áàç³ çàêëà-
äó  ïñèõîëîã³÷íèõ òðåí³íã³â, ãóðò-
êîâî¿ ðîáîòè, ìàéñòåð-êëàñ³â.

Íàøèì âèïóñêíèêàì òàê³ çàõîäè íà-
äàäóòü ìîæëèâ³ñòü âñòóïó äî îäíîãî

³ç ïðåñòèæíèõ ÂÍÇ Óêðà¿íè. Àäæå ó ñêëàä³ ÂÍÀÓ
ôóíêö³îíóþòü 6 ôàêóëüòåò³â, 4 íàâ÷àëüíî-íàó-
êîâèõ ³íñòèòóòè, 7 êîëåäæ³â. Óí³âåðñèòåò ãîòóº
ôàõ³âö³â çà 18 ñïåö³àëüíîñòÿìè òà 26 ôàõîâè-
ìè ïðîãðàìàìè, öåé ïåðåë³ê ³ç ðîêó â ð³ê
çá³ëüøóºòüñÿ. Êåð³âíèöòâî çàêëàäó íà ÷îë³ ç
éîãî Ïðåçèäåíòîì Ãðèãîð³ºì Êàëåòí³êîì äî-
êëàäàº ìàêñèìàëüíèõ çóñèëü äëÿ óäîñêîíàëåí-
íÿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â. Ïðèêëàäîì òîãî º óò-
âîðåíå íà áàç³ ÂÍÀÓ íîâå îá’ºäíàííÿ – «Âñå-
óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-íàâ÷àëüíèé êîíñîðö³óì»,
ùî â³äêðèº ùå á³ëüø øèðîê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó óí³âåðñèòåòó.

Âîëîäèìèð ÊÎÑÒÞÊ,
äèðåêòîð ÇÎØ ²-²²² ñò. ¹19.

(Òåë. äëÿ äîâ³äîê: (0432) 67-51-00).

Ïîçà÷åðãîâà ñåñ³ÿ
15 ñåðïíÿ ó ì³ñöåâîìó áóäèí-

êó êóëüòóðè â³äáóëàñÿ ñåñ³ÿ Àã-
ðîíîì³÷åíñüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè.
Íà í³é îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ðîç-
ãëÿäàëîñü ïèòàííÿ ùîäî âèêî-
íàííÿ ð³øåííÿ ñóäó çà öèâ³ëü-
íèì ïîçîâîì Ò.Ì.Îðëîâî¿ äî
ñ³ëüñüêî¿ ðàäè ïðî â³äøêîäóâàí-
íÿ çáèòê³â ó ñóì³ 202000 ãðí. Ó
òðàâí³ 2006 ðîêó ñòàëîñÿ çà-
òîïëåííÿ ï³äâàëó, ùî çíàõî-
äèòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ï³ä êâàð-
òèðîþ ïîçèâà÷êè, êàíàë³çàö³é-
íèìè âîäàìè. Âíàñë³äîê öüîãî
ïîìåøêàííÿ îòðèìàëî ïîøêîä-
æåííÿ, à ñàìå ÷àñòêîâå ðóéíó-
âàííÿ ôóíäàìåíòó òà ñò³í.

Íà ñåñ³¿ áóëè ïðèñóòí³ çà-
ñòóïíèê ãîëîâè ÐÄÀ Ìèêîëà Äæèãà, ãîëîâà ðàéîííî¿ ðàäè Ñåðã³é Ñ³òàðñüêèé,
ãîëîâà êîì³ñ³¿ ç ïèòàíü ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó, áþäæåòó òà ô³íàíñ³â
Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè ²ãîð Âåðíèãîð, ãîëîâà Àãðîíîì³÷åíñüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè
Âîëîäèìèð Ïîñòîâèé, ì³ñöåâ³ äåïóòàòè òà ìåøêàíö³.

Ï³ñëÿ îáãîâîðåííÿ ãîëîâíîãî ïèòàííÿ òàêîæ çàñëóõàëè äåê³ëüêà ïîòî÷íèõ, ïî
òîìó ñåñ³þ îãîëîñèëè çàêðèòîþ. Íàø êîð.
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²ñíóº áåçë³÷ ïðîäóêò³â, áåç ÿêèõ ³ ë³òî íå ë³òî. Öå
íàéð³çíîìàí³òí³ø³ ñåçîíí³ ôðóêòè ³ ÿãîäè, ÿê³ ÷óäîâî
ï³äõîäÿòü äëÿ õàð÷óâàííÿ â ñèëüíó ñïåêó, íàñè÷óþòü

íàøå ò³ëî â³òàì³íàìè ³ ì³íåðàëàìè äëÿ äîâãîãî çèìîâî-
ãî ïåð³îäó. Âèñîêîþ ïîïóëÿðí³ñòþ âë³òêó êîðèñòóþòüñÿ

áàøòàíí³ êóëüòóðè, ñåðåä ÿêèõ ³ êàâóíè. Ö³ âåëèê³
«ì’ÿ÷èêè» íàñïðàâä³ º ÿãîäàìè ³ âîëîä³þòü âèñîêèì
ñòóïåíåì êîðèñíîñò³ äëÿ îðãàí³çìó. Âîíè çäàòí³ íå
ò³ëüêè âãàìîâóâàòè ñïðàãó, àëå ³ äîïîìîãòè â

ë³êóâàíí³ ð³çíèõ, â òîìó ÷èñë³ ³ äîñèòü ñåðéîçíèõ
íåäóã. Ïîãîâîðèìî ïðî êîðèñí³ñòü öüîãî

ïðîäóêòó ³ ïðî òå, ÷è ìîæå â³í íàøêîäèòè
íàøîìó îðãàí³çìó.

×ÈÌ ÊÎÐÈÑÍÈÉ ÊÀÂÓÍ?
Ì’ÿêîòü êàâóíà íàñè÷åíà ìàñîþ êî-

ðèñíèõ åëåìåíò³â, ñåðåä ÿêèõ áåçë³÷
óí³êàëüíèõ àíòèîêñèäàíò³â. Ñåðåä
öèõ ðå÷îâèí áàãàòî êàðîòèíó, ò³àì³-
íó, àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè, í³àöèíó ³
ðèáîôëàâ³íó. Àíòèîêñèäàíòè ïîçè-
òèâíî âïëèâàþòü íà ä³ÿëüí³ñòü âñ³õ
ñèñòåì íàøîãî îðãàí³çìó. Âîíè ïî-
ïåðåäæàþòü ñòàð³ííÿ êë³òèí ³ ñòèìó-
ëþþòü ïðîöåñè ¿õ ðåãåíåðàö³¿. Òà-
êîæ ö³ ðå÷îâèíè ÷óäîâî î÷èùàþòü
íàø îðãàí³çì â³ä ñàìèõ ð³çíèõ
øëàê³â ³ òîêñèí³â, ³ ïåðåøêîäæàþòü
àãðåñèâíîãî âïëèâó íà íüîãî â³ëüíèõ
ðàäèêàë³â. Ñàìå àíòèîêñèäàíòè
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïîïåðåä-
æåíí³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³
áàãàòüîõ ³íøèõ íåäóã. Òàê êàðîòèí
îñîáëèâî ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ç³ð,
ïåðåøêîäæàþ÷è ïîÿâ³ êîðîòêîçîðîñò³, äàëåêîçîðîñò³ òà
³íøèõ õâîðîá çîðîâîãî àïàðàòó. Òàêîæ ì³ñòÿòüñÿ â êà-
âóí³ ðå÷îâèíè ÷óäîâî ñòèìóëþþòü çàõèñí³ ñèëè íàøîãî
îðãàí³çìó, äîïîìàãàþòü çì³öíèòè ³ìóí³òåò, ùî îñîáëè-
âî ñòàòè â íàãîä³ â õîëîäíó ïîðó ðîêó.

Êàâóí - öå îäíà ç íåáàãàòüîõ ÿã³ä, ÿêà ìàº ó ñâîºìó ñêëàä³
çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ôîë³ºâî¿ êèñëîòè. Öåé åëåìåíò îñîáëèâî
êîðèñíèé äëÿ ëþäèíè, â òîìó ÷èñë³ ³ äëÿ éîãî íåðâîâî¿
ñèñòåìè. Â³í ïðîñòî íå çàì³íèìî äëÿ òèõ ñ³ìåéíèõ ïàð, ÿê³
âèð³øèëè îáçàâåñòèñÿ äèòèíîþ, à òàêîæ äëÿ òèõ, õòî âæå
ïåðåáóâàº â î÷³êóâàíí³ ñâîãî ìàëþêà. Ôîë³ºâà êèñëîòà ñòè-
ìóëþº ïîâíîö³ííå ³ ïðàâèëüíå ðîçâèòîê êë³òèí, ³ â³äïîâ³-
äàº çà ôîðìóâàííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ìàéáóòíüî¿ äèòèíè.

Êàâóí ï³äå íà êîðèñòü ³ ìàìàì, ÿê³ çä³éñíþþòü ãðóäíå
âèãîäîâóâàííÿ. Â³í ñòèìóëþº ïðîöåñè ëàêòàö³¿, à òàêîæ
íàëàãîäæóº òðàâí³ ïðîöåñè.

Éîãî òàêîæ âàðòî âêëþ÷èòè â ñâ³é ðàö³îí òèì ëþäÿì,
ÿê³ ìàþòü ïðîáëåìè ç íèðêàìè ³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè. Öÿ ÿãîäà ÿâëÿº ñîáîþ â³äì³ííèé ñå÷îã³ííèé çàñ³á,
âîíà î÷èùàº íèðêè â³ä ñêóï÷èëèñÿ øëàê³â, ïåðåøêîäæà-
þ÷è ïðîöåñàì â³äêëàäåííÿ ñîëåé ³ ôîðìóâàííÿ êàìåí³â.
Ñòî ãðàì êàâóíà ì³ñòèòü á³ëüøå ïîëîâèíè äîáîâî¿ íîðìè
ìàãí³þ, öåé åëåìåíò, äî ðå÷³, äîïîìàãàº ïîâíîö³ííî çà-
ñâî¿òèñÿ óñ³ì ³íøèì â³òàì³íàì ³ ì³íåðàëàì.

Äåô³öèò ìàãí³þ â îðãàí³çì³ íåãàòèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà

ßê âèçíà÷èòè íåäîë³ê
â³òàì³í³â?

Óñ³ì â³äîìî, ùî â³òàì³íè º æèòòºâî íåîáõ³äíèìè ðå÷î-
âèíàìè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íîðìàëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäñüêîãî îðãàí³çìó, - ö³ ðå÷îâèíè ïîâèíí³ â äîñòàòí³é
ê³ëüêîñò³ íàäõîäèòè â íàø îðãàí³çì ðàçîì ç ¿æåþ àáî,
ïðè íåîáõ³äíîñò³, âæèâàòèñÿ ó âèãëÿä³ ãîòîâèõ â³òàì³ííèõ
êîìïëåêñ³â, àäæå ïðè ¿õ íåñòà÷³ ìîæóòü âèíèêíóòè âñ³ëÿê³
ïðîáëåìè ç³ çäîðîâ’ÿì ³ ðîçëàäè ñàìîïî÷óòòÿ.

Îäíàê ïåðåä òèì, ÿê ïî÷èíàòè ïðèéîì àïòå÷íèõ â³òàì³í³â,
ñë³ä âèçíà÷èòè, ÷îãî æ ñàìå íå âèñòà÷àº îðãàí³çìó ³ ÿêèé
ñàìå ïðåïàðàò ñë³ä âæèâàòè, íó à çðîáèòè öå ìîæíà íàâ³òü
ñàìîñò³éíî çà äåÿêèìè çîâí³øí³ìè îçíàêàìè.

Ãðóáà òà íàäì³ðíî ñóõà øê³ðà, à òàêîæ ïîÿâà ïîñ-
ò³éíî¿ ñóõîñò³ â ðîò³, òð³ùèí ³ çà¿ä â êóòî÷êàõ ãóá ðàçîì

ç ïðîáëåìíèì
ñòàíîì âîëîññÿ
ìîæå áóòè îç-
íàêîþ òîãî, ùî
îðãàí³çìó íå
âèñòà÷àº â³òà-
ì³íó À àáî Å.

×àñò³ íîñîâ³
êðîâîòå÷³ é ïî-
ãàíà çàãîþ-
âàí³ñòü ïîäðÿ-
ïèí ³ ðàíîê ãî-
âîðèòü ïðî äå-
ô³öèò â³òàì³íó Ê.

Ð à í ê î â à
ñ ë à á ê ³ ñ ò ü ,
øâèäêî âòîì-

ëþþòüñÿ î÷³, ïîì³òíî ïàäàþ÷èé ç³ð, à òàêîæ ïðîáëå-
ìè ç³ çóáíîþ åìàëëþ ³, ÿê íàñë³äîê, çàéâà ÷óòëèâ³ñòü
çóá³â º îçíàêîþ íåñòà÷³ â³òàì³íó D.

Ïðî òå, ùî îðãàí³çìó ÿâíî íå âèñòà÷àº â³òàì³íó Ñ, ìîæå
ñâ³ä÷èòè çíèæåííÿ ³ìóí³òåòó ³ ñõèëüí³ñòü äî ïðîñòóäíèõ
çàõâîðþâàíü, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ ÷óòëèâîñò³ äî õîëîäó,
ïîðóøåííÿ ñíó ³ êðîâîòî÷èâ³ñòü ÿñåí.

Áðàê â³òàì³í³â ãðóïè Â âèÿâëÿºòüñÿ ñëàáê³ñòþ ³ ïðèãí³÷å-
íèì ñòàíîì, ñîíëèâ³ñòþ ³ çàãàëüìîâàí³ñòþ, í³ìîòîþ â
ê³íö³âêàõ, çíèæåííÿì ïàì’ÿò³ é ÷àñòèì ñåðäöåáèòòÿì.

Áåçïðè÷èííà ïîÿâà íà øê³ð³ ñóäèííèõ ç³ðî÷îê ãîâî-
ðèòü ïðî íåñòà÷ó â³òàì³íó Ð, à íåäîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü
îäåðæóâàíîãî îðãàí³çìîì â³òàì³íó Í âèêëèêàº ïðîáëå-
ìè ç êèøå÷íèêîì, à òàêîæ ï³äâèùåíó ñõèëüí³ñòü äî
ïîÿâè íàáðÿê³â.

ßê ïðàâèëüíî îáðàòè
â³êíà

Âðàõîâóþ÷è ñèòóàö³þ â íàø³é êðà¿í³, êîëè ìè ñòî¿ìî íà
ïîðîç³ çèìè, à ÷è áóäå ÷èì ãð³òèñÿ â ìîðîçè - íåâ³äîìî,
êåð³âíèöòâî äåðæàâè çàêëèêàº âñ³õ ìåøêàíö³â óòåïëþâà-
òè ñâîº æèòëî äëÿ á³ëüøî¿ åíåðãîåôåòèâíîñò³ òà çìåí-
øåííÿ âèòðàò ãàçó äëÿ îïàëåííÿ âçèìêó. Îäíèì ³ç êðîê³â
äëÿ öüîãî º çàì³íà ñòàðèõ â³êîí íà íîâ³ ìåòàëîïëàñòè-

êîâ³. Àëå çàìîâëåííÿ â³êîí –
ïðîöåäóðà äóæå â³äïîâ³äàëü-
íà. Òóò íåîáõ³äíî âðàõóâàòè
áàãàòî âàæëèâèõ ÷èííèê³â, ÿê³
íàäàë³ ìàòèìóòü âïëèâ íà çà-
òèøîê âàøî¿ îñåë³. Òîìó ìè
çâåðíóëèñÿ äî ïðîâ³äíîãî
âèðîáíèêà ìåòàëîïëàñòèêî-
âèõ êîíñòðóêö³é ó ì. Â³ííèöÿ
ÒÌ «Â³êîíà». Êâàë³ô³êîâàí³
ïîðàäè íàì íàäàâàâ ðåã³î-
íàëüíèé ìåíåäæåð Âñåâîëîä
Ãîëóáºâ. Ñêîðèñòàâøèñü
íèìè, âè çìîæåòå îáðàòè íàé-
êðàù³ â³êíà, ÿê³ áóäóòü çàõè-
ùàòè âàøó îñåëþ âçèìêó â³ä
õîëîäó, à âë³òêó - â³ä ñïåêè.

Ñó÷àñíå ìåòàëîïëàñòèêîâå â³êíî ñêëàäàºòüñÿ ç ïðî-
ô³ëþ, ñêëîïàêåòà òà ôóðí³òóðè. Ïðîô³ëü ÿâëÿº ñîáîþ ïëà-
ñòèê, àðìîâàíèé äëÿ æîðñòêîñò³ ìåòàëîì. ×àñò³øå çà âñå
ïðîô³ëüí³ ñèñòåìè áóâàþòü 3-õ, 4-õ òà 5-òèêàìåðí³. Âîíè
ð³çíÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ ìîíòàæíîþ ãëèáèíîþ òà ê³ëüê³ñòþ
âíóòð³øí³õ ïåðåãîðîäîê. Íàÿâí³ñòü ïîâ³òðÿíèõ êàìåð ïðî-
ô³ëþ âïëèâàº íà òåïëî³çîëÿö³þ òà ì³öí³ñòü â³êíà â ö³ëîìó.

Ñêëîïàêåòè  áóâàþòü îäíîêàìåðí³ (2 ñêëà) òà äâîêà-
ìåðí³ (3 ñêëà). Îñòàíí³ òåïë³ø³ òà êðàùå çàõèùàþòü â³ä
âóëè÷íîãî øóìó. Ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü åíåðãîçáåð³-
ãàþ÷å ñêëî. Òàêèé âàð³àíò íàâ³òü â îäíîêàìåðíîìó âèêî-
íàíí³ ìàº ï³äâèùåí³ òåïëî³çîëÿö³éí³ âëàñòèâîñò³.

Á³ëüø³ñòü âèðîáíèê³â â³êîí ñüîãîäí³ âèêîðèñòîâóº ê³ëüêà
âèä³â ôóðí³òóðè: áþäæåòíà òà ïîêðàùåíà. Àëå íà í³é íå
âàðòî åêîíîìèòè, àäæå â³ä ¿¿ ÿêîñò³ çàëåæèòü, ÿê äîâãî
áóäå ïðàöþâàòè âàøå â³êíî. Âñ³ ö³ ïîêàçíèêè âïëèâàþòü
íà îñòàòî÷íó âàðò³ñòü â³êíà.

Ô³ðìà-ïîñòà÷àëüíèê ³ âèðîáíèê â³êîí ïîâèíí³ ìàòè ãàð-
íó, ï³äòâåðäæåíó ÷àñîì ðåïóòàö³þ íà ðèíêó. Áàæàíî, ùîá
âèðîáíèê â³êîí çíàõîäèâñÿ ó âàøîìó ðåã³îí³, òîä³ âñ³ íà-
ãàëüí³ ïèòàííÿ áóäóòü âèð³øóâàòèñü ó êîðîòêèé òåðì³í.

ßêùî çâîäèòüñÿ íîâèé áóäèíîê, ñë³ä îòðèìàòè êâàë³-
ô³êîâàíó êîíñóëüòàö³þ ùîäî âñòàíîâëåííÿ â íüîìó â³êîí
ùå íà åòàï³ ïðîåêòóâàííÿ. Öå äîïîìîæå â÷àñíî âðàõóâà-
òè íåîáõ³äí³ ïðè ìîíòàæ³ â³êîí áóä³âåëüí³ äîïóñêè,
ì³í³ìàëüí³ òà ìàêñèìàëüí³ ðîçì³ðè àðîê, ìîæëèâ³ âàð³àí-
òè â³äêðèâàííÿ íåñòàíäàðòíèõ òèï³â â³êîí. Ñó÷àñíå îá-
ëàäíàííÿ òà ìàòåð³àëè äîçâîëÿþòü âèðîáèòè â³êíî áóäü-
ÿêî¿ ôîðìè, àëå íàéá³ëüø ì³öíèì òà ïðàêòè÷íèì âàð³àí-
òîì çàëèøàºòüñÿ çâè÷íèé ïðÿìîêóòíèê.

Êëþ÷îâèì ìîìåíòîì ïðè âèáîð³ âèðîáíèêà â³êîí ïîâèííà
áóòè ÿê³ñòü âèêîðèñòîâóâàíî¿ ïðîô³ëüíî¿ ñèñòåìè, ñêëîïà-
êåò³â òà ôóðí³òóðè, çàô³êñîâàíà â³äïîâ³äíèì ÷èíîì ó âèäà-
íèõ ñïåö³àëüíèõ ñåðòèô³êàòàõ. Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó ³ íà âè-
ðîáíèöòâî, íàñê³ëüêè ñó÷àñíå îáëàäíàííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ íà
íüîìó. Ïðî öå ìîæíà ä³çíàòèñü íà ñàéò³ ô³ðìè âèðîáíèêà
â³êîí, ïðî÷èòàòè â³äãóêè çàìîâíèê³â àáî â³äâ³äàòè åêñêóðñ³þ
ïî ì³ñöþ âèãîòîâëåííÿ â³êîí. Òàê³ íåñêëàäí³ çàõîäè äîïî-
ìîæóòü ïðèéíÿòè ïðàâèëüíå ð³øåííÿ ùîäî çàìîâëåííÿ â³êîí.

Íàø êîð.

ÊÎÐÈÑÒÜ ÊÀÂÓÍÀ
ä³ÿëüíîñò³ ì’ÿç³â ³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Êð³ì òîãî, òàêà íå-
ñòà÷à ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî ëþäèíà áóäå ïî÷óâàòè ñåáå
ñëàáêîþ ³ âòîìëåíîþ.

Ñèñòåìàòè÷íå ñïîæèâàííÿ êàâóíà ï³äå íà êîðèñòü ëþäÿì
ç ã³ïåðòîí³ºþ, öå áàãàòî â ÷îìó ïîÿñíþºòüñÿ éîãî ñå÷îã³ííó
ä³þ, à òàêîæ íàÿâí³ñòþ â éîãî ñêëàä³ òîãî æ ìàãí³þ. Òàêîæ
çàâäÿêè öüîìó åëåìåíòó äàíà ÿãîäà º íåïîãàíèì àíòèäåï-
ðåñàíòîì, ³ äîïîìîæå âïîðàòèñÿ ç ïðîáëåìàìè ç³ ñíîì, à

òàêîæ ç âòîìîþ. Ïðè ï³äâèùåí³é äðàò³âëèâîñò³ âàðòî ïðî-
ñòî âêëþ÷èòè ¿¿ â ñâ³é ïîâñÿêäåííèé ðàö³îí.

Çàâäÿêè íàÿâíîñò³ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ð³äèíè ³ ñå-
÷îã³ííîìó åôåêòó, êàâóí çäàòíèé äîïîìîãòè

òèì ëþäÿì, ÿê³ ñòðàæäàþòü â³ä íàäì³ðíî¿
âàãè. Â³í íå äàº çàòðèìóâàòèñÿ çàéâ³é âîä³

â îðãàí³çì³, ì³ñòèòü ì³í³ìóì êàëîð³é ³
óñóâàº â³ä÷óòòÿ ãîëîäó.

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÊÀÂÓÍÎÌ
Ó òåðàïåâòè÷íèõ ö³ëÿõ ìîæå çàñ-

òîñîâóâàòèñÿ íå ò³ëüêè ì’ÿêîòü ö³º¿
ÿãîäè, àëå ³ ¿¿ íàñ³ííÿ, à òàêîæ øê³ðêà.
Òàê äëÿ ë³êóâàííÿ ãàðÿ÷êîâèõ ñòàí³â
âàðòî ðîçòåðòè êàâóíîâ³ íàñ³ííÿ ³
ç’ºäíàòè ¿õ ç õîëîäíîþ ïîïåðåäíüî
çàêèï’ÿòèëà âîäîþ â ñï³ââ³äíîøåíí³
1:10. Òàêèé íàï³é ìîæíà ï³äñîëîäè-
òè öóêðîì, ìåäîì àáî ôðóêòîâèì
ñèðîïîì ³ ñïîæèâàòè áóêâàëüíî â
íåîáìåæåíèõ ê³ëüêîñòÿõ.

Äëÿ òîãî ùîá óñóíóòè íàïàä ïî-
äàãðè, âëàøòóéòå ñîá³ ïàðó-òð³éêó
ðîçâàíòàæóâàëüíèõ äí³â íà îäíîìó
êàâóí³. ¯æòå ïî äâ³ñò³-äâ³ñò³ ï’ÿòäå-
ñÿò ãðàì³â ì’ÿêîò³ ç ³íòåðâàëîì ó äâ³

ãîäèíè. Òàêà ä³ºòà ïðèíåñå êîðèñòü ³ ïðè àðòðîç³, à òà-
êîæ çà ³íøèõ ñóãëîáîâèõ íåäóãàõ.

Äëÿ êîðåêö³¿ öèñòèòó, ï³ºëîíåôðèòó, óñóíåííÿ êàìåí³â â
íèðêàõ óðàòíîãî ³ îêñàëàòíîãî òèïó âàðòî ñïîæèâàòè â äåíü
ïî äâà-äâà ç ïîëîâèíîþ ê³ëîãðàìà êàâóí³â. Òàêèé çàñ³á
åôåêòèâíî âèâîäèòü ïàòîëîã³÷í³ áàêòåð³¿ ³ ñîêè ç îðãàí³çìó.

Äëÿ ë³êóâàííÿ êîë³òó ³ ãàñòðèòó âàðòî çàâàðèòè ñòî ãðàì
ñóøåíèõ ê³ðîê êàâóíà ï³âë³òðîì îêðîïó ³ íàñòîþâàòè äî
ïîâíîãî îõîëîäæåííÿ. Îòðèìàíèé íàñò³é ïîòð³áíî ïðîö³äè-
òè ³ ñïîæèâàòè ïî îäí³é ñêëÿíö³ áåçïîñåðåäíüî ïåðåä ¿æåþ.

ÄËß ÊÎÃÎ ÍÅÁÅÇÏÅ×ÍÈÉ ÊÀÂÓÍ?
ßêùî âè ñòðàæäàºòå â³ä êàìåí³â ó íèðêàõ àáî ñå÷îâîìó

ì³õóð³, òî äîö³ëüí³ñòü êàâóíîâî¿ òåðàï³¿ âàðòî îáãîâîðèòè
ç ë³êàðåì. Ñèëüíî âåëèêèé ðîçì³ð óòâîðåíü - öå ïðîòè-
ïîêàçàííÿ äëÿ òàêîãî ë³êóâàííÿ. Êàâóíîâà ì’ÿêîòü ìîæå
íàøêîäèòè ïðè íàÿâíîñò³ ó ëþäèíè ïðîíîñó àáî êîë³òó.
Íå ìîæíà ¿ñòè öþ ÿãîäó ³ ïðè ïîðóøåíîìó â³äòîêó ñå÷³.

Ëþäÿì ç ïîðóøåíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ØÊÒ âàðòî äîòðèìóâà-
òèñÿ îáåðåæíîñò³ ïðè ñïîæèâàíí³ êàâóíà, òàê ÿê íàäì³ðíèé
ïðèéîì ìîæå ñïðîâîêóâàòè ä³àðåþ. Ñàìî ñîáîþ âàðòî
êóïóâàòè ÿãîäè ò³ëüêè â êîíòðîëüîâàíèõ òî÷êàõ, áî íàä-
ì³ðíà ê³ëüê³ñòü í³òðàò³â â íèõ ìîæå ïðèâåñòè äî ñåðéîç-
íîãî îòðóºííÿ.

Êàâóí, çàñòîñóâàííÿ ÿêîãî â òåðàïåâòè÷íèõ ö³ëÿõ äàº
ìàñó ïåðåâàã, ïðîòå ïîòð³áíî ñïîæèâàòè äîçîâàíî.

9 ôàêò³â ïðî êîðèñòü
÷õàííÿ

Áóâàº, ùî ÷õàííÿ äîñòàâëÿº íàì äèñêîìôîðò ³
ðîçäðàòóâàííÿ, àëå äëÿ îðãàí³çìó öåé ïðîöåñ äóæå
íàâ³òü êîðèñíèé. Îòæå, íå ïåðåøêîäæàéòå ÷õàííþ,

à ä³çíàâàéòåñÿ êîðèñí³ ôàêòè ïðî íüîãî.
1. ×õàííÿ íå çóïè-

íèòè. Öå àâòîìàòè÷íèé
ðåôëåêñ, ïðè ÿêîìó
ìè ñóäîðîæíî âè-
øòîâõóºìî ïîâ³òðÿ ç
ëåãåí³â ÷åðåç í³ñ ³ ðîò.
Íà ï³âäîðîç³ çóïèíèòè
÷èõ íåìîæëèâî.

2. ßêùî íàìàãàòèñÿ
óòðèìàòè ÷õàííÿ, çà-
òèñíóâøè í³ñ, ìîæíà
ñåðéîçíî ïîøêîäèòè
ñîá³ áàðàáàíí³ ïåðå-
òèíêè. ×àñò³ ïîá³÷í³
åôåêòè òàêîãî ìåòîäó
- öå êðîâîòå÷à ç íîñà,
ïîøêîäæåííÿ êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí, çð³äêà
íàâ³òü ñë³ïîòà. Êðàùå
ñïîê³éíî ÷õíóòè.

3. ×õàííÿ çíàõîäèòü-
ñÿ ï³ä â³äïîâ³äàëüí³ñòþ

ó íèæí³é ÷àñòèí³ ãîëîâíîãî ìîçêó. Êîëè öÿ çîíà ïîøêîä-
æåíà, ëþäèíà íå çäàòíà ÷õíóòè.

 4. Ùå îäèí ö³êàâèé ôàêò ïðî ÷õàííÿ: âîíî â³ä³ãðàº
äóæå âàæëèâó ðîëü â ³ìóííèõ ïðîöåñàõ, áî çàõèùàº íàø
îðãàí³çì â³ä ð³çíèõ ³íôåêö³é.

5. Ïðàâèëà åòèêåòó âèìàãàþòü, ùîá ëþäèíà ïðèêðèâà-
ëà ðîò ³ í³ñ ïðè ÷õàíí³. ßêùî öüîãî íå ðîáèòè, òî ìîæíà
ïîøèðèòè íàâêîëî ñåáå äîñèòü áàêòåð³é äëÿ çàðàæåííÿ
ïðèáëèçíî 150 ëþäåé.

6. Ìè íå ÷õàºìî ï³ä ÷àñ ñíó, òîìó ùî íàøà íåðâîâà
ñèñòåìà, ÿêà â³äïîâ³äàº çà öåé ðåôëåêñ, òåæ â³äïî÷èâàº.

7. Â³ä 18% äî 35% ëþäåé ÷õàþòü ÷åðåç ðàïòîâå ÿñêðà-
âå ñâ³òëî.

8. ×õàííÿ ìîæå ìàòè ïñèõîëîã³÷í³ ïðè÷èíè. Éîãî ìî-
æóòü ñïðîâîêóâàòè ñòðàõ, ïå÷àëü é ³íø³ åìîö³¿.

9. ² îñòàíí³é ö³êàâèé ôàêò ïðî ÷õàííÿ: òâàðèíà, ÿêà ÷õàº
á³ëüøå çà ³íø³ - öå ³ãóàíà. Âîíà ÷õàº ÷àñò³øå, í³æ áóäü-
ÿêà ³íøà ðåïòèë³ÿ àáî íàâ³òü ññàâö³. Çà äîïîìîãîþ ÷õàí-
íÿ ³ãóàíè âèâîäÿòü ç îðãàí³çìó äåÿê³ âèäè ñîëåé.

Êîðèñí³ ïîðàäè
Ïëÿìè íà ôàðôîðîâîìó ïîñóä³ ìîæíà âèäàëèòè çà äî-

ïîìîãîþ òåïëî¿ âîäè ç äîäàâàííÿì íàøàòèðþ.
Êîëè ìèºòå ïîñóä ç êðèøòàëþ, íå âæèâàéòå ñîäó. Òà-

êèé ïîñóä ïîòð³áíî ìèòè òåïëîþ âîäîþ ç äîäàâàííÿì
ñèíüêè, ³ òîä³ êðèøòàëü çáåðåæå ñâ³é áëèñê.

Ñêëÿí³ âàçè áóäóòü áëèùàòè, í³áè êðèøòàëåâ³, ÿêùî ¿õ ïî-
ìèòè â òåïë³é ñîëîí³é âîä³. À ïîò³ì îáïîëîñíóòè õîëîäíîþ.

Íîæ³ îíîâèìî, ÿêùî ïî÷èñòèìî ëåçî íîæ³â äåê³ëüêîìà
êðàïëÿìè ëèìîííîãî ñîêó àáî ñèðîþ êàðòîïëåþ. Íîæ³
íå ìîæíà ìèòè ãàðÿ÷îþ âîäîþ, áî âîíè çàòóïëÿòüñÿ.

Ëîæêè ç ìåëüõ³îðó ³ ñð³áëà ìèþòü õîëîäíîþ âîäîþ,
äîäàâøè ó âîäó íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü íàøàòèðíîãî ñïèðòó.

Íàãàð ç êàñòðóëü ³ ñêîâîð³äîê î÷èùàòè äîñèòü âàæêî. Ó
âåëèêó êàñòðóëþ ïîòð³áíî íàñòðóãàòè ãîñïîäàðñüêå ìèëî,
ñêëàñòè ñêîâîðîäè, êàñòðóë³, çàëèòè âîäîþ ³ ïðîêèï’ÿòèòè.
Â³ä³éäå âåñü áðóä ³ çàëèøèòüñÿ ò³ëüêè ïðîïîëîñêàòè ïîñóä.

Ïëÿìó íà òêàíèí³ â³ä ³ðæ³ ìîæíà ëåãêî âèâåñòè, ÿêùî
íà íå¿ âè÷àâèòè ñ³ê îäíîãî ñòèãëîãî ïîì³äîðà, ïîò³ì âèï-
ðàòè â ïðîõîëîäí³é âîä³ ç ìèëîì àáî ïîðîøêîì.

Ùîá âèâåñòè ç ìåòàëåâîãî ïîñóäó ³ðæó, ïîòð³áíî ïî-
ñèïàòè ïëÿìó ïðàëüíèì ïîðîøêîì, ïîò³ì ïðîòåðòè ³ðæó
çð³çîì ñèðî¿ êàðòîïëèíè. ²ðæàâå ì³ñöå ìîæíà çàëèòè êîêà-
êîëîþ àáî ïîêëàñòè íà ïëÿìó ãàí÷³ðêó, ÿêà çìî÷åíà öèì
íàïîºì, ³ çàëèøèòè íà í³÷.

Ìèòè ë³íîëåóì ïîòð³áíî òåïëîþ âîäîþ ç ìèëîì.
Ïëÿìè â³ä êóëüêîâî¿ ðó÷êè, ïàñòè, ÷îðíèëà, çåëåíêè

ìîæíà â³äòåðòè ñïèðòîì àáî îäåêîëîíîì.
Ïëÿìè â³ä éîäó ïîòð³áíî çìî÷èòè ìîëîêîì, ïîò³ì çà-

ëèòè ìèëüíîþ âîäîþ.
Ùîá ë³íîëåóì íå âòðàòèâ áëèñê, ïîòð³áíî 3 ðàçè â

ì³ñÿöü íàòèðàòè éîãî îë³ôîþ.
Äâåð³, ÿê³ ïîôàðáîâàí³ ìàñëÿíîþ ï³ä ôàêòóðó äåðåâà

àáî êîðè÷íåâîþ ôàðáîþ, ïîòð³áíî ïðîòåðòè ãàí÷³ðêîþ,
òðîõè ïðîñî÷åíîþ ðîñëèííèì ìàñëîì àáî âàçåë³íîì.

ßêùî êèï’ÿòèëüíèê ïîòåìí³â ³ ïîêðèâñÿ îñàäîì, ïî-
òð³áíî ïîêëàñòè éîãî â âîäó: íà ë³òð âîäè ïîòð³áíî äîäà-
òè 1 àáî 2 ñòîëîâ³ ëîæêè îöòó ³ äàòè âîä³ çàêèï³òè.

ßêùî íà ïëèòó âòåêëî ìîëîêî, ïîòð³áíî öå ì³ñöå ïðè-
ñèïàòè ñ³ëëþ, òîä³ çíèêíå çàïàõ ãîð³ëîãî ìîëîêà.

Ï³ñëÿ ÷èùåííÿ ôðóêò³â ³ îâî÷³â ïîòð³áíî íà 5 õâèëèí
îïóñòèòè ðóêè â ãàðÿ÷ó âîäó, êóäè äîäàìî 1 ñòîëîâó ëîæ-
êó îöòó. Ðóêè ñòàíóòü ì’ÿêèìè ³ á³ëèìè.
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ÑÀÄÈÁÀ -  ÇÄÎÐÎÂ’ß -  ÊÓÕÍß

Êóë³íàðí³
ö³êàâèíêè

Ï³äãîòóâàëà Îëåíà ÌÎÐÎÇÎÂÀ.

Çàêóñêà «Ïîëóíè÷êà»
Íàì ïîòð³áíî: 6 êàðòîïëèí  ñåðåäíüîãî ðîçì³ðó,

â³äâàðåíèõ ó «ìóíäèð³», 1 îñåëåäåöü, çåëåíü ïåòðóøêè
äëÿ ïðèêðàñè, êóíæóò (äëÿ
ïðèñèïêè), ñïåö³¿ (äóõìÿíèé
ïåðåöü), ñ³ëü - çà ñìàêîì,
îë³ÿ, áóðÿêîâèé ñ³ê.

Ïðèãîòóâàííÿ. Êàðòîïëþ
ïî÷èñò³òü, íàòð³òü íà òåðòö³,
äîäàéòå ïåðåöü ³ ñ³ëü çà
ñìàêîì. Ðèáó î÷èñò³òü â³ä
ê³ñòî÷îê, äð³áíî ïîð³æòå.
Ïîäð³áí³òü öèáóëþ. ²ç êàð-
òîïë³ çðîá³òü íåâåëèêèé
êîðæèê, íà íüîãî âèêëàä³òü
öèáóëþ é îñåëåäåöü.
Ç’ºäíàéòå êðà¿, íàäàéòå ôîðìó ïîëóíè÷êè. Îïóñò³òü ó
ñ³ê â³äâàðåíîãî áóðÿêà íà ïàðó õâèëèí. Ïðèñèïòå “ïî-
ëóíè÷êó” êóíæóòîì, ç ïåòðóøêè çðîá³òü õâîñòèê ³
âêëàä³òü íà áëþäî. Ïîëèéòå îë³ºþ.

Äèâî-ÿáëó÷êà
Íàì ïîòð³áíî: 3 ÿáëóêà, 200 ã êóðÿ÷îãî ô³ëå, 50 ã

øïèíàòó, äëÿ ïðèêðàñè - çå-
ëåíü, ðåäèñêà, êóêóðóäçà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó ÿáëóê
çð³çàòè âåðõ³âêè (âîíè çíà-
äîáëÿòüñÿ: áóäóòü êðèøå÷-
êàìè) ³ âèéíÿòè ñåðöåâè-
íó.  Çðîáèòè íà÷èíêó:
çì³øàòè ôàðø ³ øïèíàò,
ïîñîëèòè. ßáëóêà âêëàñòè
ó ôîðìó. Ç ôàðøó ñôîð-
ìóâàòè íåâåëèê³ êóëüêè ³
âêëàñòè â ÿáëóêà, ïðèêðè-
òè êðèøå÷êàìè ç ÿáëóê.

Ïîñòàâèòè äî äóõîâêè ïðèáëèçíî íà 20-30 õâèëèí
ïðè òåìïåðàòóð³ 150-170ÎÑ.

Øàøëèê ç êàðòîïë³
Íàì ïîòð³áíî: 4 êàðòîïëèíè, 2 öèáóëèíè, 100 ã ñàëà.
Ïðèãîòóâàííÿ. Êàðòîï-

ëþ ïî÷èñòèòè, ïîð³çàòè
íà êðóæàëüöÿ òîâùèíîþ
ïî 0,5-1 ñì. Ñàëî íàð³çà-
òè íà øìàòêè, â³äïîâ³äíî
äî ðîçì³ðó êðóæàëåöü
êàðòîïë³. Öèáóëþ ïîð³çà-
òè ê³ëüöÿìè. Íàíèçàòè íà
øàìïóð, ÷åðãóþ÷è, ñàëî,
êàðòîïëþ òà öèáóëþ. Çà-
ï³êàòè íàä ðîçïå÷åíèì âóã³ëëÿì 20 õâ.

Ïèð³æêè ç ãàðáóçîì
Íàì ïîòð³áíî: äëÿ ò³ñòà - 250 ã êåô³ðó, 350 ã áî-

ðîøíà, 1 ÿéöå, 2 ñò. ë. îë³¿, 0,5 ÷. ë. ñîäè, äð³áêà
ñîë³; äëÿ íà÷èíêè - 500 ã ãàðáóçà, 250 ã ð³ï÷àñòî¿ öè-
áóë³, 2 ñò. ë. âåðøêîâîãî ìàñëà, 2 ñò. ë. îë³¿, ñ³ëü òà
÷îðíèé ìåëåíèé ïåðåöü - çà ñìàêîì.

Ïðèãîòóâàííÿ. Â ïîñóäèíó íàëèòè êåô³ð, äî-
äàòè ÿéöå ³ ñîäó, ðå-
òåëüíî ïåðåì³øàòè. Äî-
äàòè 200 ã áîðîøíà,
ïåðåì³øàòè. Ï³ñëÿ òîãî
äîäàòè îë³þ, çíîâó ïå-
ðåì³øàòè. Ïîò³ì, ïîñòó-
ïîâî äîäàþ÷è ðåøòó
(àáî ñê³ëüêè çàáåðåòå)
áîðîøíà ,  çàì ³ñèòè
í³æíå, åëàñòè÷íå, íå
ïðóãêå ò³ñòî, ùî òðîõè
ëèïíå äî ðóê. Ïîñóäè-

íó ç ò³ñòîì íàêðèòè ðóøíè÷êîì ³ ïîñòàâèòè â õî-
ëîäèëüíèê íà 1 ãîä. Ãîòóºìî íà÷èíêó: öèáóëþ
ïî÷èñòèòè é ïîð³çàòè äð³áíèìè êóáèêàìè, ãàðáóç
î÷èñòèòè â³ä øê³ðêè ³ íàòåðòè íà êðóïí³é òåðö³.
Öèáóëþ îáñìàæèòè äî ïðîçîðîãî ñòàíó íà ñî-
íÿøíèêîâ³é îë³¿ òà âåðøêîâîìó ìàñë³. Ïîò³ì äî
öèáóë³ âèêëàñòè ãàðáóç ³, ÷àñ â³ä ÷àñó ïîì³øóþ-
÷è, òóøêóâàòè íà íåâåëèêîìó âîãí³ 10-15 õâ.,
ïîêè ãàðáóç äîáðå íå çì’ÿêíå. Â ê³íö³ äîäàòè
ñóøåíèé áàçèë³ê, ïîñîëèòè ³ ïîïåð÷èòè äî ñìà-
êó, ïåðåì³øàòè ³ â³äñòàâèòè ç âîãíþ. Ò³ñòî âèé-
íÿòè ç õîëîäèëüíèêà, ùå ðàç äîáðå éîãî âèì³-
ñèòè, ï³äñèïàâøè òðîõè áîðîøíà, ñêà÷àòè êîâ-
áàñêîþ ³ ðîçä³ëèòè íîæåì íà 15-16 ð³âíèõ ÷àñ-
òèí. Êîæåí øìàòîê ò³ñòà îáâàëÿòè â áîðîøí³.
Ïîò³ì øìàòî÷êè ò³ñòà ðîçêà÷àòè â ïàëÿíè÷êè òîâ-
ùèíîþ 4-5 ìì. Íà êîæíó ïàëÿíè÷êó âèêëàñòè ïðè-
áëèçíî ïî 1 ñò. ë. íà÷èíêè. Ïèð³æîê îáåðíóòè
øâîì äîíèçó ³ çëåãêà ïðèòèñíóòè éîãî ðóêîþ,
ùîá íå áóâ íàäòî âèñîêèì. Ïîñìàæèòè ïèð³æêè
íà ïàòåëüí³ â íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ îë³¿.

Êîðà äóáà º ïðîñòî áåçö³ííèì ìàòåð³àëîì ó ðåöåïòàõ
íàðîäíî¿ ìåäèöèíè. Çà äîïîìîãîþ ¿¿ âëàñòèâîñòåé ëþäè
âæå áàãàòî ñòîë³òü ïîçáóâàþòüñÿ ñàìèõ ð³çíèõ íåäóã.

Äóá â³äíîñèòüñÿ äî ñ³ìåéñòâà áóêîâèõ, öå äîñèòü âå-
ëèêå äåðåâî, ùî ìîæå äîñÿãàòè âèñîòè 40 ìåòð³â. Ó íüî-
ãî ðîçëîãå ëèñòÿ ³ äóæå ïîòóæíèé êîð³íü. Ìîëîä³ äóáè
ìàþòü ãëàäåíüêó êîðó, àëå ç â³êîì
êîðà ïî÷èíàº òð³ñêàòèñÿ. Ëèñòêè öüî-
ãî äåðåâà ïðîñò³, áëèñêó÷³ ³ äîâãàñò³.
Çâè÷àéíî, ó òàêîãî âåëèêîãî äåðåâà
- âåëèêà ñèëà. À äå âîíà ïðèõîâàíà?
Â ëèñò³, êîð³, êîðåíÿõ, äåðåâèí³, ïëî-
äàõ. Äå æ ùå?!

Äóá ïî÷èíàº öâ³ñòè â òðàâí³, à éîãî
ïëîäè - æîëóä³ ñë³ä çáèðàòè íà ïî-
÷àòêó îñåí³. Àëå ìè ñüîãîäí³ ïîãî-
âîðèìî ëèøå ïðî òå, ÷èì êîðèñíà
êîðà äóáà, êîðèñí³ âëàñòèâîñò³ ñàìå
¿¿ ðîçãëÿíåìî. Âàæëèâî â³äçíà÷èòè,
ùî ö³ëþù³ âëàñòèâîñò³ êîðè çáåð³-
ãàþòüñÿ ò³ëüêè äî òîãî ìîìåíòó,
êîëè äåðåâî ïîêðèºòüñÿ ëèñòÿì,
ñàìå òîìó ¿¿ çáèðàþòü ðàííüîþ âåñ-
íîþ. Çáåð³ãàòè âèñóøåíó ñèðîâèíó íåîáõ³äíî â ì³øêàõ.

ßêèìè æ ö³ëþùèìè âëàñòèâîñòÿìè âîëîä³º êîðà äóáà?
Äóáîâà êîðà ä³º ÿê â’ÿæó÷èé, ïðîòèçàïàëüíèé ³ ïðîòèã-

íèþ÷èé çàñ³á. Óñ³ ö³ âëàñòèâîñò³ ïîÿñíþþòüñÿ òèìè êîì-
ïîíåíòàìè, ÿê³ âõîäÿòü äî ñêëàäó êîðè. Âîíà ì³ñòèòü âå-
ëè÷åçíó ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ ö³ëþùèõ ðå÷îâèí, êîðèñíèõ
äëÿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó. Äî íèõ ìîæíà â³äíåñòè ïåêòè-
íè, äóáèëüí³ ðå÷îâèíè, á³ëêè, ð³çí³ êèñëîòè, æèðí³ îë³¿
òà ³í. Çàâäÿêè áàãàòîìó é óí³êàëüíîìó ñêëàäó, äóáîâà êîðà
ïðîñòî íå ìîãëà çàëèøèòèñÿ áåç óâàãè ÿê òðàäèö³éíî¿,
òàê ³ íàðîäíî¿ ìåäèöèíè.

Ç ÿêèìè æ íåäóãàìè äîïîìàãàº âïîðàòèñÿ äóáîâà êîðà?
Ó ïåðøó ÷åðãó, êîðà º íåïîãàíèìè ë³êàìè ïðè ð³çíèõ

çàïàëüíèõ õâîðîáàõ ñëèçîâèõ îáîëîíîê ãîðòàí³, ç³âó,
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, à òàêîæ ïðè óðàæåííÿõ øê³ðíîãî
ïîêðèâó. Äî ðå÷³, äîâîäèòüñÿ ¿¿ äîïîìîãà ïðè ð³çíèõ ñòó-
ïåíÿõ îï³ê³â. Ò³ ëþäè, ÿê³ ñêàðæàòüñÿ íà íàäì³ðíå ïîòî-
âèä³ëåííÿ, òàêîæ ìîæóòü ñêîðèñòàòèñÿ öèìè óí³êàëüíèìè
ïðèðîäíèìè ë³êàìè.

Äóáîâó êîðó àêòèâíî çàñòîñîâóþòü ó ë³êóâàíí³ ðàõ³òó,
çîëîòóõè, íåäóãàõ ñåëåç³íêè ³ ïå÷³íêè, äèçåíòåð³¿, êðî-
âîòå÷àõ âñåðåäèí³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, êîë³ò³ é
åíòåðîêîë³ò³. Â³äâàð íà ¿¿ îñíîâ³ åôåêòèâíî ë³êóº ðîçëà-
äè øëóíêà, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîíîñîì. Òåðàïåâòè÷í³
ö³ëþù³ âëàñòèâîñò³ êîðè äóáà ó âèãëÿä³ â³äâàðó òàêîæ ïðèé-
äóòü íà äîïîìîãó ïðè áîëÿõ ³ çàíàäòî ³íòåíñèâíèõ ìåí-
ñòðóàö³ÿõ ó æ³íîê, ïðè íåïðèºìíîìó çàïàõó ç ïîðîæíèíè
ðîòà, àíã³í³ òà îáìîðîæåíí³.

Êð³ì òîãî, êîðà äóáà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê ñêëàäîâà ÷à-
ñòèíà ð³çíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ çàñòî-
ñîâóþòüñÿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ð³çíèõ õâîðîá.

Äóáîâà êîðà - êîðèñí³ âëàñòèâîñò³ òà â³äâàðè
Êîðà ç ìîëîäåíüêèõ ã³ëî÷îê º â³äì³ííèì òåðïêèì çàñî-

áîì, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ìîæíà òàêîæ çì³öíèòè êðîâî-
íîñí³ ñóäèíè.

Öåé ïðèðîäíèé ìàòåð³àë çàñòîñîâóºòüñÿ ÿê çîâí³øí³é
çàñ³á ñàìîñò³éíî, òàê â çáîðàõ ç ³íøèìè ðå÷îâèíàìè.

ÍÀÐÎÄÍ² ÐÅÖÅÏÒÈ
Ó òîìó âèïàäêó, ÿêùî ó ëþäèíè ïî-

÷àâñÿ ïðîíîñ, äóáîâèé â³äâàð, çì³øà-
íèé ç êðîõìàëåì (1: 3), çàñòîñîâóºòüñÿ
äëÿ ïðîâåäåííÿ êë³çì. Òàêèé æå çàñ³á
äîïîìîæå ïîçáóòèñÿ â³ä äèçåíòåð³¿.

Äëÿ òîãî, ùîá âèë³êóâàòè çóáíèé
ôëþñ, çàñòîñîâóþòü ïîëîñêàííÿ ãà-
ðÿ÷èì â³äâàðîì äóáîâî¿ êîðè, çàïà-
ðèâøè â íüîìó ëèñòêè øàâë³¿.

Äëÿ òåðàï³¿ çîëîòóõè ³ ðàõ³òó âèêî-
ðèñòîâóþòü íàñòóïíèé çá³ð: çì³øàé-
òå ïî äâàäöÿòü ãðàì³â äóáîâî¿ êîðè,
êâ³òîê äåðåâ³þ, êîðåíÿ ëåïåõè ³ òðà-
âè ìàòåðèíêè ç ñîðîêà ãðàìàìè òðà-
âè ÷åðåäè, ñîñíîâèõ ã³ëîê, òðàâè òðè-
êîë³ðíî¿ ô³àëêè ³ ÷åðåäè. Êð³ì òîãî,
â³çüì³òü ïî îäíîìó ê³ëîãðàìó çåðåí

ïðîðîñëîãî æèòà, ïøåíè÷íèõ âèñ³âîê ³ ëèñòê³â ÷îðíî¿ ñìî-
ðîäèíè. Âèñèïòå âñ³ ³íãðåä³ºíòè â ïîëîòíÿíèé ì³øîê ³
ïðîâàð³òü éîãî â êîòë³ àáî æ ó â³äð³ ç êèïëÿ÷îþ âîäîþ
ïðîòÿãîì ï³âãîäèíè. Ï³ñëÿ â³ä³æì³òü ñèðîâèíó, à îòðèìà-
íèé â³äâàð âèëèéòå ó âàííó.

Ñïðèíöþâàííÿ ïðè áîëÿõ ó æ³íîê ìîæíà ïðîâîäèòè çà
äîïîìîãîþ â³äâàðó ç íàñòóïíîãî çáîðó: çì³øàéòå ð³âí³ ÷à-
ñòèíè äóáîâî¿ êîðè, êâ³òîê á³ëî¿ ãëóõî¿ êðîïèâè, ïåëþñòîê
òðîÿíäè, êâ³òîê ðîìàøêè, òðàâè äåðåâ³þ ³ ã³ëî÷îê îìåëè.

ßêùî ó âàñ ñèëüíî ï³òí³þòü íîãè, ïðèãîòóéòå âàííî÷êó.
Äëÿ öüîãî â³çüì³òü ï’ÿòäåñÿò ãðàì³â äóáîâî¿ êîðè ³ çàëèé-
òå ¿¿ ë³òðîì îêðîïó. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê çàñ³á ïîâí³ñòþ îõîëî-
íå, çàíóðòå â íüîãî íîãè ÿê ì³í³ìóì íà ÷âåðòü ãîäèíè.
Òðèâàë³ñòü òàêîãî ë³êóâàííÿ - ïðèáëèçíî ï³âòîðà òèæí³.
Ïðè ùîäåííîìó ïîâòîðåíí³ òàêî¿ ïðîöåäóðè íåïðèºìíà
ï³òëèâ³ñòü íàäîâãî çàëèøèòü âàñ ó ñïîêî¿.

Â³çüì³òü ñîðîê ãðàì³â äð³áíî ïîñ³÷åíî¿ äóáîâî¿ êîðè ³
çàëèéòå ë³òðîì îêðîïó. Ïðîâàð³òü ïðîòÿãîì ÷âåðò³ ãîäè-
íè, ï³ñëÿ ÷îãî íàñòîþéòå äî ïîâíîãî îõîëîäæåííÿ. Òàê³
ë³êè äîïîìîæóòü ïðè øëóíêîâèõ êðîâîòå÷àõ, íåäóãàõ íè-
ðîê, âèíèêíåíí³ êðîâ³ â ñå÷³, ïðîíîñ³, çàíàäòî ÷àñòîìó
ñå÷îâèïóñêàíí³, à òàêîæ çàíàäòî ³íòåíñèâí³é ìåíñòðóàö³¿.

Ïðèáëèçíî â ê³íö³ ë³òà íà ëèñòî÷êàõ äóáà óòâîðþþòüñÿ êó-
ëÿñò³ íàðîñòè - ãàëëè. Íà ¿õ îñíîâ³ ãîòóþòü â³äâàð, ÿêèé çàñ-
òîñîâóþòü äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïðèìî÷îê íà îáïàëåí³ àáî îø-
ïàðåí³ ä³ëÿíêè åï³äåðì³ñó. Ðàí³øå ç òàêèõ «ãîð³øê³â» ãîòóâà-
ëè ÷îðíèëî, ÿêå òàêîæ âîëîä³ëî ö³ëþùèìè âëàñòèâîñòÿìè.

Äóáîâà êîðà º óí³êàëüíèì çàñîáîì, çà äîïîìîãîþ ÿêî-
ãî ìîæíà âèë³êóâàòè ð³çí³ çàõâîðþâàííÿ. Ïåðåä çàñòîñó-
âàííÿì íàðîäíèõ çàñîá³â íå çàáóäüòå ïðîêîíñóëüòóâàòè-
ñÿ ç³ ñâî¿ì ë³êóþ÷èì ë³êàðåì.

Ùî ðîáèòè, ÿêùî äèòèíà
â³äìîâëÿºòüñÿ ¿ñòè?

Ìàëåíüê³ ä³òè, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä
¿æ³ ó ñåáå âäîìà. ßêùî âîíè â³äâ³äóþòü äèòÿ÷èé ñàä, òî òàì
çà êîìïàí³þ ç’¿äàþòü âñå äî îñòàííüî¿ êðèõòè, à ³íîä³ ùå é
äîáàâêè ïðîñÿòü. Àëå ÿê ò³ëüêè ïðèõîäÿòü äîäîìó, òî í³
ñìà÷íîþ âå÷åðåþ, í³ àðîìàòíèì ñí³äàíêîì ¿õ íå ñïîêóñèø.
À ÿêùî äèòèíà çîâñ³ì ìàëåíüêà, òî çìóñèòè ¿¿ ïî¿ñòè ³ íå
ïî÷óòè ó â³äïîâ³äü êðèê ³ íàâ³òü ³ñòåðèêó áóâàº äóæå ïðî-
áëåìàòè÷íî.

Ïðîòå äîñâ³ä÷åí³ ìàìè
çíàþòü â³äïîâ³äü íà çàïè-
òàííÿ, ÿê íàãîäóâàòè íå-
ñëóõíÿíó äèòèíó áåç êðèê³â
é ³ñòåðèê. Íàâ³òü çâè÷àéíó
êàøó ìîæíà ïåðåòâîðèòè
íà øåäåâð. ßêùî äèòèíà
â³äìîâëÿºòüñÿ ¿ñòè íà ñí³äà-
íîê êàøó, ìîæíà çðîáèòè
â éîãî òàð³ëö³ êàçêîâèé ë³ñ
àáî æ çîáðàçèòè êàçêîâèõ
ïåðñîíàæ³â. Çðîáèòè öå
çîâñ³ì íå ñêëàäíî, äîñòàòíüî îçáðî¿òèñÿ ñâ³æèìè ôðóê-
òàìè ³ ï³äêëþ÷èòè óÿâó. Äèòèíà áóäå â çàõâàò³ â³ä òîãî, ÿê
éîãî êàøà ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ïàëüìîâèé îñòð³â, â öåíòð³
ÿêîãî ñèäèòü çëèé Áàðìàëåé.  Çâè÷àéíî æ, âàø ìàëþê
ìîìåíòàëüíî çàáóäå ïðî ñâî¿ ïðèìõè ³ ïî÷íå áèòèñÿ ç³
çëèì ïåðñîíàæåì, à ðàçîì ç íèì ç’¿ñòü ³ êàøó.

Ó äèòèíè ìàº áóòè âèá³ð
Äëÿ òîãî, ùîá äèòèíà ùîñü ç’¿ëà, ó íå¿ ìàº áóòè õî÷à á 2

âàð³àíòè ñòðàâ íà âèá³ð. Ó öüîìó âèïàäêó â íå¿ íåìàº ìîæëè-
âîñò³ ñêàçàòè «í³», ÿêèéñü ³ç âàð³àíò³â âñå æ âèáåðå. Ìîæíà
äîìîâèòèñÿ ïðî çàîõî÷åííÿ. Ïîãîâîð³òü ç äèòèíîþ ïðî òå,
ùî ÿêùî âîíà ïî¿ñòü, òî îáîâ’ÿçêîâî îòðèìàº ïðèç. Öå ìîæå
áóòè ñìà÷íèé äåñåðò àáî ùå ùî-íåáóäü íà âàø ðîçñóä. Ò³ëüêè
íå âàðòî äîçâîëÿòè äèòèí³ äèêòóâàòè ñâî¿ óìîâè.

Ñòàð³ äîáð³ ìåòîäè íå âòðàòÿòü ñâîº¿ ñèëè
ßêùî ïîïðîñèòè äèòèíó ç’¿ñòè ïî 2 ëîæêè çà áàáóñþ ³

ä³äóñÿ, çà äÿäüêà ³ ò³òêó, à ïîò³ì ùå çãàäàòè ïðî ãîëîäíèõ
ê³øå÷îê ³ ñîáà÷îê, òî ìàëþê ³ ñàì íå ïîì³òèòü, ÿê òàð³ëêà
ñòàíå ïîðîæíüîþ, à ìàìà çàäîâîëåíà ³ ùàñëèâà.

Íå ìîæíà ïðèìóøóâàòè äèòèíó
ßêùî âè çíàºòå, ùî âàø ìàëþê íå ëþáèòü áîðù, òî íå

ïîòð³áíî ïðèìóøóâàòè éîãî. Áåçñóìí³âíî, ïåðø³ ñòðàâè
îáîâ’ÿçêîâî ìàþòü áóòè ïðèñóòí³ â äåííîìó ðàö³îí³, àëå
æ ìîæíà íåíàâèñíèé áàãàòüîì ä³òÿì áîðù çàì³íèòè ëåã-
êèì ³ àðîìàòíèì ñóï÷èêîì. Àäæå íå âàæëèâî, ÿêó ç³ ñòðàâ
¿ñòü âàøà äèòèíà, âàæëèâî, ùîá ìàëþê áóâ ñèòèé ³ ïðè
öüîìó çàëèøàâñÿ â õîðîøîìó íàñòðî¿.

¯æà äëÿ äèòèíè íå ïîâèííà áóòè ïîêàðàííÿì, ò³ëüêè
òàê ìîæíà óíèêíóòè ³ñòåðèê ï³ä ÷àñ ãîäóâàííÿ ³ çáåðåãòè
ïñèõîëîã³÷íå çäîðîâ’ÿ ìàëåíüêî¿ äèòèíè.

C³ì ïðîäóêò³â, ùî
íàéá³ëüø øê³äëèâ³

äëÿ çóá³â
Ñòîìàòîëîãè ñòâåðäæóþòü: äåÿê³ ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ

âêðàé «íåäðóæåëþáí³» äî ñòàíó ïîðîæíèíè ðîòà - çà
êîðîòêèé ÷àñ âîíè ìîæóòü ç³ïñóâàòè ïîäèõ ³ çàïóñòèòè
ïðîöåñ ðîçâèòêó êàð³ºñó.

Ìåäèêè ñêëàëè ïåðåë³ê
òàêèõ ïðîäóêò³â:

Òåìí³ íàïî¿, òàê³ ÿê
êàâà, ÷îðíèé ³ çåëåíèé
÷àé, êîëà ³ ³íø³ êîëüîðîâ³
ãàçîâàí³ âîäè, ÷åðâîíå
âèíî, - áóêâàëüíî «â’¿äà-
þòüñÿ» â åìàëü, ùî ìàº
ïîðèñòó ñòðóêòóðó, ³
ï³ãìåíòóºòüñÿ çóáè.

Öèáóëþ ³ ÷àñíèê. Âñ³ çíà-
þòü, ùî ï³ñëÿ íèõ ïîãàíî
ïàõíå ç ðîòà, àëå ìàëî õòî
çíàº, ÿê âïîðàòèñÿ ç öèì.

Åêñïåðòè ðàäÿòü íåéòðàë³çóâàòè çàïàõ, æóþ÷è ïåòðóøêó,
ëàâðîâèé ëèñòîê, ì’ÿòó àáî ëèìîííó øê³ðêó. Òàêîæ ìîæ-
íà ïðîïîëîñêàòè ðîòîâó ïîðîæíèíó ìîëîêîì.

Õð³í ì³ñòèòü ñ³ëü, ÿêà íàäàº çàïàõó  ãîñòðîãî êîðåíÿ
³ â³äò³íîê ãíèë³ (äëÿ â³äëÿêóâàííÿ òâàðèí). Ð³øó÷å íå
âàðòî ¿ñòè öþ ïðèïðàâó, ÿêùî ïðîòÿãîì äíÿ ÷åêàº áà-
ãàòî çóñòð³÷åé.

Íàñ³ííÿ ìàº âëàñòèâ³ñòü çàñòðÿãàòè â ì³æçóáíîì ïðî-
ñòîð³ - òèì ³ ï³äñòóïíå: çàáèëèñÿ â âàæêîäîñòóïí³ ì³ñöÿ
çåðíà ìàêó ÷è êóíæóòó ìîæóòü âèêëèêàòè êàð³ºñ. Ñòîìàòî-
ëîãè ââàæàþòü, ùî êðàùå íå ïîëîñêàòè ðîò ï³ñëÿ íèõ, à
âèêîíàòè ÷èñòêó çóá³â.

Êóêóðóäçà çàâäàº øêîäè çóáàì, â ÿêîìó á âèãëÿä³ ¿¿ íå
¿ëè. Âàðåíà àáî ñèðà â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî ¿¿ ÷àñòèíêè
çàáèâàþòüñÿ â ì³æçóáí³ ïðîì³æêè, êîíñåðâîâàíà - òèì,
ùî ì³ñòèòü êîìïîíåíòè, ùî âèêëèêàþòü êàð³ºñ, à ïîïêîðí
øêîäèòü åìàë³ çóá³â ³ ðóéíóº ïëîìáè.

×åðâîíå ì’ÿñî õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äì³ííîþ çäàòí³ñòþ
çàñòðÿâàòè ì³æ çóáàìè, à ñîóñè äî íüîãî ÷àñòî âèêëèêà-
þòü êàð³ºñ. Âîëîêíà ì’ÿñà ì³æ çóáàìè øâèäêî ñòàþòü
äæåðåëîì íåïðèºìíîãî çàïàõó, ïðèâåðòàþ÷è äî ñåáå
áåçë³÷ áàêòåð³é.

Çà ñëîâàìè ìåäèê³â, ï³ñëÿ âæèâàííÿ ïåðåðàõîâàíèõ
ïðîäóêò³â íåîáõ³äí³ çàõîäè ç â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ - ÷èñòêà çóá³â, ïîëîñ-
êàííÿ ðîòà. Ó ³íøîìó âèïàäêó ðèçèê êàð³ºñó ³ âèíèêíåííÿ
ïîãàíîãî çàïàõó ç ðîòà áóäå çàíàäòî âèñîêèì.
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ÀÑÒÐÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
íà 1-7 âåðåñíÿ

Íàðîäíèé ïðîãíîç

28 ñåðïíÿ ïðàâîñëàâí³ òà ãðåêî-êàòîëèêè
ñâÿòêóþòü Óñï³ííÿ Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³.
Ñâÿòî íàëåæèòü äî ïåðåë³êó äâàíàäöÿòè
íàéá³ëüøèõ ñâÿò öåðêîâíîãî ðîêó, ï³ä ÷àñ
ÿêîãî çãàäóþòü óïîêîºííÿ, âîñêðåñ³ííÿ òà
ïðîñëàâëåííÿ Ìàòåð³ Áîæî¿..

Íåìàº ³ñòîðè÷íèõ äàíèõ, ÿê äîâãî Áîæà
Ìàòè ïåðåáóâàëà ñåðåä ëþäåé ï³ñëÿ Âîç-
íåñ³ííÿ Ãîñïîäíüîãî ³ äå Âîíà ïîìåðëà.
Ñâÿòî æ ìàº ïîäâ³éíèé çì³ñò: çðîçóì³ëà
ëþäñüêà ñêîðáîòà ïîºäíóºòüñÿ ç ðàä³ñíîþ
âïåâíåí³ñòþ, ùî ñìåðò³ ÿê çíèùåííÿ ³ íå-
áóòòÿ ïðîñòî íå ³ñíóº. Îòæå, «óñï³ííÿ» ç³
ñëîâ’ÿíñüêî¿ – «ñîí».

Ìàëî â³äîìî é ïðî çåìíå æèòòÿ Ìàð³¿.
Çíàºìî, ùî, âìèðàþ÷è, Õðèñòîñ ïðîñèâ ¯¿
óñèíîâèòè óëþáëåíîãî ó÷íÿ – ²âàíà Áîãîñëîâà. À â Êíèç³ ä³ÿíü
ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ïðî ̄ ¿ ïåðåáóâàííÿ ñåðåä àïîñòîë³â ó äåíü Ï’ÿ-
òèäåñÿòíèö³. Ïîò³ì ùå 10 ðîê³â ìåøêàëà â ªðóñàëèì³. Ïîäàëüøå

Óñï³ííÿ Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³ - ïåðøà Ïðå÷èñòà
æèòòÿ îïèñàíå ëèøå â àïîêðèô³÷íèõ äæåðå-
ëàõ, ùî íå ìàþòü äîãìàòè÷íîãî àâòîðèòåòó.

Óñï³ííÿ íàëåæèòü äî íàéñòàðøèõ Áîãîðî-
äè÷íèõ ñâÿò ³ áåðå ïî÷àòîê ç ªðóñàëèìà â³äðà-
çó ï³ñëÿ Åôåñüêîãî Ñîáîðó (431 ð³ê), à çâà-
ëîñÿ òîä³ «Ñâÿòî Ìàð³¿-Áîãîìàòåð³». Òåïåð³ø-
íþ íàçâó îòðèìàëî â øîñòîìó ñòîð³÷÷³.

Çà íàðîäíèì êàëåíäàðåì, öå ïîðà, êîëè ïî-
âí³ñòþ çàê³í÷óâàëè æíèâóâàòè é ãîòóâàëèñÿ çó-
ñòð³÷àòè îñ³íü. Õòî íå âñèã ç³áðàòè õë³á, âëàø-
òîâóâàëè êîëåêòèâíó áðàò÷èíó. Äî Óñï³-ííÿ ìà-
þòü áóòè ç³áðàí³ âñ³ ôðóêòè. Ï³ñëÿ öüîãî ñâÿòà
ïî÷èíàºòüñÿ «ìîëîäå» áàáèíå ë³òî, êîòðå òðè-
âàº äî 11 âåðåñíÿ. ßêùî â ö³é ïîð³ ãàðíà ïîãî-
äà, òî «ñòàðå» áàáèíå ë³òî (11-12 âåðåñíÿ) áóäå
íåïîã³äíèì. ²ç ïåðøî¿ Ïðå÷èñòî¿ ïî÷èíàëè ñ³ÿ-

òè â óñ³õ çîíàõ Óêðà¿íè. Ãîñïîäàð³, ðîç³ì’ÿâøè êîëîñêè ç îáæèíêî-
âèõ â³íê³â, ïåðåä çàñ³âîì ïðîìîâëÿëè: «Ðîäè, Áîæå, ³ áëàãîñëîâè!»

Ï³äãîòóâàëà Òåðåñà ÑËÀÂÈÍÀ.

1 ïí ²ä³ÿ, Áðîí³ñëàâè
2 âò Ñòåôàíà, Â³ëüãåëüìà
3 ñð Ñâ.Ãðèãîð³ÿ Âåëèêîãî
4 ÷ò Ðîçàë³¿, Ìàð³¿, Ñòåëëè
5 ïò Ôåäîðà, Äîðîòè
6 ñá ªâãåíà, Êîðíåë³¿
7 íä ÕÕ²²² çâè÷àéíà íåä³ëÿ
8 ïí Íàðîäæåííÿ Ïðåñâÿòî¿ Ä³âè

Ìàð³¿
9 âò Ñâ.Ïåòðà Êëàâåðà; áë.Âëà-

äèñëàâà Áëîíäç³íñüêîãî
10 ñð Ìèêîëè, Ìñòèñëàâà
11 ÷ò Ïåòðà, Ã³àöèíòà
12 ïò Ïðåñâÿòîãî ²ìåí³ Ìàð³¿
13 ñá Ñâ.Éîàíà Çîëîòîóñòîãî
14 íä Âîçäâèæåííÿ Âñå÷åñíîãî

Õðåñòà
15 ïí Ïðåñâÿòî¿ Ä³âè Ìàð³¿

Öåðêîâí³ êàëåíäàð³ íà âåðåñåíü
ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÈÉ

1 ïí Ì÷. Àíäð³ÿ Ñòðàòèëàòà ³ ç
íèì 2593 ìó÷.

2 âò Ïðîð. Ñàìó¿ëà
3 ñð Ïðï. Àâðàì³ÿ, ÷óäîòâ.

Ñìîëåíñüêîãî
4 ÷ò Ì÷÷. Àãàôîí³êà, Çîòèêà,

Ôåîïðåï³ÿ òà ³í.
5 ïò Â³ääàííÿ ñâÿòîãî Óñï³ííÿ

Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³
6 ñá ªâòèõ³ÿ ñâùì÷.
7 íä Ïîâåðíåííÿ ìîùåé àï.

Âàðôîëîìåÿ, Àï. â³ä 70-òè Òèòà
8 ïí Äåíü Âîëîäèìèðñêî¿

³êîíè Áîæî¿ Ìàòåð³. Ñâÿòèõ Ìó-
÷åíèê³â Àäð³àíà ³ Íàòàë³¿

9 âò Ïðï. Ïèìåíà Âåëèêîãî
10 ñð Íàáóòòÿ ìîùåé ïðï.

²îâà. Ñîáîð ïðåïîäîáíèõ îòö³â
Êèºâî-Ïå÷åðñüêèõ, ñïî÷èëèõ ó
Äàëüí³õ ïå÷åðàõ Ëàâðè

11 ÷ò Óñ³êíîâ³ííÿ ãëàâè ²îàí-
íà Ïðåäòå÷³. Îäíîäåííèé ñóâî-
ðèé ï³ñò

12 ïò ²âàíà, ïàâëà ñââ.ïàòð.-
Öàðãîðîäñüêèõ

13 ñá Ïîëîæåííÿ ×åñíîãî ïî-
ÿñà Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³

14 íä Öåðêîâíå íîâ. Ïðï. Ñè-
ìåîíà Ñòîëïíèêà

15 ïí Ì÷. Ìàìàíòà, Ïðï. ²îàí-
íà ï³ñòíèêà

16 âò Ñùì÷. Àíôèìà, ì÷÷. Ôå-
îô³ëà

17 ñð Ñùì÷. Âàâ³ëè, Ïðîð. Áî-
ãîâèäöÿ Ìî¿ñåÿ

18 ÷ò Ïðîð. Çàõàð³¿ ³ ïðàâ.
ªëèçàâåòè

19 ïò Çãàäóâàííÿ ÷óäà Àðõè-
ñòðàòèãà Ìèõà¿ëà

20 ñá  Ïåðåäñâÿòêóâàííÿ
Ð³çäâà Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³

21 íä Ð³çäâî Ïðåñâÿòî¿ Áîãî-
ðîäèö³

22 ïí Ïðàâåäíèõ ²îàêèìà é
Àííè. Ïðï. Ñåâåð³ÿíà ì÷.

23 âò Ìöö. Ìèíîäîðè, Ìèòðî-
äîðè ³ Í³ìôîäîðè

24 ñð Ïåðåíåñåííÿ ìîùåé
ïðïï. Ñåðã³ÿ ³ Ãåðìàíà

25 ÷ò Â³ääàííÿ ñâÿòîãî Ð³çäâà
Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³

26 ïò Êîðíèë³ÿ ñî¿í.ñâùì÷.
(ïåðåäïð. Âîõäâèæåííÿ)

27 ñá Âîçäâèæåííÿ ×åñíîãî
Õðåñòà Ãîñïîäíüîãî. Îäíîäåí-
íèé ñóâîðèé ï³ñò

28 íä Âì÷. Ìèêèòè
29 ïí Âìö. ªâôèì³¿. Ìö. Ìå-

ëèòèíè
30 âò Äåíü ñâÿòèõ ìó÷åíèöü

Â³ðè, Íàä³¿, Ëþáîâ³ é ìàòåð³
¿õíüî¿ Ñîô³¿

ÐÈÌÎ-ÊÀÒÎËÈÖÜÊÈÉ

Ñòðàæäàëüíî¿
16 âò Ñââ.Êîðíåë³ÿ ³ Êèïð³ÿíà
17 ñð Ñâ.Ðîáåðòà Áåëàðì³íî
18 ÷ò Ñâ.Ñòàí³ñëàâà Êîñòêè
19 ïò Ñâ.ßíóàð³ÿ
20 ñá Ñââ.Àíäð³ÿ Ê³ì Òåãîíà ³

Ïàâëà Õîíã Ãàñàíãà
21 íä ÕÕV çâè÷àéíà íåä³ëÿ
22 ïí Ôîìè, Ìàâðèê³ÿ
23 âò Ñâ.Ï³î ç Ï’ºòðåëü÷³íè
24 ñð Ãåðìàíà, Ãåðàðäà, Êîëóìáè
25 ÷ò Âëàäèñëàâà, Àâðåë³¿
26 ïò Ñââ.Êîñüìè ³ Äàì’ÿíà
27 ñá Ñâ.Â³êåíò³ÿ ç Ïàóëî
28 íä ÕÕV² çâè÷àéíà íåä³ëÿ
29 ïí Ñââ.Àðõàíãåë³â Ìèõà¿ëà,

Ãàâðè¿ëà ³ Ðàôà¿ëà
30 âò Ñâ.ªðîí³ìà

Êàëåíäàð çíàìåííèõ
òà ïàì’ÿòíèõ äàò íà

âåðåñåíü
1 - Äåíü çíàíü; 75 ðîê³â â³ä ïî÷àòêó (1939) Äðóãî¿ ñâ³òî-

âî¿ â³éíè.
2 - Äåíü íîòàð³àòó; 100 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Ïåò-

ðà Ïåòðîâè÷à Ìèõàéëåíêà (1914–2008), óêðà¿íñüêîãî
þðèñòà, â÷åíîãî, ïåäàãîãà.

3 - 150 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Ìóñ³ÿ Ñòåïàíîâè÷à
Êîíîíåíêà (1864–1922), óêðà¿íñüêîãî ïèñüìåííèêà ³ ãðî-
ìàäñüêîãî ä³ÿ÷à.

4 - 75 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Ëàðèñè Ïàâë³âíè Ñêî-
ðèê (1939), óêðà¿íñüêîãî àðõ³òåêòîðà.

6 - 90 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Ìèõàéëà Þë³àíîâè÷à
Áðàé÷åâñüêîãî (1924–2001), óêðà¿íñüêîãî ³ñòîðèêà òà
àðõåîëîãà.

7 -  Äåíü ï³äïðèºìöÿ.
8 - Ì³æíàðîäíèé äåíü ïèñüìåííîñò³; Ì³æíàðîäíèé äåíü

ñîë³äàðíîñò³ æóðíàë³ñò³â; 100 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
Ïàâëà Þõèìîâè÷à Êëþ÷èíè [ñïðàâæ. – Êëþ÷íèê (1914–
1972)], óêðà¿íñüêîãî ïîåòà-áàéêàðÿ.

9 - 150 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ ²âàíà Ìèõàéëîâè÷à
Êîëåññè (1864–1898), óêðà¿íñüêîãî ôîëüêëîðèñòà,
â³éñüêîâîãî ë³êàðÿ.

10 - 120 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Îëåêñàíäðà Ïåòðî-
âè÷à Äîâæåíêà (1894–1956), óêðà¿íñüêîãî ê³íîðåæèñåðà
³ ïèñüìåííèêà

11- Óñ³êíîâ³ííÿ ãîëîâè ²îàííà Ïðåäòå÷³; 150 ðîê³â â³ä
äíÿ íàðîäæåííÿ Ïàâëà Àðñåíîâè÷à Ãðàáîâñüêîãî (1864–
1902), óêðà¿íñüêîãî ïîåòà, ïóáë³öèñòà, ðåâîëþö³éíîãî
äåìîêðàòà.

12 - 125 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ ²ïîëèòà Âëàäèñëà-
âîâè÷à Ìîðã³ëåâñüêîãî (1889–1942), óêðà¿íñüêîãî ³ ðî-
ñ³éñüêîãî ³ñòîðèêà àðõ³òåêòóðè; 100 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîä-
æåííÿ Îëåêñàíäðà Âàñèëüîâè÷à Ñàëüìàíà (1914–1971),
óêðà¿íñüêîãî õóäîæíèêà òåàòðó.

13 - Äåíü ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó; Äåíü óêðà¿íñü-
êîãî ê³íî; 180 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Àíàòîë³ÿ Ïàòðè-
ê³éîâè÷à Ñâèäíèöüêîãî [ïñåâä. – Ïàòðè÷åíêî (1834–
1871)], óêðà¿íñüêîãî ïèñüìåííèêà.

14 - Äåíü òàíê³ñò³â; Äåíü ïðàö³âíèê³â íàôòîâî¿, ãàçî-
âî¿ òà íàôòîïåðåðîáíî¿ ïðîìèñëîâîñò³.

15 - Ì³æíàðîäíèé äåíü äåìîêðàò³¿; 210 ðîê³â â³ä äíÿ
íàðîäæåííÿ Ìèõàéëà Îëåêñàíäðîâè÷à Ìàêñèìîâè÷à
(1804–1873), óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî-ïðèðîäîçíàâöÿ, ³ñòî-
ðèêà, ôîëüêëîðèñòà, ïèñüìåííèêà.

16 - Ì³æíàðîäíèé äåíü çáåðåæåííÿ îçîíîâîãî øàðó;
100 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Âîëîäèìèðà Âàñèëüîâè÷à
Õèòüêà (1914–1984), óêðà¿íñüêîãî ìàéñòðà õóäîæíüîãî
ð³çüáëåííÿ.

17 - Äåíü ðÿò³âíèêà; 150 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
Ìèõàéëà Ìèõàéëîâè÷à Êîöþáèíñüêîãî (1864–1913), óê-
ðà¿íñüêîãî ïèñüìåííèêà ³ ãðîìàäñüêîãî ä³ÿ÷à; 140 ðîê³â
â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Âîëîäèìèðà Ôåäîðîâè÷à Äóðäóê³â-
ñüêîãî (1874–1938), óêðà¿íñüêîãî ë³òåðàòóðíîãî êðèòè-
êà, ïåäàãîãà.

20 - Äåíü ôàðìàöåâòè÷íîãî ïðàö³âíèêà; Äåíü âèíàõ³ä-
íèêà ³ ðàö³îíàë³çàòîðà; 150 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
Äìèòðà Âîëîäèìèðîâè÷à Àõøàðóìîâà (1864–1938), óê-
ðà¿íñüêîãî ñêðèïàëÿ, äèðèãåíòà ³ ïåäàãîãà.

21 - Ð³çäâî Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³. Äðóãà Ïðå÷èñòà;
Ì³æíàðîäíèé äåíü ìèðó; Äåíü ïðàö³âíèê³â ë³ñó.

22 - Äåíü ïàðòèçàíñüêî¿ ñëàâè; 110 ðîê³â â³ä äíÿ íà-
ðîäæåííÿ Åë³óñà Ìîéñåéîâè÷à Ôð³äìàíà (1904–1982),
óêðà¿íñüêîãî ñêóëüïòîðà; 100 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
Îëüãè Ãàëàêò³îí³âíè Øèÿí (1914–2001), ìàéñòðà íàðîä-
íî¿ êåðàì³÷íî¿ ³ãðàøêè òà ñêóëüïòóðè.

23 - 130 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ ßêèìà ßêèìîâè÷à
ßðåìè (1884–1964), óêðà¿íñüêîãî ë³òåðàòóðîçíàâöÿ, åò-
íîïñèõîëîãà ³ ïåäàãîãà.

24 - 100 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Äìèòðà Ãðèãîðîâè-
÷à Äåðå÷à (1914–2007), óêðà¿íñüêîãî ïèñüìåííèêà, ïå-
ðåêëàäà÷à.

27 - Âîçäâèæåííÿ Õðåñòà Ãîñïîäíüîãî; Âñåñâ³òí³é äåíü
òóðèçìó; 150 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Ïëàòîí³äà Ô³ëÿñà
(1864–1930), óêðà¿íñüêîãî öåðêîâíîãî òà ãðîìàäñüêî-ïî-
ë³òè÷íîãî ä³ÿ÷à â Ãàëè÷èí³; 125 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
Îëåêñàíäðà Êîñòÿíòèíîâè÷à Äîðîøêåâè÷à (1889–1946),
óêðà¿íñüêîãî ë³òåðàòóðîçíàâöÿ, êðèòèêà, ïåäàãîãà.

28 - Äåíü ìàøèíîáóä³âíèêà; 160 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîä-
æåííÿ Ãíàòà Ãíàòîâè÷à Ðîøêîâè÷à (1854–1915), óêðà¿íñü-
êîãî æèâîïèñöÿ; 100 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Ê³íäðàòà
Øâåöÿ (1914–1975), óêðà¿íñüêîãî ïîë³òè÷íîãî ä³ÿ÷à.

30 - Äåíü ìó÷åíèöü Â³ðè, Íàä³¿, Ëþáîâ³ òà ìàòåð³ ¿õ
Ñîô³¿; Âñåóêðà¿íñüêèé äåíü á³áë³îòåê; Äåíü óñèíîâëåí-
íÿ; 125 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Êàòåðèíè Ëþäâ³ê³âíè
Ëó÷èöüêî¿ (1889–1971), óêðà¿íñüêî¿ àêòðèñè.

ÎÂÅÍ (21.03-20.04). ×³òêî ñôîðìóëþéòå ìåòó
òà ïð³îðèòåòè ³ ñïîê³éíåíüêî ïëèâ³òü çà òå÷³ºþ.
Âñå ïîñòóïîâî ñêëàäàòèìåòüñÿ íà âàøó êîðèñòü.
Ñêðîìí³ñòü - ïðèêðàñà ìóäðîñò³, íå çàáóâàéòå
ïðî öå, ³ òîä³ áåçë³÷ ìîæëèâèõ íåïîðîçóì³íü,
íåçðó÷íîñòåé ³ íàâ³òü êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é îá-
ìèíàòèìóòü âàñ. Àëå íå çàõîïëþéòåñÿ: ñâî¿ ïðàâà
çðåøòîþ ìîæíà ³ ñë³ä â³äñòîþâàòè, ãîëîâíå -
çíàéòè ä³þ÷³ àðãóìåíòè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
ñóáîòà, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÒÅËÅÖÜ (21.04-21.05). Íàñòàâ ñïðèÿòëèâèé
ìîìåíò äëÿ â³ëüíîãî âèðàæåííÿ âëàñíèõ åìîö³é ³
ïî÷óòò³â. Âàì íåîáõ³äíî íàâ÷èòèñÿ íàïîëåãëèâ³-
øå â³äñòîþâàòè ñâî¿ ïëàíè é çàäóìè. Íå ñë³ä äðà-
òóâàòèñÿ ÷åðåç äð³áíèö³, à íàïîëåãëèâî ³ ïîñë³äîâíî
éòè äî íàì³÷åíî¿ ìåòè - òîä³ â³ä÷óºòå ÷óäîâèé
íàñòð³é, ïî÷óòòÿ ñïðàâæíüîãî äóõîâíîãî ï³äíå-
ñåííÿ. Äðóæíÿ âå÷³ðêà â íåä³ëþ îñòàòî÷íî  ðîçâ³º
ñìóòîê ³ ïîêðàùèòü âàø íàñòð³é. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÁËÈÇÍÞÊÈ (22.05-21.06). Íàðàç³ ó âàøî-
ìó æèòò³ íàâðÿä ÷è â³äáóâàòèìóòüñÿ âàæëèâ³ òà
äèíàì³÷í³ ïîä³¿, îòæå öå ñïðèÿòëèâèé ìîìåíò
äëÿ ðåëàêñàö³¿ é â³äíîâëåííÿ ñèë. Êîðèñíî ÿêèéñü
÷àñ ïîáóòè íà ñàìîò³ â òèø³ òà ñïîêî¿. Äëÿ âè-
ð³øåííÿ ô³íàíñîâèõ ïèòàíü á³ëüø âäàëîþ âè-
ÿâèòüñÿ äðóãà ïîëîâèíà öüîãî òèæíÿ. Âàì ìî-
æóòü íàãàäàòè ïðî áîðãè, ó òîìó ÷èñë³ é ìî-
ðàëüí³. Íå çìóøóéòå íàãàäóâàòè äâ³÷³. Íåä³ëÿ
ïîäàðóº íåçàáóòí³ âðàæåííÿ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- íåä³ëÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ÐÀÊ (22.06-23.07). Íåâåëè÷ê³ òðóäíîù³ ëåã-
êî â³äñòóïàòèìóòü ï³ä âàøèì íàòèñêîì, à
á³ëüø ñåðéîçí³ ò³ëüêè ï³äâèùàòü áîéîâèé çà-
ïàë. Íå çâîë³êàéòå, íå âòðàòüòå ñëóøíî¿ íàãî-
äè! Äðóæíÿ ðåêîìåíäàö³ÿ àáî ïðîïîçèö³ÿ
çì³íèòü âàø ñòàí íà êðàùå, ÿêùî, çâè÷àéíî,
ï³äãîòóºòåñÿ çàçäàëåã³äü ³ íå ç³ïñóºòå âñå âëàñ-
íîþ íåð³øó÷³ñòþ. Íà öüîìó òèæí³ âàðòî ñïëà-
íóâàòè ô³íàíñîâ³ âèòðàòè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ËÅÂ (24.07-23.08). Íå âèêëþ÷åí³ óñêëàäíåííÿ
íà ðîáîò³ ÷åðåç ðîçá³æíîñò³ ç êåð³âíèöòâîì. Õòî á
íå îïèíèâñÿ ïðàâèé ó ê³íöåâîìó ðàõóíêó, íå ñë³ä
ðîçïî÷èíàòè ç öüîãî ïðèâîäó â³äêðèò³ áîéîâ³ ä³¿.
Êîíòðîëþéòå åìîö³¿ - ìîæåòå â çàïàë³ íàãîâîðèòè
áàãàòî çàéâîãî, ïðî ùî ïîò³ì äîâãî øêîäóâàòèìå-
òå. Íå õâèëþéòåñÿ, â³ðòå ó ñåáå òà ñâî¿ ñèëè. Óæå íà
ïî÷àòêó òèæíÿ ñë³ä ïðèâåñòè äî ëàäó ñëóæáîâ³ îáî-
â’ÿçêè, çàâåðøèòè ïî÷àò³ ïðîåêòè. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ï’ÿòíèöÿ.

Ä²ÂÀ (24.08-23.09). Ñïðèÿòëèâèé ìîìåíò äëÿ
ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äàëüíèõ ð³øåíü. Íîâ³ ïîä³¿,
ùî â³äáóâàòèìóòüñÿ, â³äâåðíóòü â³ä ñóìíèõ äó-
ìîê ³ äàðóþòü ÷èìàëèé çàðÿä îïòèì³çìó. Ïîäó-
ìàéòå ïðî ï³äâèùåííÿ ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ
³ ðîçøèðåííÿ êðóãîçîðó. Ïðèéì³òü çàïðîøåííÿ
ñòàðèõ äðóç³â, âîíî äóæå âàæëèâå äëÿ âàñ. Äáàé-
ëèâî ïîñòàâòåñÿ äî ñâîãî çäîðîâ’ÿ, ïðèä³ë³òü óâàãó
ïðîô³ëàêòèö³ ð³çíèõ çàõâîðþâàíü. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - ïîíåä³ëîê, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ÒÅÐÅÇÈ (24.09-23.10). Íàðàç³ ìîæå çäàâà-
òèñÿ, ùî âè çàïëóòàëèñÿ â ñèòóàö³¿, êîòðà ñòâî-
ðèëàñÿ íà öåé ìîìåíò. Ïîðèíüòå ó ñïîê³é ³ òèøó
äëÿ ñàìîï³çíàííÿ. Éìîâ³ðí³ ïðîñóâàííÿ ñëóæ-
áîâèìè ñõ³äöÿìè àáî ïî¿çäêà çà êîðäîí. Íå ñë³ä
â³äâåðòàòèñÿ â³ä ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè, áî âàø³
ñèëè é ìîæëèâîñò³ íå áåçìåæí³. Ïàì’ÿòàéòå,
ñâ³é ñâ³ò ñòâîðþºìî ïåðåâàæíî ñàìîñò³éíî, îòæå
ñòàâòåñÿ äî ñåáå äáàéëèâ³øå. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ (24.10-22.11). Ç’ÿâèòüñÿ ÷èìà-
ëî ñïîñîá³â äîìîãòèñÿ áàæàíîãî. Íå âèêëþ÷åíå
îäåðæàííÿ äîäàòêîâîãî ïðèáóòêó àáî ïðîñóâàí-
íÿ ñëóæáîâîþ ³ºðàðõ³ºþ. Âàì íåîáõ³äíî ïðè-
õîâàòè ñâî¿ âðàçëèâ³ ì³ñöÿ, ³íàêøå ïðè âèð³-
øåíí³ ñêëàäíèõ ïèòàíü âàñ ìîæóòü çìóñèòè
ïîìèëÿòèñü. Áóäüòå ÷åìíèì ³ êîðåêòíèì ç êî-
ëåãàìè òà äðóçÿìè - íàäì³ðíà åìîö³éí³ñòü çàðàç
ò³ëüêè çàøêîäèòü. Ó âèõ³äí³ âàðòî â³äïî÷èòè
äàë³ â³ä äîìó, áàæàíî çì³íèòè óìîâè â³äïî÷èí-
êó ÿêîìîãà êàðäèíàëüíî. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
â³âòîðîê, íåä³ëÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ï’ÿòíèöÿ.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ (23.11-21.12). Áóäüòå äàëåêîãëÿä-
íèì, òðèìàéòå ñåáå â ðóêàõ - ³ òîä³ íå äîâåäåòüñÿ
êàÿòèñü ó ñâî¿õ ãð³õàõ. ²ìîâ³ðíå íàäõîäæåííÿ ö³êà-
âî¿ ³íôîðìàö³¿, äóæå âàæëèâî ïðàâèëüíî òà â÷àñ-
íî ¿¿ âèêîðèñòàòè. Íå ïîòðàïëÿéòå íà âóäêó ³ íå
â³ðòå ³ëþç³ÿì, òîä³ ãàðàíòîâàíèé óñï³õ. Ïðîòÿãîì
öüîãî òèæíÿ ïîñòàðàéòåñÿ ÷àñò³øå áóâàòè íà âèäó,
öå çá³ëüøèòü óâàãó ç áîêó îòî÷óþ÷èõ ëþäåé, äî-
çâîëèòü ï³äâèùèòè ñàìîîö³íêó. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - íåä³ëÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ï’ÿòíèöÿ.

ÊÎÇÅÐIÃ (22.12-20.01). Ñàìîâëàäàííÿ òà
³íòó¿ö³ÿ äîïîìîæóòü ç ÷åñòþ âèéòè ç áóäü-ÿêî¿
ñèòóàöi¿ òà çíàéòè âiäïîâiäi íà âñi çàïèòàííÿ, êîòð³
öiêàâèòèìóòü âàñ. Ùîá íå ïñóâàòè íàñòðîþ ñîái
òà îòî÷óþ÷èì, ïðîÿâiòü áiëüøå âèòðèìêè äî
áëèçüêèõ òà äðóçiâ, à íåïîòðiáíîãî ñïiëêóâàííÿ
ç ìàëîçíàéîìèìè àáî íåïðèºìíèìè ëþäüìè íà-
ìàãàéòåñÿ óíèêàòè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï’ÿò-
íèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÂÎÄÎË²É (21.01-19.02). Ïðîòÿãîì öüîãî
òèæíÿ âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà âëàñíå çäîðî-
â’ÿ. Ó âèïàäêó ïîÿâè áóäü-ÿêèõ çàõâîðþâàíü
íåãàéíî çâåðòàéòåñÿ äî ë³êàðÿ, íå çâîë³êàþ÷è
ç îáñòåæåííÿìè òà ë³êóâàííÿì. Ñëóøíèé ïå-
ð³îä äëÿ òâîð÷îñò³ â áóäü-ÿêèõ éîãî ïðîÿâàõ.
Âè çìîæåòå ³ñòîòíî çì³íèòè íàâêîëèøí³é ñâ³ò,
ÿêùî çàõî÷åòå öèì çàéìàòèñÿ.  Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ï’ÿòíèöÿ.

ÐÈÁÈ (20.02-20.03).  Ðîáîòà íå âèìàãàòèìå
â³ä âàñ çàéâî¿ íàïðóãè òà íàäçóñèëü, à îòæå, ç’ÿ-
âèòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ÷àñò³øå áóâàòè âäîìà. Óâàæ-
í³øå ïîñòàâòåñÿ äî ñâî¿õ ä³òåé, íàìàãàéòåñÿ çà-
õèñòèòè ¿õ â³ä ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèõ ñèòó-
àö³é. Öåé ïåð³îä âàðòî ïðèñâÿòèòè äîìàøí³ì ³
ïîáóòîâèì ñïðàâàì. Òàêîæ öå ñïðèÿòëèâèé
ìîìåíò äëÿ ïî÷àòêó ðåìîíòó àáî ïðîâåäåííÿ
ãåíåðàëüíîãî ïðèáèðàííÿ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- ñóáîòà, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

28 ñåðïíÿ â³äçíà÷àºòüñÿ ñâÿòî Óñï³ííÿ Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³. ²ç öüî-
ãî äíÿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ ìîëîäå áàáèíå ë³òî, ÿêå òðèâàº äî 11 âåðåñíÿ. Ó
ìèíóë³ ÷àñè ïîì³òèëè, ÿêùî ìîëîäå áàáèíå ë³òî ïîãîæå - ÷åêàé íåãîäè
íà ñòàðå (ç 14 äî 21 âåðåñíÿ). ßêùî ó öåé äåíü ïîãîäà òèõà ³ ÿñíà, òî é
îñ³íü áóäå òàêîþ æ.

29 ñåðïíÿ â³äçíà÷àºòüñÿ ñâÿòî Ñïàñà Íåðóêîòâîðíîãî. Íàø³ ïðàùóðè
ãîâîðèëè: «Òðåò³é Ñïàñ - õë³áà ïðèïàñ», îñê³ëüêè äî öüîãî äíÿ âæå çáè-
ðàëè íîâèé âðîæàé. Ó ìèíóë³ ÷àñè ïîì³òèëè, ÿêùî ó öåé äåíü áóäå
çàìîðîçîê - îñ³íü òðèâàëîþ áóäå. À ÿêùî æóðàâåëü â³äëåòèòü äî òðå-
òüîãî Ñïàñà, òî íà Ïîêðîâ (14 æîâòíÿ) áóäå ìîðîçíî.

30 ñåðïíÿ âøàíîâóºòüñÿ ïàì’ÿòü ñâÿòîãî Ìèðîíà ïðåñâ³òåðà. ²ç öüîãî
äíÿ ïî÷èíàºòüñÿ îñ³íí³é ëèñòîïàä (ïåðøîþ ñêèäàº ëèñò áåðåçà, çà íåþ
ëèïà, â’ÿç, ÷åðåìõà ³ ò. ä.). Ó ìèíóë³ ÷àñè ïîì³òèëè, ÿêùî âðàíö³ öüîãî
äíÿ òóìàí ³ ðîñà, òî ïîãîäà íà Ìèðîíà áóäå õîðîøîþ.

31 ñåðïíÿ â³äçíà÷àºòüñÿ äåíü ñâÿòèõ Ôëîðà ³ Ëàâðà. Ç öüîãî ÷àñó
ïî÷èíàþòüñÿ îñ³íí³ õîëîäí³ ðàíêè, ÿê³ ïåðåõîäÿòü ó ðàíêîâ³ çàìîðîçêè.
Îñòàíí³é äåíü ë³òà íå çàâæäè áàëóâàâ íàøèõ ïðàùóð³â òåïëîì: ÷àñòî ó
öåé äåíü îñ³äàëè âàæê³ òóìàíè, éøîâ äîù, äóëè â³òðè õîëîäí³.

1 âåðåñíÿ âøàíîâóºòüñÿ ïàì’ÿòü ñâÿòîãî Àíäð³ÿ Ñòðàòèëàòà. Ç öüîãî
÷àñó ìîæëèâ³ çàìîðîçêè íà ´ðóíò³. Äåðåâà ïîñòóïîâî íàáóâàþòü îñ³í-
íüîãî çàáàðâëåííÿ: æîâò³º ëèñòÿ áåðåçè, ïî÷èíàºòüñÿ ëèñòîïàä ó ë³ùè-
íè. Íàø³ ïðàùóðè ï³äì³òèëè: ÿêùî 1 âåðåñíÿ äìå â³òåð ç ï³âíî÷³ – äî
õîëîäíîþ îñåí³, à ç ï³âäíÿ – äî òåïëî¿.

2 âåðåñíÿ â³äçíà÷àºòüñÿ äåíü ïðîðîêà Ñàìó¿ëà. Ïî÷èíàþòü çáèðàòèñÿ
ó çãðà¿ ïåðåë³òí³ êðóêè. Ç’ÿâëÿþòüñÿ çèìîâ³ îïåíüêè. Íà ãîðîä³ ÷àñ çðè-
âàòè áóðÿê ³ ìîðêâó - ãîðîäó âêëîíÿòèñÿ. Íàø³ ïðåäêè ïîì³òèëè, ÿêùî ó
öåé äåíü ãðèì³òèìå - îñ³íü áóäå çàòÿæíîþ.

3 âåðåñíÿ âøàíîâóºòüñÿ ïàì’ÿòü àïîñòîëà Ôàäåÿ. Ó ìèíóë³ ÷àñè ïðåä-
ñòàâíèêè öüîãî ³ìåí³ ââàæàëèñÿ ùàñëèâèìè ëþäüìè: «Õòî Ôàäåé - òîé
ñâî¿ì ùàñòÿì âîëîä³º». Íàø³ ïðàùóðè ï³äì³òèëè: ÿêùî öüîãî äíÿ ïîãîäà
ÿñíà – òàêîþ âîíà áóäå ùå ÷îòèðè òèæí³. Íà Ôàäåÿ ìîæíà âèñàäæóâàòè
öèáóëèíè íàðöèñ³â.
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Ïîíåä³ëîê,
1 âåðåñíÿ

Ïðîãðàìà òåëåïåðåäà÷

ÏÐÈÌ²ÒÊÀ ÏÐÎÃÐÀÌÈ
ÒÅËÅÏÅÐÅÄÀ×

Êàòåãîð³ÿ (1) - çåëåíå
êîëî - áåç îáìåæåíü, çà-
ãàëüíîäîñòóïíà.

Êàòåãîð³ÿ (2) - æîâòèé
òðèêóòíèê - ïåðåãëÿä íå-
ïîâíîë³òí³ì ðåêîìåíäóºòü-
ñÿ ò³ëüêè ðàçîì ³ç áàòüêà-
ìè àáî ç ¿õíüîãî â³äîìà.

Êàòåãîð³ÿ (3) - ÷åðâîíèé
êâàäðàò - ðåêîìåíäóºòüñÿ
ò³ëüêè äëÿ äîðîñëèõ.

Ïîòð³áí³ îõîðîíö³. Âàõòîâèé ìåòîä.
Ïðî¿çä òà ïðîæèâàííÿ çà ðàõóíîê

ï³äïðèºìñòâà.
Îïëàòà â÷àñíî. Êàð’ºðíèé ð³ñò.

Íàäàºìî ïîñëóãè ïî îõîðîí³ îá’ºêò³â.
Òåë.: (098) 311-34-72, (063) 189-36-98.

7 ñåðïíÿ 2014 ðîêó Àãðîíîì³÷íîþ ñ³ëüñüêîþ ðàäîþ
ïðîâåäåíî êîíêóðñ íà âèêîíàííÿ æèòëîâî-êîìóíàëü-
íèõ ïîñëóã:

- ç óïðàâë³ííÿ ãðóïîþ áóäèíê³â;
- ç óòðèìàííÿ áóäèíê³â, ñïîðóä òà ïðèáóäèíêîâèõ

òåðèòîð³é;
- ç ðåìîíòó ïðèì³ùåíü, áóäèíê³â, ñïîðóä, ïåðåäáà-

÷åíèõ ïóíêòîì 4 ÷àñòèíè ïåðøî¿ ñòàòò³ 13 Çàêîíó  Óê-
ðà¿íè  «Ïðî  æèòëîâî-êîìóíàëüí³ ïîñëóãè»;

- çáèðàííÿ òà âèâåçåííÿ òâåðäèõ ïîáóòîâèõ â³äõîä³â.
Ó÷àñíèêè êîíêóðñó: ÔÎÏ Ìîãèëåâè÷ Î.Ï., ÒÎÂ «ÆÅÊ

«Àãðîíîì³÷íå».
Ïåðåìîæåöü êîíêóðñó: ÒÎÂ «ÆÅÊ «Àãðîíîì³÷íå».

Â³ííèöüêî-Õóò³ðñüêà ñ³ëüñüêà ðàäà ïðîâîäèòü êîíêóðñ
íà âèçíà÷åííÿ âèêîíàâöÿ æèòëîâî-êîìóíàëüíèõ ïîñëóã,
à ñàìå: çá³ð òà âèâ³ç òâåðäèõ ïîáóòîâèõ â³äõîä³â.

Îðãàí³çàòîðîì êîíêóðñó º Â³ííèöüêî-Õóò³ðñüêà ñ³ëüñüêà
ðàäà: ñ.Â³ííèöüê³ Õóòîðè, âóë.Ñàãàéäà÷íîãî, 91,
Â³ííèöüêèé ðàéîí, Â³ííèöüêà îáëàñòü, òåë. 620-203.

Êîíêóðñ ïðîâîäèòüñÿ íà âèêîíàííÿ íàñòóïíèõ æèòëî-
âî-êîìóíàëüíèõ ïîñëóã: çá³ð òà âèâ³ç ñì³òòÿ.

Ï³äñòàâîþ äëÿ ïðîâäåííÿ êîíêóðñó º çàê³í÷åííÿ òåð-
ì³íó äîãîâîðó ç âèêîíàâöåì ïîñëóã.

Êâàë³ô³êàö³éí³ âèìîãè äî ó÷àñíèê³â êîíêóðñó: ìàòåð³-
àëüíî-òåõí³÷íà áàçà, íàÿâí³ñòü äîçâîë³â.

Ó÷àñíèêè êîíêóðó ïîäàþòü îðãàí³çàòîðó çàâ³ðåí³ êîï³¿
äîêóìåíò³â, ö³êàâó ïðîïîçèö³þ â òåðì³í äî 15.09.2014 ð.
â ïèñüìîâîìó âèãëÿä³ íà àäðåñó îðãàí³çàòîðà êîíêóðñó.

ÓÒ-1*
06.00, 07.00, 08.00, 13.00,

18.30 Íîâèíè
06.15, 07.20, 08.20, 09.35,

10.50, 12.00, 15.15,
19.50, 20.40, 23.25,
00.25 Ïîãîäà

06.20 Ìóëüòô³ëüì
06.30 Äîáðîãî ðàíêó, Óêðà¿íî!
06.35, 00.30 Âiä ïåðøî¿ îñîáè
07.25, 07.40, 08.25, 08.40

Ãiñòü ñòóäi¿
07.35 Êðà¿íà on line
07.50 Åðà áiçíåñó
09.00, 21.00, 01.20 Ïiäñóìêè

äíÿ
09.40, 19.00 Ïðî ãîëîâíå
10.25 Ä/ô “Ëiëëüñüêà

öèòàäåëü Ñ.äå Âîáàíà”
11.00, 05.00 Ò/ñ «ÌîíòåÊðiñòî»(1)
12.05 Ò/ñ «Ï’ÿòü õâèëèí äî

ìåòðî» (1)
13.15 Âiêíî â Àìåðèêó
13.40 Õ/ô «Áóäü ìî¿ì òàòîì»(1)
15.45 Êíèãà ua
16.10 Ò/ñ «Ñåðæàíò Ðîêêà»
18.00 Euronews
18.05 ×àñ-×
18.20, 01.50 Ìiæíàðîäíi

íîâèíè
18.55, 19.45 Ç ïåðøèõ âóñò
19.55 Ä/ô «Òðè òàºìíèöi

Øóìñüêîãî»
21.50 Ä/ô «Ùàñòÿ â òàðiëöi»
23.00, 00.00, 01.00 Ïiäñóìêè
23.30 Íà ñëóõó
02.00 ÒåëåÀêàäåìiÿ
03.00 Ò/ñ «Çëî÷èí iç áàãàòü-

ìà íåâiäîìèìè» (1)

1+1*
06.00, 07.00, 07.30, 08.00,

08.30, 09.00, 09.30,
19.30, 00.15, 05.30 ÒÑÍ

06.45, 07.15, 07.35, 08.10, 09.10,
09.35 «Ñíiäàíîê ç 1+1»

07.10 «Îñîáèñòèé ðàõóíîê»
08.35, 21.00 «×èñòînews»
10.00 «Ìiíÿþ æiíêó - 6»
11.35 Õ/ô «Ìîñêâà ñëüîçàì

íå âiðèòü» (1)
14.45, 15.45 Ò/ñ «Òåðïêèé

ñìàê êîõàííÿ» (1)
16.45 «ÒÑÍ. Îñîáëèâå»
17.10, 03.25 Ò/ñ «Âåëè÷íå ñòî-

ëiòòÿ. Ðîêñîëàíà-3» (1)
20.30 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

- 2014»
21.20 Ò/ñ «Ñâàòè - 3» (1)
22.30 «Ãðîøi»
23.35 «Ñêàçî÷íàÿ Ðóñü»
00.30 Ò/ñ «Çàðó÷íèêè» (1)
01.40 Õ/ô «Ïðèáóëüöi» (1)
04.55 «Ñëóæáà ðîçøóêó äiòåé»

IÍÒÅÐ*
05.30 Ò/ñ «Ïîâåðíåííÿ

Ìóõòàðà 2»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30,

09.00, 12.00, 14.00,
17.45 Íîâèíè

07.15, 07.35, 08.10, 08.35
«Ðàíîê ç IÍÒÅÐîì»

09.20, 12.25 Ò/ñ «Çîçóëÿ»
13.55, 14.20 «Ñiìåéíèé ñóä»
15.10 «Ñóäîâi ñïðàâè»
16.05 «Æäè ìåíÿ»
18.10, 03.30 Òîê-øîó

«Ñòîñóºòüñÿ êîæíîãî»
19.00 Ò/ñ «Ïîêè ñòàíèöÿ

ñïèòü»
20.00, 04.50 «Ïîäðîáèöi»
20.40 Ò/ñ «Àðîìàò øèïøèíè»
22.40 Ò/ñ «Êðåìiíü» (2)
00.45 Õ/ô «Ôiðìà» (2)
04.10 Ä/ñ «Ëåãåíäè

ðàäÿíñüêîãî ðîçøóêó»

ICTV*
05.55, 09.15, 19.20

Íàäçâè÷àéíi íîâèíè
06.40, 08.45, 12.45, 15.45,

18.45 Ôàêòè
10.05 Õ/ô «ßãóàð»
11.55, 13.15 Ò/ñ «Ïðîêó-

ðîðñüêà ïåðåâiðêà»
14.40, 16.15 Õ/ô «Äåâ’ÿòü

ÿðäiâ»
16.55 Õ/ô «Äåâ’ÿòü ÿðäiâ-2»
20.20 Äiñòàëî!
21.10 Ñâîáîäà ñëîâà
23.50 Õ/ô «Åïiäåìiÿ ñòðàõó»(2)
01.40 Ò/ñ «Äðóæèíè

ôóòáîëiñòiâ»

ÒÐÊ-Óêðà¿íà*
05.30, 03.40 Ñðiáíèé àïåëüñèí
06.05, 13.00 Ò/ñ «ÎÑÀ» (1)
07.00, 09.00, 15.00, 19.00,

02.10 Ïîäi¿
07.15 Ðàíîê ç Óêðà¿íîþ
09.15 Õ/ô «Ïåðåëiòíi ïòàõè»(1)
14.00, 15.25, 17.10 Ò/ñ «Ñëiä»(1)
18.00 Ò/ñ «Äâîðíÿæêà Ëÿëÿ»(1)
19.45 Òîê-øîó «Ãîâîðèòü

Óêðà¿íà»

21.00 Ò/ñ «Ïðàêòèêà» (1)
23.00 Ïîäi¿ äíÿ
23.30 Õ/ô «Ðîáií Ãóä» (2)
02.55 Îäèí çà ñòî ãîäèí

ÍÊ*
05.15 Ò/ñ «Êðàñóíi â Êëiâëåíäi»
05.55 Ì/ñ «Ïðèãîäè Äæåêi

×àíà»
06.15 Ì/ñ «Ñêóái-Äó:

Êîðïîðàöiÿ Çàãàäêà»
07.05 Ò/ñ «Âñÿ òàêà ðàïòîâà»
09.00 Ò/ñ «Ìîÿ óëþáëåíà

âiäüìà»
11.00 Ò/ñ «Âîðîíiíè»
18.00, 02.20 Ðåïîðòåð
18.20, 01.40 Àáçàö!
19.00 Ðåâiçîð
21.45 Ñòðàñòi çà Ðåâiçîðîì
23.10 Ò/ñ «Ôiçðóê»
23.35 Õ/ô «Ìiñòåð i ìiñiñ

Ñìiò» (2)
02.25 Õ/ô «Ñêðèíüêà

ïðîêëÿòòÿ» (2)

ÍTÍ*
06.10 Õ/ô «Ïîìèëêà

ðåçèäåíòà» (1)
08.30 «Ïðàâäà æèòòÿ»
09.00 «Àãåíòè âïëèâó»
09.50 Ò/ñ «Âóëèöi ðîçáèòèõ

ëiõòàðiâ - 2» (1)
11.40 Ò/ñ «Êðóòi ïîâîðîòè»
15.20 Ò/ñ «Ïàâóòèííÿ - 7»
19.00, 21.40, 02.20, 04.20

«Ñâiäîê»
19.30 Ò/ñ «Âóëèöi ðîçáèòèõ

ëiõòàðiâ - 10»
22.00 Ò/ñ «Óäàð ó âiäïîâiäü»(2)
23.45 Ò/ñ «NCIS: Ëîñ-

Àíäæåëåñ - 3» (2)
00.40 Ò/ñ «CSI: Ìàÿìi-10» (2)
02.50 Õ/ô «Ùóðè - Ïàðèæ â

îáëîçi» (3)

ÑÒÁ*
05.30 «Ó ïîøóêàõ iñòèíè»
06.15, 16.00 «Âñå áóäå

äîáðå!»
08.00, 08.55 «Çiðêîâå æèòòÿ»
09.50 Õ/ô «Ìîëîäà

äðóæèíà»(1)
11.40 Õ/ô «Ðîçïëàòà çà

êîõàííÿ»(1)
13.20 «Áèòâà åêñòðàñåíñiâ»
14.55 «Âñå áóäå ñìà÷íî!»
18.00, 22.00 «Âiêíà-Íîâèíè»
19.15 Ò/ñ «Êîëè ìè âäîìà»(1)
20.10 «Êóá - 5»
22.35 «Äåòåêòîð áðåõíi - 6»
23.30 «Îäèí çà âñiõ»
00.55 Õ/ô «Ùèò i ìå÷»(1)
03.27 Íi÷íèé åôið

ÒÅÒ*
06.00 Ìàëÿòà-òâiéíÿòà
06.25, 10.25 Ì/ñ «Ìàøà i

Âåäìiäü» (1)
06.50, 09.30 Ì/ñ «Êëóá Âiíêñ:

Øêîëà ÷àðiâíèöü» (1)
07.45 Ìóëüòèê ç Ëóíòiêîì
08.25 Ì/ñ «×åðåïàøêè

ìóòàíòè íiíäçÿ» (1)
08.55 Ì/ñ «Êàñïåð» (1)
10.50 ªðàëàø
12.00 Áîãèíÿ øîïiíãó
13.50, 19.00 Ïàíÿíêà-ñåëÿíêà
14.50 Âiòàëüêà
16.00 Äàéîø ìîëîäüîæ
17.05 Ò/ñ «Ñâiòëîôîð» (1)
20.00 Ò/ñ «Êóõíÿ» (1)
21.00 Êðà¿íà Ó
22.00 Ðîçñìiøè êîìiêà
23.00 Ò/ñ «Ñâiòëîôîð» (2)
00.00 6 êàäðiâ
01.00 17+
01.55 ×îðòiâíÿ ùîäíÿ

K-1*
06.00 «Ëþáëþ ãîòóâàòè»
06.30 «TOP SHOP»
07.30 «Ìóëüòô³ëüì» (1)
10.30 Õ/ô «Êîíâàëiÿ

ñðiáëÿñòà»
12.15 Õ/ô «Êîðîëü ïîâiòðÿ»(1)
14.10 «ÊÂÍ-2014»
16.30 «Âå÷iðíié êâàðòàë»
18.00 «Çâàíà âå÷åðÿ»
19.00 «Îðåë i Ðåøêà. Øîïiíã»
20.00 «Îðåë i Ðåøêà. Íà

êðàþ ñâiòó»
21.00 «Ðîçñìiøè êîìiêà»
22.00 Õ/ô «Ëàðà Êðîôò: Ðîç-

êðàäà÷êà ãðîáíèöü» (1)
23.45 Õ/ô «Êîðîëü âå÷iðîê»(2)
01.20 Õ/ô «Îïîøòàðiííÿ»

ÂÄÒ*
07.01 Ïàíîðàìà òèæíÿ
07.53, 16.15 Íîâèé äåíü
09.40 Åêîñâiò
10.08 Òåîðåìè áóòòÿ
10.21 Ìåëîäiÿ ìîº¿ ïðîôåñi¿
10.30 Âi÷å
10.56 «Ìîº ñåëî - ìîÿ äåðæàâà»
11.22 «Äiëîâèé ðèòì»
11.50 Âåñåëà àêàäåìiÿ
12.16 ÑòóäiLife
12.50, 16.00 ÒÍÂ - Åêñïðåñ
13.07 Åêâàòîð äíÿ - ïîíåäiëîê
13.59 Ìóçè÷íèé ñâiò
14.29 Âiä êëàñèêè äî äæàçó
14.42 Áóäüìî çíàéîìi
15.34 Õàòèíêà Âàñèëèíêè
17.25 Ñâÿòêóºìî ðàçîì
18.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»
18.15 Ñëóæáà ðîçøóêó äiòåé
18.20 «Ìèòü iñòèíè»
18.39 Äiëîâèé ïîðòàë
19.00 ÒÍÂ
19.30, 21.24 Ïîãîäà
19.35 Îñîáëèâà äóìêà
20.32 Àêöåíò
20.45 Ìàíäðiâêà êàçêîþ
20.58 Ñîöiàëüíi ãðàíi
21.30 ÒÍÂ - ïiäñóìêè
22.12 Îâåðòàéì
22.40 «Åêîíîìi÷íèé iíòåðåñ»

Ìåòàëîïëàñòèêîâ³ â³êíà òà äâåð³.
Íàéíèæ÷³ ö³íè. Òåë. (068) 840-38-18.

Ïðîäàì âàçîí àëîå 4-5 ðîê³â. Òåë. 53-46-07.

Ðîêè íåâïèííî ëåòÿòü. Óæå íàáëèçèëàñÿ é ÷åðãîâà ðî-
êîâèíà íàøî¿ Íåçàëåæíîñò³. Áàãàòîâ³êîâå ïðàãíåííÿ óê-
ðà¿íñüêîãî íàðîäó çä³éñíèëîñü, ³, íå çâàæàþ÷è íà ïîñò³éí³
õàëàç³¿ é òÿãàíèíó âåðõîâíîðàä³âñüêèõ äåïóòàò³â ì³æ ïàò-
ð³îòàìè ³ ë³âèìè,  Êîíñòèòóö³ÿ ïðèéíÿòà. Àëå í³áèòî íàøà
âëàäà íå ïîñï³øàº ï³êëóâàòèñÿ çà ³ñòèííèõ á³éö³â-ïàòð³-
îò³â Óêðà¿íè. Ñï³âàþòü ó íàðîäí³é ï³ñí³: «…³ í³õòî íå çíàº,
³ í³õòî íå ïðèéäå, ò³ëüêè ðàííüîþ âåñíîþ ñîëîâåéêî
ç³òõíå. Çàñï³âàº òà ïðîñâèùå, ïîò³ì óëåòèòü, à ìîÿ çàáó-
òà ìîãèëà ñàìîòíÿ ñòî¿òü»…

Éøîâ 1919 ð³ê – ï’ÿòèé ² ñâ³òîâî¿ â³éíè òà äðóãèé –
óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíîñò³.  Óêðà¿íñüêà Ãàëèöüêà  àðì³ÿ çìà-
ãàëàñÿ íà ïîë³ áîþ ç ïîëüñüêîþ çà ñâîþ íåçàëåæí³ñòü.
Ïîëÿêè ä³ñòàëè ï³äêð³ïëåííÿ ç Ôðàíö³¿ é íàïðàâèëè äè-
â³ç³þ ãåíåðàëà Ãàëëåðà ïðîòè ãàëè÷àí. À ç ³íøî¿ ñòîðîíè
– ðîñ³éñüêî-á³ëüøîâèöüêèé ôðîíò. Óêðà¿íñüêà Ãàëèöüêà
àðì³ÿ â³äñòóïèëà äî  ð³÷êè Çáðó÷, äå, çã³äíî ç³ ñòð³ëåöü-
êîþ ï³ñíåþ,  «âåðíóòüñÿ ùå ò³¿ ñòð³ëüö³ ñ³÷îâ³¿» .

Ó òîé ÷àñ ó Çàðóáèíöÿõ, ùî á³ëÿ Çáàðàæà, áóâ ïàðîõîì
îòåöü  Âîëîäèìèð Âàí÷èöüêèé. Ùîá âèêîíàòè ñâ³é îáî-
â’ÿçîê ïåðåä Áàòüê³âùèíîþ, ñâÿùåíèê, íå çâàæàþ÷è íà
ñêëàäí³ ðîäèíí³ îáñòàâèíè, â áåðåçí³ 1919 ðîêó éäå â
ÓÃÀ äîáðîâîëüöåì.

²ç 16 ëèïíÿ ÓÃÀ ï³ä îáñòð³ëîì ïîëüñüêî¿ àðòèëåð³¿ ïå-
ðåõîäèòü ð³÷êó Çáðó÷ ³ ç’ºäíóºòüñÿ ç àðì³ºþ Öåíòðàëüíî¿
Ðàäè, ùîá ïðîäîâæóâàòè áîðîòüáó ç á³ëüøîâèêàìè çà
Óêðà¿íñüêó ñàìîñò³éíó äåðæàâó.

Íå ìàâ æîäíî¿ õâèëèíè ïåðåïî÷èíêó îòåöü Âîëîäèìèð,
êîëè óêðà¿íñüêå â³éñüêî âðàçèëà åï³äåì³ÿ òèôó. Â³í ñïî-
â³äàâ ³ ïðè÷àùàâ ðàíåíèõ òà âðàæåíèõ õâîðîáîþ, ïðîâîä-
æàâ ¿õ â îñòàííþ ïóòü. Íå ìèíóëà öÿ á³äà ³ éîãî ñàìîãî. 15
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Ñâÿùåíèê â óí³ôîðì³
âåðåñíÿ 1919 ðîêó ïîìåð îòåöü Âîëîäèìèð ó Ãí³âàí³. Ïî-
õîâàëè éîãî íà öâèíòàð³ ñåëà Â³òàâà Òèâð³âñüêîãî ðàéîíó,
ùî íà Â³ííè÷÷èí³. Íåõàé ç Áîãîì ñïî÷èâàº äóøà éîãî!

À íàðîäèâñÿ Âîëîäèìèð Âàí÷èöüêèé 1875 ðîêó â ñåë³
Êðàñíå íà Òåðíîïîëüùèí³ â ðîäèí³ ñ³ëüñüêîãî â÷èòåëÿ.
×èí ñâÿùåíèêà îòðèìàâ ó 1900 ðîö³. Îäðóæèâñÿ ç Êëå-
ìåíòèíîþ Îáóøêåâè÷, äîíüêîþ ñâÿùåíèêà. Êð³ì äóøïà-
ñòèðñüêèõ îáîâ’ÿçê³â, çàéìàâñÿ ãðîìàäñüêîþ ðîáîòîþ, ùî
â ò³ ÷àñè áóëî íåâ³ä’ºìíîþ ðèñîþ óêðà¿íñüêî¿ ³íòåë³ãåíö³¿
òà äóõîâåíñòâà. Áóâ ãîëîâîþ òîâàðèñòâà «Ñ³ëüñüêèé ãîñ-
ïîäàð» ó Çáàðàæ³, àêòèâíî çàõèùàâ óêðà¿íñüêèõ ñåëÿí â³ä
ñâàâîë³ ïîëüñüêèõ óðÿäîâö³â (÷îãî çàðàç â íàø³é íåçà-
ëåæí³é ùå íåìà ³ íå â³ä÷óâàºòüñÿ), ÿê³ òîä³ ïåðåáóâàëè â
àâñòð³éñüê³é àäì³í³ñòðàö³¿.

Íå äî÷åêàëèñÿ ä³òè ç ìàìîþ ïîâåðíåííÿ áàòüêà ç â³éíè.
À ìàì³ áóëî ò³ëüêè 29, íàéìîëîäøîìó ñèíîâ³ – 4 ðîêè. Òà
Áîæå ïðîâèä³ííÿ íå ïîêèíóëî íàïðèçâîëÿùå ñèð³ò. Çàî-
ï³êóâàâñÿ íèìè âåëèêèé äóøïàñòèð – ìèòðîïîëèò Àíäð³é
Øåïòèöüêèé: òðè ñèíè îòðèìàëè âèùó îñâ³òó, îäèí ñèí ³
ï’ÿòåðî äî÷îê – ñåðåäíþ, ùî â ò³ ÷àñè ââàæàëîñÿ íåàáèÿ-
êèì äîñÿãíåííÿì, âðàõîâóþ÷è é òå, ùî âñ³ ñåðåäí³ íàâ÷àëüí³
çàêëàäè áóëè ïëàòíèìè. Çíà÷íó ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó ðî-
äèí³ íàäàâàëà é ñåñòðà îòöÿ Âîëîäèìèðà Ìàð³ÿ, ÿêà â÷èòå-
ëþâàëà â ñåë³ ²âàí÷àíàõ ïîáëèçó Çáàðàæà, òà ³íø³ ðîäè÷³.

Ëèøå ÷åðåç 40 ðîê³â íàéñòàðøèé ñèí, Þð³é, â³äøóêàâ
ìîãèëó áàòüêà ³ âñòàíîâèâ òàì ïàì’ÿòíèê.

Çà ïóáë³êàö³ºþ ²âàíà ÂÓÉÖÈÊÀ («Ìåòà», 1994 ð.)

 P. S.: Âèïîâíþºòüñÿ 95 ð³÷íèöÿ ç ÷àñó, ùî â ïî-
ä³ëüñüêîìó ÷îðíîçåì³ ïîêî¿òüñÿ ïðàõ îòöÿ Âîëîäèìè-
ðà – ä³éñíî ïàòð³îòà óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿. Ïîì’ÿí³ìî…

«…Ó äîïîâ³ä³ íà çàêðèòîìó çàñ³äàíí³ 20-ãî
ç’¿çäó ÊÏÐÑ 25-ãî ëþòîãî 1956 ð. «Ïðî êóëüò îñî-
áè òà éîãî íàñë³äêè» Ì.Ñ.Õðóùîâ, ãîâîðÿ÷è ïðî
«ìàñîâå âèñåëåííÿ ç³ ñâî¿õ ð³äíèõ ì³ñöü íàðîä³â,
çàÿâèâ: «Óêðà¿íö³ óíèêëè ö³º¿ äîë³ ò³ëüêè òîìó,
ùî ¿õ íàäòî áàãàòî ³ í³êóäè áóëî âèñèëàòè. À òî
â³í (Ñòàë³í) áè ¿õ âèñëàâ».

Çàõ³äíèé ñâ³ò íàâ³òü íå çãàäóº ïðî òàêó «ãóìàíí³ñòü
³ äåìîêðàòè÷í³ñòü» Ðîñ³¿, íå òåùî á âèìàãàòè äåêî-
ëîí³çàö³¿ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿.

Çà ïðèêëàä: âàðâàðñüêà ôàøèñòñüêà ïàðò³ÿ çà-
áîðîíåíà. Í³ìå÷÷èíà íå ïåðåéíÿëà ñïàäêîºìñòâà
ã³òëåð³âñüêî¿ Í³ìå÷÷èíè, àëå â÷èíåíó øêîäó ëþä-
ñòâó ñïëà÷óº é ïî ñüîãîäí³ â³äøêîäîâóº.

Âàðâàðñüêèé ìîñêîâñüêî-ëåí³íñüêî-ñòàë³íñüêèé
êîìóí³çì ó äåñÿòêè ðàç³â º á³ëüøèé â³ä ã³òëåð³-
âñüêîãî ôàøèçìó ñâî¿ì âàðâàðñüêèì â÷èíêîì. Àëå
êîìóí³ñòè÷íà ïàðò³ÿ íå º çàáîðîíåíà, Ìîñêâà çà
äåñÿòêè ì³ëüéîí³â æåðòâ íå ïëàòèòü â³äøêîäóâàí-
íÿ, õî÷ îô³ö³éíî ïåðåéíÿëà ïðàâîíàñë³äñòâî âëà-
äè êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ. Â ÎÎÍ êîðèñòóºòüñÿ ïðàâîì
âåòà êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ. Òà æ ÑÐÑÐ º ë³êâ³äîâàíèé.
Ñòâîðèëàñü ÐÔÐ, òî âîíà ïîâèííà á ïîäàòè âñòóï
äî ÎÎÍ – âñå öå çàõ³äí³ ìóæ³, íà á³äó ñîá³, ïðî-
ïóñêàþòü áåç óâàãè.

Ìîñêâà, ïåðåäèõíóâøè ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ, ðîç-
ïî÷èíàº ñâîþ âàðâàðñüêó ïîë³òèêó ðàñèñòñüêîãî
øîâ³í³çìó – ðîçáóäîâè Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ çà ðàõó-
íîê êîëèøí³õ êîëîí³àëüíî ïîíåâîëåíèõ íåþ íàðîä³â
– ìåòîäîì ñòâîðåííÿ ì³æíàö³îíàëüíèõ êîíôë³êò³â,
à ïîò³ì âäàºòüñÿ äî íèõ «ìèðîòâîðöåì».

Òàê ñòâîðåí³ êîíôë³êòè ì³æ Àçåðáàéäæàíîì ³
Â³ðìåí³ºþ çà Êàðàáàõ. Òàê ñòâîðåíèé êîíôë³êò ì³æ
Ãðóç³ºþ ³ Àáõàç³ºþ. Òàê ñòâîðèëà Ìîñêâà îïîçè-
ö³þ â ×å÷í³ ç íàö³îíàëüíî-çðàäíèöüêîãî êîìóí³-
ñòè÷íîãî åëåìåíòó òà ðîñ³ÿí-îêóïàíò³â, ÿê³ ïðî-
æèâàþòü ó ×å÷í³ ³ ¿õ íàðîäæåí³ ä³òè çà 50-ò ðîê³â
æîðñòîêî¿ îêóïàö³¿ Ìîñêâîþ. Ç öèõ çðàäíèê³â-÷å-
÷åíö³â ³ ðîñ³ÿí-åì³ñ³éíèõ îêóïàíò³â òà ïðèñëàíèõ
ÌÂÄ ñïåö³àëüíèõ àãåíò³â âèð³øèëè çðîáèòè
ì³ë³àðíèé ïåðåâîðîò ó ×å÷í³.  …² îñü Ìîñêâà çà
îñòàíí³ 50 ðîê³â ñòâîðþº äðóãå ô³çè÷íå âèíèùåí-
íÿ ÷å÷åíñüêîãî íàðîäó.

Áåðó÷è äî óâàãè ³íôîðìàö³¿ î÷åâèäö³â, òåëåôîí-
íó òà ïðåñîâó, ìîæíà ïîäàòè äî â³äîìà: ïåðø çà
âñå, ðîñ³éñüêà àðì³ÿ – îðäè âàðâàð³â ïîâåëè íà-
ñòóï íà ìàëåíüêó êðà¿íó ç òðüîõ íàïðÿìê³â – çàõî-
äó, ï³âíî÷³ é ñõîäó. Ö³ àðì³¿ îçáðîºí³ íàé ìîäåðí³-
øîþ òåõí³êîþ ç ïåðåâàãîþ â³éñüêà – íà îäíîãî îáî-
ðîíöÿ ð³äíî¿ ×å÷í³ ïðèïàäàëî â³ä 7 äî 10 ðîñ³éñü-

                                                                                        18 ðîê³â òîìó

Íà ÿêèé Çàõ³ä ñïîä³âàºìîñü?..
êèõ âîÿê³â. Àëå â³äâàæí³ îáîðîíö³ íå ðàç â³äáèâàëè
àòàêè ðîñ³éñüêèõ îðä òà íàâ³òü çäîáóâàëè çáðîþ,
òàíêè ³ áðàëè ñîëäàò³â ó ïîëîí…

Ïåðåïèñóþ ç îô³ö³éíîãî ïîâ³äîìëåííÿ, ùî òâî-
ðèëîñü ³ òâîðèòüñÿ â ì. Ãðîçíèé: ç ²íãóøåò³¿ ðî-
ñ³éñüêà àðì³ÿ âèðóøèëà â íàñòóï íà ×å÷íþ. Ïðå-
çèäåíò ²íãóøåò³¿ íå äîçâîëÿâ òàíêîâ³é äèâ³ç³¿ éòè
÷åðåç ²íãóøåò³þ. Ðîñ³éñüêå êîìàíäóâàííÿ ç³ãíîðó-
âàëî öåé çàêëèê. Òîä³ íàçóñòð³÷ òàíêîâ³é êîëîí³ âè-
¿õàâ ïðåäñòàâíèê Ïðåçèäåíòà Àóøåâà – ì³í³ñòð îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. ïåðåãîðîäèâ òàíêàì äîðîãó. Êîëî-
íà çóïèíèëàñü. Ç íàêàçó êîìàíäèð³â îõîðîíó
ì³í³ñòðà áóëî ðîçñòð³ëÿíî, à éîãî ïîáèòî äî ñìåðò³.
Öåé âàðâàðñüêèé â÷èíîê ÷îìóñü Çàõ³ä íå îñóäèâ.

Âèõîäèëè ìèðí³ ìåøêàíö³ íà äîðîãó ç áëàãàííÿì
çóïèíèòè íàñòóï òàíê³â íà ×å÷íþ. Âîíè íà¿âíî â³ðè-
ëè ó ãóìàíí³ñòü ðóñüêèõ ñîëäàò³â, à ò³ ¿õ ïîäàâèëè.

Âèïàäêîâî íàçóñòð³÷ òàíêàì ¿õàâ àâòîáóñ ç
ä³òüìè. Ä³òè âèá³ãëè ³ áëàãàëè àãðåñîð³â çóïèíè-
òèñü. Íàòîì³ñòü òàíê ïîâåðíóâ äî àâòîáóñà, ðîç-
äàâèâ éîãî, çðîáèâ äåê³ëüêà ïîâîðîò³â íà ì³ñö³, é
í³êîãî ç³ 45-òè ä³òåé ³ ìàòåð³â íå çàëèøèëîñÿ â
æèâèõ. Ìîñêâà ðîáèòü òàê, ùîá ìåíøå áóëî ñâ³äê³â.
Ó íàñòóï³ íà ×å÷íþ âàðâàðè ïî÷àëè îáñòð³ëþâàòè
ñåëà. Ìàñîâî ðîçñòð³ëþâàëè ìèðíå íàñåëåííÿ. À ç
ñåëà Çíàìåíñüêå Íàòåðå÷íîãî ðàéîíó ñîëäàòè ïî-
çâ’ÿçóâàëè ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 15 äî ñòàðå÷îãî ³
âèâåçëè íåâ³äîìî êóäè. Ö³ âàðâàðñüê³ â÷èíêè ìîñ-
êîâñüêî¿ àðì³¿ òðèâîãîþ ñêîëèõíóëè âñ³ êàâêàçüê³
íàðîäè. Â ðîñ³éñüêî¿ àðì³¿ îäíà ìåòà – äîùåíòó
çíèùèòè ÷å÷åíñüêèé íàðîä, ùîá â³í á³ëüøå íå ïî-
âñòàâ ïðîòè Ìîñêâè. ×å÷íÿ ñòàëà óðîêîì äëÿ ³íøèõ
íàðîä³â: õòî ïîñì³º áîðîòèñÿ çà íåçàëåæí³ñòü â³ä
Ìîñêâè – ¿õ ÷åêàº òàêà äîëÿ, ÿê ÷å÷åíö³â. Âàðâàð
ìèñëèòü ïî-âàðâàðñüêè. Öÿ ñèëà-ñèëåííà îðä ðîñ-
³éñüêèõ âàðâàð³â ïî÷àëà çàñòîñîâóâàòè ïðîòè õî-
ðîáðèõ îáîðîíö³â ñâîº¿ ñâîáîäè õ³ì³÷íó çáðîþ, âà-
êóóìí³ òà ãîëêîâ³ áîìáè, …ùîá ïðèõîâàòè çëî-
÷èíí³ñòü â³ä ãðîìàäñüêîñò³, íà ì³ñöå áîéîâèõ ä³é
íå äîïóñêàºòüñÿ æóðíàë³ñò³â…

×îìó Çàõ³ä ðîñ³éñüêó ïðîïàãàíäó ïðèéìàº çà «çî-
ëîòó ìîíåòó», à ³ìïåðñüêà Ìîñêâà ïðèãîòîâëÿòè-
ìå ïëàíè äî ³íâàç³¿ ³íøèõ ðåñïóáë³ê… ³ òðåáà ïà-
ì’ÿòàòè Çàõîäîâ³, ùî òîé àïåòèò çàãàðáíèöòâà
Ìîñêâà íå ïðèïèíèòü ëèøå íà òåðèòîð³ÿõ ðåñïóáë³ê
êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ, ¿é ñìàêóâàòèìóòü ³ êîëèøí³
ñàòåë³òè, òà íå áðàêóâàòèìå áàæàííÿ çàç³õíóòè ³
äàë³ íà Çàõ³ä».

Ôåä³ð ÃÀÁÅËÊÎ,
Àâñòðàë³ÿ («Íåñêîðåíà íàö³ÿ», êâ³òåíü 1996).
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Ñåðåäà,
3 âåðåñíÿ

Â³âòîðîê,
2 âåðåñíÿ

×åòâåð,
4 âåðåñíÿ

ÓÒ-1*
06.00, 07.00, 08.00, 13.00,

18.30 Íîâèíè
06.15, 07.20, 08.20, 10.55, 12.00,

13.30, 16.00, 19.50, 20.40,
23.25, 00.25 Ïîãîäà

06.20 Ìóëüòô³ëüì
06.30 Äîáðîãî ðàíêó, Óêðà¿íî!
06.35, 00.30 Âiä ïåðøî¿ îñîáè
07.25 Åðà áóäiâíèöòâà
07.35 Êðà¿íà on line
07.40, 08.25, 08.40 Ãiñòü ñòóäi¿
07.50 Åðà áiçíåñó
08.35 Ïàñïîðòíèé ñåðâiñ
09.00, 21.00, 01.20 Ïiäñóìêè

äíÿ
09.45, 19.00 Ïðî ãîëîâíå
10.20 Óðÿä íà çâ’ÿçêó ç

ãðîìàäÿíàìè
11.00, 05.00 Ò/ñ «ÌîíòåÊðiñòî»(1)
12.05 Ò/ñ «Ï’ÿòü õâèëèí äî

ìåòðî» (1)
13.15, 18.05 ×àñ-×
13.40 Ì/ñ «Ñàíäîêàí»
14.05 Õî÷ó áóòè
14.30 Óêðà¿íñüêîãî ðîäó
14.45 Ä/ô «Áiëå ïîëîòíî

Åäâàðäà Õîïïåðà»
16.05 Ò/ñ «Ñåðæàíò Ðîêêà»
17.55 Euronews
18.20, 01.50 Ìiæíàðîäíi

íîâèíè
18.55, 19.45 Ç ïåðøèõ âóñò
19.55 Ä/ô «Òðè òàºìíèöi

Øóìñüêîãî»
21.50 Ä/ô «Ñiìäåñÿòíèêè.

Þ.Iëëºíêî»
22.15 Ä/ô «Áóòè ñàìà ñîái

öiëëþ. Î.Êîáèëÿíñüêà»
23.00, 00.00, 01.00 Ïiäñóìêè
23.30 Íà ñëóõó
02.00 ÒåëåÀêàäåìiÿ
03.00 Ò/ñ «Çëî÷èí iç áàãàòü-

ìà íåâiäîìèìè» (1)

1+1*
06.30, 20.30 «Ñåêðåòíûå

ìàòåðèàëû - 2014»
06.45, 07.15, 07.35, 08.10, 09.10,

09.35 «Ñíiäàíîê ç 1+1»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30,

09.00, 09.30, 19.30,
00.10, 05.30 ÒÑÍ

07.10 «Îñîáèñòèé ðàõóíîê»
08.35, 21.00 «×èñòînews»
10.00, 10.35 Ì/ô «Àëëàäií»(1)
11.35, 21.20 Ò/ñ «Ñâàòè-3»(1)
12.45, 13.45 «Ñiìåéíi

ìåëîäðàìè»
14.45, 15.45 Ò/ñ «Òåðïêèé

ñìàê êîõàííÿ» (1)
16.45 «ÒÑÍ. Îñîáëèâå»
17.10, 03.30 Ò/ñ «Âåëè÷íå ñòî-

ëiòòÿ. Ðîêñîëàíà-3» (1)
22.25 «Òåðèòîðiÿ îáìàíó»
23.30 «Àíiìàöiéíèé ïðîåêò

êâàðòàëó 95
«Ìóëüòèáàðáàðà»

00.30 Ò/ñ «Çàðó÷íèêè» (1)
01.30 Õ/ô «Øïèãóíå, âèéäè

ãåòü» (2)

IÍÒÅÐ*
05.30 Ò/ñ «Ïîâåðíåííÿ

Ìóõòàðà 2»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30,

09.00, 12.00, 14.00,
17.45 Íîâèíè

07.15, 07.35, 08.10, 08.35
«Ðàíîê ç IÍÒÅÐîì»

09.20 Ò/ñ «Àðîìàò øèïøèíè»
11.15 Ä/ñ «Ñëiäñòâî âåëè... ç

Ë.Êàíåâñüêèì»
12.25, 04.10 Ä/ñ «Ëåãåíäè

ðàäÿíñüêîãî ðîçøóêó»
13.25, 14.20 «Ñóäîâi ñïðàâè»
14.55 «Ñiìåéíèé ñóä»
15.50 Ò/ñ «Íåáåñíå êîõàííÿ»
18.10, 03.30 Òîê-øîó

«Ñòîñóºòüñÿ êîæíîãî»
19.00 Ò/ñ «Ïîêè ñòàíèöÿ

ñïèòü»
20.00, 04.50 «Ïîäðîáèöi»
20.40 Ò/ñ «Àðîìàò øèïøèíè»
22.40 Ò/ñ «Êðåìiíü» (2)
00.40 Õ/ô «Ìàíü÷æóðñüêèé

Êàíäèäàò» (2)
02.50 «Ìóëüòô³ëüì»

ICTV*
05.50 Ñâîáîäà ñëîâà
08.45,12.45, 15.45, 18.45,

22.00 Ôàêòè
09.15, 19.20 Íàäçâè÷àéíi

íîâèíè
10.05 Ò/ñ «Ïàñòêà»
11.45, 13.15 Ò/ñ «Ïðîêó-

ðîðñüêà ïåðåâiðêà»
14.30, 16.15, 21.05 Ò/ñ

«Ëiòºéíèé»
16.45 Ò/ñ «Âóëèöi ðîçáèòèõ

ëiõòàðiâ. Ìåíòè-7»
20.20 Öèâiëüíà îáîðîíà
22.20 Õ/ô «Îáèòåëü çëà» (2)
00.10 Ò/ñ «Ñòðiëà»
00.55 Õ/ô «Åïiäåìiÿ ñòðàõó»(2)
02.40 Ò/ñ «Äðóæèíè ôóòáîëiñòiâ»

ÒÐÊ-Óêðà¿íà*
05.20, 18.00 Ò/ñ «Äâîðíÿæêà

Ëÿëÿ» (1)
06.05, 13.15 Ò/ñ «ÎÑÀ» (1)
07.00, 09.00, 15.00, 19.00,

03.05 Ïîäi¿
07.15 Ðàíîê ç Óêðà¿íîþ
09.15, 14.15, 15.25, 17.10 Ò/ñ

«Ñëiä» (1)
10.00 Ò/ñ «Áàëàáîë» (1)
12.05, 19.45 Òîê-øîó

«Ãîâîðèòü Óêðà¿íà»

ÓÒ-1*
06.00, 07.00, 08.00, 13.00,

18.30 Íîâèíè
06.15, 07.20, 08.20, 10.55, 12.00,

13.30, 19.50, 20.40,
23.25, 00.25 Ïîãîäà

06.20 Ìóëüòô³ëüì
06.30 Äîáðîãî ðàíêó, Óêðà¿íî!
06.35, 00.30 Âiä ïåðøî¿ îñîáè
07.25, 07.40, 08.25, 08.40

Ãiñòü ñòóäi¿
07.35 Êðà¿íà on line
07.50 Åðà áiçíåñó
08.35 Ïàñïîðòíèé ñåðâiñ
09.00, 21.00, 01.20 Ïiäñóìêè

äíÿ
09.45, 19.00 Ïðî ãîëîâíå
10.20 Ïåðøà øïàëüòà
11.00, 05.00 Ò/ñ «ÌîíòåÊðiñòî»(1)
12.05 Ò/ñ «Ï’ÿòü õâèëèí äî

ìåòðî» (1)
13.15, 18.05 ×àñ-×
13.40 Ì/ñ «Ñàíäîêàí»
14.05 Øêîëà Ìåði Ïîïïiíñ
14.25 Îêîëèöÿ
14.50 ßê âàøå çäîðîâ’ÿ?
16.05 Õ/ô «Âiääië óáèâñòâ»
18.00 Euronews
18.20, 01.50 Ìiæíàðîäíi

íîâèíè
18.55, 19.45 Ç ïåðøèõ âóñò
20.00 Ä/ô «Òðè òàºìíèöi

Øóìñüêîãî»
21.45 Ä/ô «Â³âàëüäi.

Ôåíîìåí «Ïið ðîêó»
23.00, 00.00, 01.00 Ïiäñóìêè
23.30 Íà ñëóõó
02.00 ÒåëåÀêàäåìiÿ
03.00 Ò/ñ «Çëî÷èí iç áàãàòü-

ìà íåâiäîìèìè» (1)
04.10 Â ãîñòÿõ ó Ä.Ãîðäîíà

1+1*
06.30, 20.30 «Ñåêðåòíûå

ìàòåðèàëû - 2014»
06.45, 07.15, 07.35, 08.10, 09.10,

09.35 «Ñíiäàíîê ç 1+1»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30,

09.00, 09.30, 19.30,
00.10, 04.35, 05.30 ÒÑÍ

07.10 «Îñîáèñòèé ðàõóíîê»
08.35, 21.00 «×èñòînews»
10.00, 10.35 Ì/ô «Àëëàäií»(1)
11.40, 21.20 Ò/ñ «Ñâàòè-3»(1)
12.45, 13.45 «Ñiìåéíi

ìåëîäðàìè»
14.45, 15.45 Ò/ñ «Òåðïêèé

ñìàê êîõàííÿ» (1)
16.45 «ÒÑÍ. Îñîáëèâå»
17.10, 03.00 Ò/ñ «Âåëè÷íå ñòî-

ëiòòÿ. Ðîêñîëàíà-3» (1)
22.30 «Iíñïåêòîð ôðåéìóò»
00.30 Ò/ñ «Çàðó÷íèêè» (1)
01.30 Õ/ô «Ïðîùàâàé, ìîÿ

êîðîëåâî»

IÍÒÅÐ*
05.30 Ò/ñ «Ïîâåðíåííÿ

Ìóõòàðà 2»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30,

09.00, 12.00, 14.00,
17.45 Íîâèíè

07.15, 07.35, 08.10, 08.35
«Ðàíîê ç IÍÒÅÐîì»

09.20 Ò/ñ «Àðîìàò øèïøèíè»
11.15 Ä/ñ «Ñëiäñòâî âåëè... ç

Ë.Êàíåâñüêèì»
12.25, 04.10 Ä/ñ «Ëåãåíäè

ðàäÿíñüêîãî ðîçøóêó»
13.25, 14.20 «Ñóäîâi ñïðàâè»
14.55 «Ñiìåéíèé ñóä»
15.50 Ò/ñ «Íåáåñíå êîõàííÿ»
18.10, 03.30 Òîê-øîó

«Ñòîñóºòüñÿ êîæíîãî»
19.00 Ò/ñ «Ïîêè ñòàíèöÿ

ñïèòü»
20.00, 04.50 «Ïîäðîáèöi»
20.40 Ò/ñ «Àðîìàò øèïøèíè 2»
22.40 Ò/ñ «Êðåìiíü 2.

Çâiëüíåííÿ» (2)
00.45 Õ/ô «Âòå÷à iç

Àëüêàòðàñó» (2)
02.45 «Ìóëüòô³ëüì»

ICTV*
05.30 Ñâiòàíîê
06.30, 08.00, 16.50 Ò/ñ

«Âóëèöi ðîçáèòèõ
ëiõòàðiâ. Ìåíòè-7»

07.45, 08.45, 12.45, 15.45,
18.45, 22.00 Ôàêòè

09.15, 19.20 Íàäçâè÷àéíi
íîâèíè

10.05 Ò/ñ «Ïàñòêà»
11.55, 13.15 Ò/ñ «Ïðîêó-

ðîðñüêà ïåðåâiðêà»
14.35, 16.15, 20.10 Ò/ñ

«Ëiòºéíèé»
22.20 Õ/ô «Îáèòåëü çëà-2.

Àïîêàëiïñèñ»(2)
00.05 Ò/ñ «Ñòðiëà»
00.55 Õ/ô «Òèïó êðóòèé

îõîðîíåöü»(2)
02.15 Ò/ñ «Äðóæèíè

ôóòáîëiñòiâ»

ÒÐÊ-Óêðà¿íà*
05.20, 18.00 Ò/ñ «Äâîðíÿæêà

Ëÿëÿ» (1)
06.05, 13.15 Ò/ñ «ÎÑÀ» (1)
07.00, 09.00, 15.00, 19.00,

03.05 Ïîäi¿
07.15 Ðàíîê ç Óêðà¿íîþ
09.15, 14.15, 15.25, 17.10,

22.00 Ò/ñ «Ñëiä» (1)
10.00 Ò/ñ «Áàëàáîë» (1)
12.05 Òîê-øîó «Ãîâîðèòü

Óêðà¿íà»
20.00 Ôóòáîë
23.00 Ïîäi¿ äíÿ

ÓÒ-1*
06.00, 07.00, 08.00, 13.00,

18.30 Íîâèíè
06.15, 07.20, 08.20, 10.55, 12.00,

13.30, 19.50, 20.40,
23.25, 00.25 Ïîãîäà

06.20 Ìóëüòô³ëüì
06.30 Äîáðîãî ðàíêó, Óêðà¿íî!
06.35, 00.30 Âiä ïåðøî¿ îñîáè
07.25 Åðà áóäiâíèöòâà
07.35 Êðà¿íà on line
07.40, 08.25, 08.40 Ãiñòü ñòóäi¿
07.50 Åðà áiçíåñó
08.35 Ïàñïîðòíèé ñåðâiñ
09.00, 21.00, 01.20 Ïiäñóìêè

äíÿ
09.45, 19.00 Ïðî ãîëîâíå
10.20 Ä/ô «Ïåðñîíà ãðàòà.

Iâàí Ôóíäóêëåé»
11.00, 05.00 Ò/ñ «ÌîíòåÊðiñòî»(1)
12.05 Ò/ñ «Ï’ÿòü õâèëèí äî

ìåòðî» (1)
13.15, 18.05 ×àñ-×
13.40 Ì/ñ «Ñàíäîêàí»
14.05 Õòî â äîìi õàçÿ¿í?
14.30 Ñâiòëî
14.55 Íàäâå÷ið’ÿ
16.10 Õ/ô «Âiääië óáèâñòâ»
18.00 Euronews
18.20, 01.50 Ìiæíàðîäíi

íîâèíè
18.55, 19.45 Ç ïåðøèõ âóñò
19.55 Ä/ô «Òåêñò, ÿê äîëÿ.

Ì.Âîëîáóºâ»
21.50 «Ñõåìè» ç Íàòàëiºþ

Ñåäëåöüêîþ
22.15 Ä/ô «Òîé, õòî

ïîâåðíóâñÿ»
23.00, 00.00, 01.00 Ïiäñóìêè
23.30 Íà ñëóõó
02.00 ÒåëåÀêàäåìiÿ
03.00 Ò/ñ «Çëî÷èí iç áàãàòü-

ìà íåâiäîìèìè» (1)
04.10 Â ãîñòÿõ ó Ä.Ãîðäîíà

1+1*
06.30, 20.30, 00.10 «Ñåêðåòíûå

ìàòåðèàëû - 2014»
06.45, 07.15, 07.35, 08.10, 09.10,

09.35 «Ñíiäàíîê ç 1+1»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30,

09.00, 09.30, 19.30,
23.50, 05.45 ÒÑÍ

07.10 «Îñîáèñòèé ðàõóíîê»
08.35, 21.00 «×èñòînews»
10.00, 10.35 Ì/ô «Àëëàäií»(1)
11.40, 21.20, 22.30 Ò/ñ

«Ñâàòè - 3» (1)
12.45, 13.45, 04.35 «Ñiìåéíi

ìåëîäðàìè»
14.45, 15.45 Ò/ñ «Òåðïêèé

ñìàê êîõàííÿ» (1)
16.45 «ÒÑÍ. Îñîáëèâå»
17.10, 03.05 Ò/ñ «Âåëè÷íå ñòî-

ëiòòÿ. Ðîêñîëàíà-3» (1)
00.30 Ò/ñ «Çàðó÷íèêè» (1)
01.30 Õ/ô «Ëþáîâ òà iíøi

îáñòàâèíè»

IÍÒÅÐ*
05.30 Ò/ñ «Ïîâåðíåííÿ

Ìóõòàðà 2»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30,

09.00, 12.00, 14.00,
17.45 Íîâèíè

07.15, 07.35, 08.10, 08.35
«Ðàíîê ç IÍÒÅÐîì»

09.20, 20.40 Ò/ñ «Àðîìàò
øèïøèíè 2»

11.15 Ä/ñ «Ñëiäñòâî âåëè... ç
Ë.Êàíåâñüêèì»

12.25, 04.10 Ä/ñ «Ëåãåíäè
ðàäÿíñüêîãî ðîçøóêó»

13.25, 14.20 «Ñóäîâi ñïðàâè»
14.55 «Ñiìåéíèé ñóä»
15.50 Ò/ñ «Íåáåñíå êîõàííÿ»
18.10, 03.30 Òîê-øîó

«Ñòîñóºòüñÿ êîæíîãî»
19.00 Ò/ñ «Ïîêè ñòàíèöÿ

ñïèòü»
20.00, 04.50 «Ïîäðîáèöi»
22.40 Ò/ñ «Êðåìiíü 2.

Çâiëüíåííÿ» (2)
00.45 Õ/ô «Öèâiëüíèé ïîçîâ»(2)

ICTV*
05.35 Ñâiòàíîê
06.40, 08.00, 16.50 Ò/ñ

«Âóëèöi ðîçáèòèõ
ëiõòàðiâ. Ìåíòè-7»

07.45, 08.45, 12.45, 15.45,
18.45, 22.00 Ôàêòè

09.15, 19.20 Íàäçâè÷àéíi
íîâèíè

10.05 Ò/ñ «Ïàñòêà»
11.50, 13.15 Ò/ñ «Ïðîêó-

ðîðñüêà ïåðåâiðêà»
14.35, 16.15, 20.10 Ò/ñ

«Ëiòºéíèé»
22.20 Õ/ô «Îáèòåëü çëà-3.

Âèìèðàííÿ»
00.05 Ò/ñ «Ñòðiëà»
00.55 Õ/ô «Îñòàííÿ iñòèíà»(2)
02.30 Ò/ñ «Äðóæèíè ôóòáîëiñòiâ»

ÒÐÊ-Óêðà¿íà*
05.20, 18.00 Ò/ñ «Äâîðíÿæêà

Ëÿëÿ» (1)
06.05, 13.15 Ò/ñ «ÎÑÀ» (1)
07.00, 09.00, 15.00, 19.00,

03.05 Ïîäi¿
07.15 Ðàíîê ç Óêðà¿íîþ
09.15, 14.15, 15.25, 17.10 Ò/ñ

«Ñëiä» (1)
10.00 Ò/ñ «Áàëàáîë» (1)
12.00, 19.45 Òîê-øîó

«Ãîâîðèòü Óêðà¿íà»
21.00 Ò/ñ «Ïðàêòèêà» (1)
23.00 Ïîäi¿ äíÿ
23.30 Ò/ñ «Ìåíò ó çàêîíi-4»

21.00 Ò/ñ «Ïðàêòèêà» (1)
23.00 Ïîäi¿ äíÿ
23.30 Ò/ñ «Ìåíò ó çàêîíi-4»(2)
03.50 Ñðiáíèé àïåëüñèí

ÍÊ*
05.10 Ò/ñ «Êðàñóíi â

Êëiâëåíäi»
05.50 Ì/ñ «Ïðèãîäè Äæåêi

×àíà»
06.10 Ì/ñ «Ñêóái-Äó:

Êîðïîðàöiÿ Çàãàäêà»
07.00, 18.00, 01.05 Ðåïîðòåð
07.05 Ò/ñ «Âñÿ òàêà ðàïòîâà»
09.00 Ò/ñ «Ìîÿ óëþáëåíà

âiäüìà»
11.00 Ò/ñ «Ùàñëèâi ðàçîì»
16.35 Ñåðöÿ òðüîõ
18.20, 00.10 Àáçàö!
19.00 Ò/ñ «Âîðîíiíè»
21.00 Ò/ñ «Ôiçðóê»
22.00 Ðåâiçîð
01.10 Ò/ñ «Àäñüêêà ïiäòðèìêà»(2)
03.55 Õ/ô «Äîêòîð Ãîëëiâóä»(2)

ÍTÍ*
04.50, 04.05 «Ëåãåíäè

êàðíîãî ðîçøóêó»
05.50 Õ/ô «Äîëÿ ðåçèäåíòà»(1)
08.30 Ðàíêîâèé «Ñâiäîê»
09.00 «Âèïàäêîâèé ñâiäîê»
10.00 Ò/ñ «Êîëîìáî» (1)
12.00, 15.00, 19.00, 21.40,

02.15, 03.35 «Ñâiäîê»
12.30 «Òàºìíèöi

êðèìiíàëüíîãî ñâiòó»
13.05, 19.30 Ò/ñ «Âóëèöi

ðîçáèòèõ ëiõòàðiâ - 10»
15.15 Ò/ñ «Íà iì’ÿ Áàðîí...»
22.00 Ò/ñ «Óäàð ó âiäïîâiäü»(2)
23.45 Ò/ñ «NCIS: Ëîñ-

Àíäæåëåñ - 3» (2)
00.40 Ò/ñ «CSI: Ìàÿìi-10» (2)
02.45 «Ðå÷îâèé äîêàç»

ÑÒÁ*
05.40 «Ó ïîøóêàõ iñòèíè»
06.25, 16.00 «Âñå áóäå äîáðå!»
08.10 Õ/ô «Ìàìà ìèìîâîëi»(1)
10.40 Õ/ô «Äîíå÷êî ìîÿ»(1)
12.30 «Áèòâà åêñòðàñåíñiâ.

Àïîêàëiïñèñ»
14.55 «Âñå áóäå ñìà÷íî!»
18.00, 22.00 «Âiêíà-Íîâèíè»
19.00 Ò/ñ «Êîëè ìè

âäîìà»(1)
19.55, 22.45 «Âðÿòóéòå íàøó

ñiì’þ - 3»
00.05 Íi÷íèé åôið

ÒÅÒ*
06.00 Ìàëÿòà-òâiéíÿòà
06.25, 10.25 Ì/ñ «Ìàøà i

Âåäìiäü» (1)
06.50, 09.30 Ì/ñ «Êëóá Âiíêñ:

Øêîëà ÷àðiâíèöü» (1)
07.45 Ìóëüòèê ç Ëóíòiêîì
08.25 Ì/ñ «×åðåïàøêè

ìóòàíòè íiíäçÿ» (1)
08.55 Ì/ñ «Êàñïåð» (1)
10.50 ªðàëàø
12.00 Áîãèíÿ øîïiíãó
13.50, 19.00 Ïàíÿíêà-ñåëÿíêà
14.50 Âiòàëüêà
16.00 Äàéîø ìîëîäüîæ!
18.00, 23.00 Ò/ñ «Ñâiòëîôîð»(2)
20.00 Ò/ñ «Êóõíÿ» (1)
21.00 Êðà¿íà Ó
22.00 Ðîçñìiøè êîìiêà
00.00 6 êàäðiâ
01.00 17+
01.55 ×îðòiâíÿ ùîäíÿ
02.45 Ðàé, ãóäáàé
03.30 Òåîðiÿ çðàäè
04.15 Ç íî÷i äî ðàíêó

K-1*
06.00 «Ëþáëþ ãîòóâàòè»
06.30 «TOP SHOP»
07.30 Ò/ñ «Õòî ó äîìi

ãîñïîäàð» (1)
09.00 «Ìóëüòô³ëüì» (1)
09.45 Õ/ô «Êîðîëü ïîâiòðÿ»(1)
11.40 Ò/ñ «Âñi æiíêè-âiäüìè»(1)
13.30 Ò/ñ «Òè-ìîº æèòòÿ» (1)
15.15, 19.00 «Îðåë i Ðåøêà.

Øîïiíã»
16.10, 20.00 «Îðåë i Ðåøêà.

Íà êðàþ ñâiòó»
17.10, 21.00 «Ðîçñìiøè êîìiêà»
18.00 «Çâàíà âå÷åðÿ»
22.00 Ò/ñ «Äîêòîð Õàóñ» (2)
01.25 Ò/ñ «Êëiíiêà» (2)
02.25 «Íi÷íå æèòòÿ»

ÂÄÒ*
07.01, 21.30 ÒÍÂ - ïiäñóìêè
07.36, 19.30, 21.24 Ïîãîäà
07.50, 16.15 Íîâèé äåíü
09.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»

ðîñiéñüêîþ ìîâîþ
09.20 1000 é 1 òóð
09.46 Åêîíîìi÷íèé âiñíèê
10.15 Âñåóêðà¿íñüêi íîâèíè

«×àñ êðà¿íè»
10.45 Ëþäèíà i ÷àñ
11.12 Äîðîãàìè ðåôîðì
11.25 Ëiíiÿ çäîðîâ’ÿ
11.52 Îâåðòàéì
12.18 Ñîöiàëüíi ãðàíi
12.50, 16.00 ÒÍÂ - Åêñïðåñ.

Ñóðäîïåðåêëàä
13.07 Åêâàòîð äíÿ
13.59 Ìóçè÷íèé ñâiò
14.29 Îñîáëèâà äóìêà
15.21 Àêöåíò
15.34 Âiêîíå÷êî
17.25 Ñâÿòêóºìî ðàçîì
18.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»
18.22 «Ïîâið ó ñåáå»
19.00 ÒÍÂ
19.35 Ïîëiòðàäà
20.32 Ìàþ ïðàâî
20.45 Ìàíäðiâêà êàçêîþ
20.58 Óäîñâiòà
22.09 Çåìëÿ Ïîäiëüñüêà
22.34 «×àñ çìií»

23.30 Ò/ñ «Ìåíò ó çàêîíi -
4»(2)

03.50 Ñðiáíèé àïåëüñèí

ÍÊ*
05.10 Ò/ñ «Êðàñóíi â Êëiâëåíäi»
05.50 Ì/ñ «Ïðèãîäè Äæåêi

×àíà»
06.10 Ì/ñ «Ñêóái-Äó:

Êîðïîðàöiÿ Çàãàäêà»
07.00, 18.00, 01.00 Ðåïîðòåð
07.05 Ò/ñ «Âñÿ òàêà ðàïòîâà»
09.00 Ò/ñ «Ìîÿ óëþáëåíà

âiäüìà»
11.00, 19.00 Ò/ñ «Âîðîíiíè»
16.40 Ñåðöÿ òðüîõ 22
18.20, 00.05 Àáçàö!
21.00 Ò/ñ «Ôiçðóê»
22.00 Ðåâiçîð
01.10 Ò/ñ «Àäñüêà ïiäòðèìêà»(2)
03.15 Õ/ô «Êîðîëiâñüêà

ñïàäùèíà» (2)

ÍTÍ*
05.05, 15.15 Ò/ñ «Íà iì’ÿ

Áàðîí...»
08.30 Ðàíêîâèé «Ñâiäîê»
09.00 «Âèïàäêîâèé ñâiäîê»
10.30 Ò/ñ «Êîëîìáî» (1)
12.00, 15.00, 19.00, 21.40,

02.05, 03.30 «Ñâiäîê»
12.30 «Òàºìíèöi

êðèìiíàëüíîãî ñâiòó»
13.05, 19.30 Ò/ñ «Âóëèöi

ðîçáèòèõ ëiõòàðiâ - 10»
22.00 Ò/ñ «Óäàð ó âiäïîâiäü»(2)
23.45 Ò/ñ «NCIS: Ëîñ-

Àíäæåëåñ - 3» (2)
00.40 Ò/ñ «CSI: Íüþ-Éîðê -

8» (2)
02.35 «Ðå÷îâèé äîêàç»

ÑÒÁ*
05.15 «Ó ïîøóêàõ iñòèíè»
06.00, 16.00 «Âñå áóäå äîáðå!»
07.45, 08.40 «Çiðêîâå æèòòÿ»
09.40 «Âðÿòóéòå íàøó ñiì’þ-3»
12.20 «Áèòâà åêñòðàñåíñiâ.

Àïîêàëiïñèñ»
14.55 «Âñå áóäå ñìà÷íî!»
18.00, 22.00 «Âiêíà-Íîâèíè»
19.00 Ò/ñ «Êîëè ìè âäîìà»(1)
19.55, 22.45 «ÌàñòåðØåô-4»
00.40 Íi÷íèé åôið

ÒÅÒ*
06.00 Ìàëÿòà-òâiéíÿòà
06.25, 10.25 Ì/ñ «Ìàøà i

Âåäìiäü» (1)
06.50, 09.30 Ì/ñ «Êëóá Âiíêñ:

Øêîëà ÷àðiâíèöü» (1)
07.45 Ìóëüòèê ç Ëóíòiêîì
08.25 Ì/ñ «×åðåïàøêè

ìóòàíòè íiíäçÿ» (1)
08.55 Ì/ñ «Êàñïåð» (1)
10.50 ªðàëàø
12.00 Áîãèíÿ øîïiíãó
13.50, 19.00 Ïàíÿíêà-ñåëÿíêà
14.50 Âiòàëüêà
16.00 Äàéîø ìîëîäüîæ!
18.00, 23.00 Ò/ñ «Ñâiòëîôîð»(2)
20.00 Ò/ñ «Êóõíÿ» (1)
21.00 Êðà¿íà Ó
22.00 Ðîçñìiøè êîìiêà
00.00 6 êàäðiâ
01.00 17+
01.55 ×îðòiâíÿ ùîäíÿ
02.45 Ðàé, ãóäáàé
03.30 Òåîðiÿ çðàäè
04.15 Ç íî÷i äî ðàíêó

K-1*
06.00 «Ëþáëþ ãîòóâàòè»
06.30 «TOP SHOP»
07.30 Ò/ñ «Õòî ó äîìi

ãîñïîäàð» (1)
09.00 «Ìóëüòô³ëüì» (1)
09.50 Ò/ñ «Âñi æiíêè-

âiäüìè»(1)
13.30 Ò/ñ «Òè-ìîº æèòòÿ» (1)
15.15, 19.00 «Îðåë i Ðåøêà.

Øîïiíã»
16.10, 20.00 «Îðåë i Ðåøêà.

Íà êðàþ ñâiòó»
17.10, 21.00 «Ðîçñìiøè êîìiêà»
18.00 «Çâàíà âå÷åðÿ»
22.00 Ò/ñ «Äîêòîð Õàóñ» (2)
01.15 Ò/ñ «Êëiíiêà» (2)
02.20 «Íi÷íå æèòòÿ»

ÂÄÒ*
07.01, 21.30 ÒÍÂ - ïiäñóìêè
07.36, 19.30, 21.24 Ïîãîäà
07.50, 16.15 Íîâèé äåíü
09.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»

ðîñiéñüêîþ ìîâîþ
09.20 Âiä êëàñèêè äî äæàçó
09.46 «Ìîº ñåëî - ìîÿ

äåðæàâà»
10.15 Âñåóêðà¿íñüêi íîâèíè

«×àñ êðà¿íè»
10.45 ÑòóäiLife
11.12 Ïåðåâiçíèê
11.25 Íîâà åíöèêëîïåäiÿ

Ïîäiëëÿ
11.30 Äiëîâèé ïîðòàë
11.50 Óäîñâiòà
12.16 Ìàþ ïðàâî
12.29, 12.50, 16.00 ÒÍÂ -

Åêñïðåñ
13.07 Åêâàòîð äíÿ - ñåðåäà
13.59 Ìóçè÷íèé ñâiò
14.29 Ïîëiòðàäà
15.21 Îäèí äåíü âiéíè. Äî 70-

ði÷÷ÿ Âåëèêî¿ Ïåðåìîãè
15.34 Õàòèíêà Âàñèëèíêè
17.25 Ñâÿòêóºìî ðàçîì
17.55 «Ïëåêàéòå ìîâó»
18.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»
18.22 Çåìëÿ Ïîäiëüñüêà
19.00 ÒÍÂ
19.35 Ïîçèöiÿ: ãðîìàäñüêèé

âèìið
20.32 Êëàñíà ðîáîòà
20.58 Áàñòiîíè
22.08 Âiííèöÿ â ÷àñi
22.34 Êè¿âñüêà ÒÐÊ

(2)
03.50 Ñðiáíèé àïåëüñèí

ÍÊ*
05.10 Ò/ñ «Êðàñóíi â

Êëiâëåíäi»
05.50 Ì/ñ «Ïðèãîäè Äæåêi

×àíà»
06.10 Ì/ñ «Ñêóái-Äó:

Êîðïîðàöiÿ Çàãàäêà»
07.00, 18.00, 01.10 Ðåïîðòåð
07.05 Ò/ñ «Âñÿ òàêà ðàïòîâà»
08.55 Ò/ñ «Ìîÿ óëþáëåíà

âiäüìà»
11.00 Ò/ñ «Ùàñëèâi ðàçîì»
16.40 Ñåðöÿ òðüîõ 23
18.20, 00.15 Àáçàö!
19.00 Ò/ñ «Âîðîíiíè»
21.00 Ò/ñ «Ôiçðóê»
22.00 Ðåâiçîð
01.20 Ò/ñ «Àäñüêêà

ïiäòðèìêà» (2)
04.10 Õ/ô «Òàòóñiâ äåíü» (2)

ÍTÍ*
05.00, 15.15 Ò/ñ «Íà iì’ÿ

Áàðîí...»
08.30 Ðàíêîâèé «Ñâiäîê»
09.00 «Âèïàäêîâèé ñâiäîê»
10.30 Ò/ñ «Êîëîìáî» (1)
12.00, 15.00, 19.00, 21.40,

02.05, 03.30 «Ñâiäîê»
12.30 «Òàºìíèöi

êðèìiíàëüíîãî ñâiòó»
13.05, 19.30 Ò/ñ «Âóëèöi

ðîçáèòèõ ëiõòàðiâ - 10»
22.00 Ò/ñ «Óäàð ó âiäïîâiäü»(2)
23.45 Ò/ñ «NCIS: Ëîñ-

Àíäæåëåñ - 3» (2)
00.40 Ò/ñ «CSI: Íüþ-Éîðê-8»(2)
02.35 «Ðå÷îâèé äîêàç»

ÑÒÁ*
05.20 «Ó ïîøóêàõ iñòèíè»
06.05, 16.00 «Âñå áóäå äîáðå!»
07.50 «Çiðêîâå æèòòÿ»
08.45 Õ/ô «ß ùàñëèâà»(1)
10.40 Õ/ô «Ï»ÿòü ðîêiâ òà

îäèí äåíü»(1)
12.25 «Áèòâà åêñòðàñåíñiâ.

Àïîêàëiïñèñ»
14.55 «Âñå áóäå ñìà÷íî!»
18.00, 22.00 «Âiêíà-Íîâèíè»
19.00 Ò/ñ «Êîëè ìè âäîìà»(1)
19.55, 22.45 «Çâàæåíi òà

ùàñëèâi - 4»
00.40 Íi÷íèé åôið

ÒÅÒ*
06.00 Ìàëÿòà-òâiéíÿòà
06.25, 10.25 Ì/ñ «Ìàøà i

Âåäìiäü» (1)
06.50, 09.30 Ì/ñ «Êëóá Âiíêñ:

Øêîëà ÷àðiâíèöü» (1)
07.45 Ìóëüòèê ç Ëóíòiêîì
08.25 Ì/ñ «×åðåïàøêè

ìóòàíòè íiíäçÿ» (1)
08.55 Ì/ñ «Êàñïåð» (1)
10.50 ªðàëàø
12.00 Áîãèíÿ øîïiíãó
13.50, 19.00 Ïàíÿíêà-ñåëÿíêà
14.50 Âiòàëüêà
16.00 Äàéîø ìîëîäüîæ!
18.00, 23.00 Ò/ñ «Ñâiòëîôîð»(2)
20.00 Ò/ñ «Êóõíÿ» (1)
21.00 Êðà¿íà Ó
22.00 Ðîçñìiøè êîìiêà
00.00 6 êàäðiâ
01.00 17+
01.55 ×îðòiâíÿ ùîäíÿ
02.45 Ðàé, ãóäáàé
03.30 Òåîðiÿ çðàäè

K-1*
06.00 «Ëþáëþ ãîòóâàòè»
06.30 «TOP SHOP»
07.30 Ò/ñ «Õòî ó äîìi

ãîñïîäàð» (1)
09.00 «Ìóëüòô³ëüì» (1)
09.50 Ò/ñ «Âñi æiíêè-âiäüìè»(1)
13.30 Ò/ñ «Òè-ìîº æèòòÿ» (1)
15.15, 19.00 «Îðåë i Ðåøêà.

Øîïiíã»
16.10, 20.00 «Îðåë i Ðåøêà.

Íà êðàþ ñâiòó»
17.10, 21.00 «Ðîçñìiøè

êîìiêà»
18.00 «Çâàíà âå÷åðÿ»
22.00 Ò/ñ «Äîêòîð Õàóñ» (2)
01.15 Ò/ñ «Êëiíiêà» (2)
02.20 «Íi÷íå æèòòÿ»

ÂÄÒ*
07.01, 21.30 ÒÍÂ - ïiäñóìêè
07.36, 19.30, 21.24 Ïîãîäà
07.50, 16.15 Íîâèé äåíü
09.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»

ðîñiéñüêîþ ìîâîþ
09.20 Óðÿä: ñòðàòåãiÿ äié.

Çàñiäàííÿ Êàáiíåòó
Ìiíiñòðiâ Óêðà¿íè

09.36 Äèâîöâiòè
10.30 Âñåóêðà¿íñüêi íîâèíè

«×àñ êðà¿íè»
11.00 Âiä êëàñèêè äî äæàçó
11.15 Áàñòiîíè
11.45 Êëàñíà ðîáîòà
12.14 Âiííèöÿ â ÷àñi
12.50, 16.00 ÒÍÂ - Åêñïðåñ
13.06 Åêâàòîð äíÿ - ÷åòâåð
13.58 Ìóçè÷íèé ñâiò
14.28 Ïîçèöiÿ: ãðîìàäñüêèé

âèìið
15.21 «Ìèòü iñòèíè»
15.34 Âåñåëà àêàäåìiÿ
17.25 Ñâÿòêóºìî ðàçîì
17.55 «Ïëåêàéòå ìîâó»
18.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»
18.19 Ñëóæáà ðîçøóêó äiòåé
18.24 Åíöèêëîïåäiÿ ñòèëþ
19.00 ÒÍÂ
19.35 Îá’ºêòèâíî ïðî:
20.32 Îáåðè æèòòÿ
20.45 Ìàíäðiâêà êàçêîþ
20.58 Íàðîä i âëàäà
22.08 ªâðî÷àñ
22.34 «Àáåòêà çäîðîâ’ÿ»
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ÐÎÇÐÀÕÓÍÊÎÂÈÉ ÐÀÕÓÍÎÊ:
26006000248885,

 ÏÀÒ "Óêðñîöáàíê", ì.Êè¿â,
ÌÔÎ 300023,

 ³íä. êîä 02471361,
 ³íä. ïîäàò. ¹ 024713602039.

Çàì. ¹146235
Íàêëàä - 3000.

Ãàçåòà â³ääðóêîâàíà
ó  ÒÎÂ  "Ïðåñ Êîðïîðåéøí Ë³ì³òåä",

ì.Â³ííèöÿ,
âóë.×åõîâà, 12-À.

Òåë. (0432) 55-63-97.

Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº òî÷êó
çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é. Â³äïîâ³äàëü-

í³ñòü çà íàäðóêîâàí³ ìàòåð³àëè,
ðåêëàìó ³ îãîëîøåííÿ íåñóòü àâòîðè òà
ðåêëàìîäàâö³. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ðåäàãóâàòè òà ñêîðî÷ó-
âàòè òåêñò. Ïðè ïåðåäðóö³ ìàòåð³àë³â

ïîñèëàííÿ íà «Ïîä³ëüñüêó çîðþ»
îáîâ’ÿçêîâå. Ìàòåð³àëè, ïîçíà÷åí³

ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ
ðåêëàìè.

,Ð

Ãàçåòà âèõîäèòü ùî÷åòâåðãà,
âèäàºòüñÿ óêðà¿íñüêîþ, à

òàêîæ ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè.
Ñïîñ³á äðóêó – îôñåòíèé,
îáñÿã 3 äðóêîâàí³ àðêóø³.

Ôîðìàò À-3.
Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ ó 8

îáëàñòÿõ Óêðà¿íè: Â³ííèöüê³é,
Õìåëüíèöüê³é, Æèòîìèðñüê³é,

×åðí³âåöüê³é, ²âàíî-
Ôðàíê³âñüê³é, Òåðíîï³ëüñüê³é,

Ëüâ³âñüê³é ³ Îäåñüê³é.

Àäðåñà ðåäàêö³¿:
21100, ì. Â³ííèöÿ,

âóë.Îñòðîâñüêîãî, 31.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿:

Ðåäàêòîð                   27-55-14.
Â³äïîâ³äàëüíîãî
ñåêðåòàðÿ -                 27-53-35.
Çàâ³äóþ÷îãî â³ää³ëîì ³
êîðåñïîíäåíò³â -          26-39-43,
                                  26-53-29.
  Ðåêëàìíîãî â³ää³ëó - 27-77-07.
  Áóõãàëòåð³¿ -       27-53-35.

Ãàçåòà  çàðåºñòðîâàíà ó
Äåðæàâí³é ðåºñòðàö³éí³é

ñëóæá³ Óêðà¿íè 06.11.2012 ð.
Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî

ÊÂ ¹19474-9274 ÏÐ.
ÇÀÑÍÎÂÍÈÊ:

Â³ííèöüêà ðàéîííà
ðàäà.

Âèäàâåöü: ÊÎ "Ðåäàêö³ÿ
Â³ííèöüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿

ãàçåòè "Ïîä³ëüñüêà çîðÿ"
Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè.

Â³ííèöüêà  ðåã³îíàëüíà  ãàçåòà.
Â.î. ðåäàêòîðà
À.À.ÎÑÒÀÏ×ÓÊ

"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ

ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"

ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍ² ²ÍÄÅÊÑÈ
ÏÅÐ²ÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÄÀÍÍß:
ÄËß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²É – 40699;
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÍß – 61487

Ï ð î ã ð à ì à   ò å ë å ï å ð å ä à ÷

Ï'ÿòíèöÿ,
5 âåðåñíÿ

Íåä³ëÿ,
7 âåðåñíÿ

Ñóáîòà,
6 âåðåñíÿ

ÓÒ-1*
06.00, 07.00, 08.00, 13.00,

18.30 Íîâèíè
06.15, 07.20, 08.20, 10.55, 12.00,

13.30, 16.10, 18.05,
00.25, 01.15 Ïîãîäà

06.20 Ìóëüòô³ëüì
06.35 Âiä ïåðøî¿ îñîáè
07.30 Åðà áiçíåñó
08.25, 08.40 Ãiñòü ñòóäi¿
08.35 Ïàñïîðòíèé ñåðâiñ
09.00, 21.00, 01.25 Ïiäñóìêè äíÿ
09.45, 19.00 Ïðî ãîëîâíå
10.20 «Ñõåìè»
11.00 Ò/ñ «ÌîíòåÊðiñòî» (1)
12.05 Ò/ñ «Ï’ÿòü õâèëèí äî

ìåòðî» (1)
13.15 ×àñ-×
13.40 Ì/ñ «Ñàíäîêàí»
14.05 ßê öå?
14.30 Òåàòðàëüíi ñåçîíè
14.55 Âiðà. Íàäiÿ. Ëþáîâ
16.15 Ä/ô «Áåðëií 1885.

Íàñòóï íà Àôðèêó»
17.55 Euronews
18.20, 01.55 Ìiæíàðîäíi íîâèíè
18.55 Ç ïåðøèõ âóñò
19.40, 21.40 Øóñòåð LIVE
00.00, 01.00 Ïiäñóìêè
00.30 Íà ñëóõó

1+1*
06.30 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

- 2014»
06.45, 07.15, 07.35, 08.10, 09.10,

09.35 «Ñíiäàíîê ç 1+1»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30,

09.00, 09.30, 19.30 ÒÑÍ
07.10 «Îñîáèñòèé ðàõóíîê»
08.35 «×èñòînews»
10.00 «Ìàøà i âåäìiäü»
10.30, 11.35 Ò/ñ «Ñâàòè-3»(1)
12.45, 13.45 «Ñiìåéíi

ìåëîäðàìè»
14.45, 15.45 Ò/ñ «Òåðïêèé

ñìàê êîõàííÿ» (1)
16.45 «ÒÑÍ. Îñîáëèâå»
17.10, 02.20 Ò/ñ «Âåëè÷íå ñòî-

ëiòòÿ. Ðîêñîëàíà-3» (1)
20.30 «Ñêàçî÷íàÿ Ðóñü»
21.15 «Àíiìàöiéíèé ïðîåêò

êâàðòàëó 95
«Ìóëüòèáàðáàðà»

21.40 «Âå÷iðíié Êè¿â»
23.10 «Ñâiòñüêå æèòòÿ»
00.15 Õ/ô «¯õíi î÷i áà÷èëè áîãà»

IÍÒÅÐ*
05.30 Ò/ñ «Ïîâåðíåííÿ

Ìóõòàðà 2»
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00,

12.00, 14.00, 17.45 Íîâèíè
07.15, 07.35, 08.10, 08.35

«Ðàíîê ç IÍÒÅÐîì»
09.20 Ò/ñ «Àðîìàò øèïøèíè 2»
11.15 Ä/ñ «Ñëiäñòâî âåëè... ç

Ë.Êàíåâñüêèì»
12.25, 03.50 Ä/ñ «Ëåãåíäè

ðàäÿíñüêîãî ðîçøóêó»
13.25, 14.20 «Ñóäîâi ñïðàâè»
14.55 «Ñiìåéíèé ñóä»
15.50 Ò/ñ «Íåáåñíå êîõàííÿ»
18.10, 03.05 Òîê-øîó

«Ñòîñóºòüñÿ êîæíîãî»
19.00 Ò/ñ «Ïîêè ñòàíèöÿ ñïèòü»
20.00, 04.25 «Ïîäðîáèöi»
20.40 Õ/ô «Êðîâ ç ìîëîêîì»
22.40 Õ/ô «Äâi ìèòi êîõàííÿ»
00.40 Õ/ô «Âáèâñòâî â

Ïðåçèäiî» (2)

ICTV*
06.35, 08.00 Ò/ñ «Âóëèöi ðîçáè-

òèõ ëiõòàðiâ. Ìåíòè-7»
07.45, 08.45, 12.45, 15.45,

18.45, 22.05 Ôàêòè
09.15, 19.20 Íàäçâè÷àéíi

íîâèíè
10.05 Äèâèòèñü óñiì!
11.05 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñüêà

ïåðåâiðêà»
12.05, 13.15, 16.15 Ò/ñ

«Ëiêâiäàöiÿ»
20.10 Ò/ñ «Ëiòºéíèé»
22.25 Õ/ô «Îáèòåëü çëà-4.

Æèòòÿ ïiñëÿ ñìåðòi»
00.10 Õ/ô «Çàáîðîíåíèé

ïðèéîì»

ÒÐÊ-Óêðà¿íà*
05.20, 18.00 Ò/ñ «Äâîðíÿæêà

Ëÿëÿ» (1)
06.05, 13.15 Ò/ñ «ÎÑÀ» (1)
07.00, 09.00, 15.00, 19.00,

03.05 Ïîäi¿
07.15 Ðàíîê ç Óêðà¿íîþ
09.15, 14.15, 15.25, 17.10 Ò/ñ

«Ñëiä» (1)
10.00 Ò/ñ «Áàëàáîë» (1)
12.05, 19.45 Òîê-øîó

«Ãîâîðèòü Óêðà¿íà»
21.00 Ò/ñ «Ïðàêòèêà» (1)
23.00 Ïîäi¿ äíÿ
23.30 Ò/ñ «Ìåíò ó çàêîíi-4»(2)

ÓÒ-1*
06.00 Ïiäñóìêè
06.20, 07.00, 08.00, 10.55,

14.35, 15.40, 19.00,
22.35, 23.30, 01.15
Ïîãîäà

06.25, 23.00 Âiä ïåðøî¿ îñîáè
07.10 Íà ñëóõó
08.05 Øóñòåð LIVE
11.10 Ò/ñ «ÌîíòåÊðiñòî» (1)
12.00 Ò/ñ «Ï’ÿòü õâèëèí äî

ìåòðî» (1)
12.55 Ñâiòëî
13.25 Õî÷ó áóòè
13.45 Ì/ñ «Ñàíäîêàí»
14.40 Îêîëèöÿ
15.05 Óêðà¿íñüêîãî ðîäó
15.50 Õ/ô «Iâàí» (1)
17.30 Â ãîñòÿõ ó Ä.Ãîðäîíà
18.30 Êíèãà ua
19.15 Ä/ô «Ó ñåðïíi 43-ãî»
21.00, 01.20 Ïiäñóìêè äíÿ
21.40 Äðåäè ýïîõè
22.10 Ìîÿ êðà¿íà
23.35 Ãóìîðèñòè÷íèé êëóá

«Çîëîòèé ãóñàê»
00.00 Õ/ô «Êëóá æiíîê»
01.50 «Íàäâå÷ið’ÿ»
03.00 Ò/ñ «Çëî÷èí iç áàãàòü-

ìà íåâiäîìèìè» (1)
04.10 Ä/ô «Íà ïîðîçi iñòîði¿»(1)
05.00 Ò/ñ «ÌîíòåÊðiñòî»

1+1*
06.05 «Øiñòü êàäðiâ»
07.00, 19.30 ÒÑÍ
08.00, 08.25 Ì/ñ «Ïðèãîäè

âåäìåäèêiâ Ãàììi» (1)
09.00 «Ñâiòñüêå æèòòÿ»
10.05 Õ/ô «Áóäèíîê áåç

âèõîäó» (1)
14.35 «Âå÷iðíié Êè¿â»
16.10, 21.20 «Âå÷iðíié

êâàðòàë»
18.30 «Ðîçñìiøè êîìiêà»
20.15 «Óêðà¿íñüêi ñåíñàöi¿»
23.20, 02.40 Õ/ô «Êðóòi

õëîïöi» (2)
01.20, 04.10 Õ/ô «Òðàíçèò»(3)
05.30 «Òåëåìàãàçèí»

IÍÒÅÐ*
05.05, 03.15 Õ/ô «Âåðñiÿ

ïîëêîâíèêà Çîðiíà»
06.30 Õ/ô «Ìèìðà»
08.00 «Øêîëà äîêòîðà

Êîìàðîâñüêîãî»
08.30 Ä/ô «Æâàíåöüêèé.

Îäèññåÿ îäåññèòà»
09.30 «Íîâèíè»
10.00 Õ/ô «Iâàí Âàñèëüîâè÷

çìiíþº ïðîôåñiþ»
12.00 Õ/ô «Êðîâ ç ìîëîêîì»
14.00 Ò/ñ «Â÷èòåëi»
18.05, 20.35 Ò/ñ «Áðàòè çà

îáìiíîì»
20.00, 04.40 «Ïîäðîáèöi»
23.25 Ò/ñ «Äàð’ÿ»
02.55 «Ìóëüòô³ëüì»

ICTV*
06.05, 12.45, 18.45 Ôàêòè
06.40 Äà÷à
07.05 Õ/ô «Çàãóáëåíi ó

êîñìîñi»
09.30 Çiðêà YouTube
10.45 Äîñòàëî!
11.45 Öèâiëüíà îáîðîíà
13.00 Õ/ô «Òîé ùå Êàðëîñîí»
14.25, 20.05 Ò/ñ «Ëiêâiäàöiÿ»
19.15 Íàäçâè÷àéíi íîâèíè
21.50 Õ/ô «Õîòòàáîâè÷»
23.40 Õ/ô «Ëþäèíà, ÿêà

çìiíèëà âñå» (2)
02.00 Õ/ô «Îñòàííÿ iñòèíà»(2)
03.35 Ò/ñ «Äðóæèíè

ôóòáîëiñòiâ»
04.25 Ò/ñ «Êàðàäàé»

ÒÐÊ-Óêðà¿íà*
05.20 Ò/ñ «Äâîðíÿæêà Ëÿëÿ»(1)
06.10 Òàºìíèöi çiðîê
07.00, 15.00, 19.00, 03.25

Ïîäi¿
07.10, 09.15 Ò/ñ «Iíòåðíè» (1)
09.50 Îäèí çà ñòî ãîäèí
10.50, 00.05 Õ/ô «Òàê íå

áóâàº» (1)
12.50, 15.20 Ò/ñ «Âèïðîáó-

âàííÿ âiðíiñòþ» (1)
17.00, 19.40 Ò/ñ «Áóäèíîê

ñïëÿ÷èõ êðàñóíü» (1)
21.40 Õ/ô «Ïðÿíèêè ç

êàðòîïëi» (1)
01.55, 04.05 Ò/ñ «Ìåíò ó

çàêîíi-4» (1)

ÍÊ*
05.50 Íåðåàëüíi iñòîði¿
07.55, 10.00 Ðåâiçîð
12.45 Ñòðàñòi çà Ðåâiçîðîì
14.10 Óðàëüñüêi ïåëüìåíi
15.55 Ò/ñ «Âîðîíiíè»
18.45 Ì/ô «Ó ïîøóêàõ Íåìî»

ÓÒ-1*
06.00, 07.10, 08.05, 09.00, 09.55,

11.50, 13.20, 15.45, 22.35,
23.30, 01.15 Ïîãîäà

06.05 Ñâiò ïðàâîñëàâ’ÿ
06.40 Êðîê äî çiðîê
07.20 Âiä ïåðøî¿ îñîáè
07.40 Ãóìîðèñòè÷íèé êëóá

«Çîëîòèé ãóñàê»
08.10 Øåô-êóõàð êðà¿íè
09.15 ßê öå?
09.35 Õòî â äîìi õàçÿ¿í?
10.15 Õ/ô «Iâàí» (1)
11.55 Ò/ñ «Ï’ÿòü õâèëèí äî

ìåòðî» (1)
12.50 Ïðàâîñëàâíèé âiñíèê
13.25 Øêîëà Ìåði Ïîïïiíñ
13.40 Ì/ñ «Ñàíäîêàí»
14.15, 01.50 Ôîëüê-musiñ
15.50 Ä/ô «Êîôi Àííàí.

Âiäêëàäåíà ìðiÿ»
16.55 Òåàòðàëüíi ñåçîíè
17.30 Â ãîñòÿõ ó Ä.Ãîðäîíà
18.30 Ïîäîðîæóé ïåðøèì
19.00 Ò/ñ «Ñåðæàíò Ðîêêà»
21.00, 01.20 Ïiäñóìêè äíÿ
21.40 Ïåðøà øïàëüòà
22.10 Ìîÿ êðà¿íà
23.00 Åðà áiçíåñó. Ïiäñóìêè
23.35 Õ/ô «Êëóá æiíîê»

1+1*
06.00 Õ/ô «Ïðèíö i çëèäàð»(1)
07.00 «Øiñòü êàäðiâ»
07.35 Ìóëüòô³ëüì (1)
08.00, 08.25 Ì/ñ «Ïðèãîäè

âåäìåäèêiâ Ãàììi» (1)
09.00 Ëîòåðåÿ «Ëîòî-çàáàâà»
10.10, 11.50 «Ìàøà i âåäìiäü»(1)
10.30 «Ñâiò íàâèâîðiò - 3:

Òàíçàíiÿ, Åôiîïiÿ»
11.45 «Åñêiìîñêà - 2: ïðèãîäè

â Àðêòèöi» (1)
11.55 Õ/ô «Òåðíåð i Ãó÷» (1)
14.00 «Ðîçñìiøè êîìiêà «
15.00 «Ìiíÿþ æiíêó - 7»
16.40 «Iíñïåêòîð Ôðåéìóò»
18.25 «Óêðà¿íñüêi ñåíñàöi¿»
19.30, 05.25 «ÒÑÍ-Òèæäåíü»
21.00 Õ/ô «Çãàäàé ïðî ÷îðòà..»
23.00 Õ/ô «Õàéòàðìà» (2)
01.20 Õ/ô «Áóäèíîê áåç

âèõîäó» (1)

IÍÒÅÐ*
05.15 Ò/ñ «Â÷èòåëi»
08.40 «óÄà÷íèé ïðîåêò»
09.30 «Íåäiëüíi íîâèíè»
10.00 «Îðåë è Ðåøêà»
11.00 «Îðåë i Ðåøêà. Íà

êðàþ ñâiòó»
12.00 Õ/ô «Äâi ìèòi êîõàííÿ»
14.00 Ò/ñ «Â÷èòåëi»
18.00, 21.55 Ò/ñ «Áðàòè çà

îáìiíîì»
20.00, 04.00 «Ïîäðîáèöi òèæíÿ»
00.55 Õ/ô «Ìèìðà»
02.15 «Ìóëüòô³ëüì»
02.30 Õ/ô «Iâàí Âàñèëüîâè÷

çìiíþº ïðîôåñiþ»

ICTV*
06.55, 12.45, 18.45 Ôàêòè
07.30 Ì/ô «Ñêóáiäèíñüêi iãðè»
07.55 Àíåêäîòè ïî-óêðà¿íñüêè
08.45 Çiðêà YouTube
10.00 Êîçèðíå æèòòÿ íà äà÷i
10.25 Äèâèòèñü óñiì!
11.20 Õ/ô «Õîòòàáîâè÷»
13.25 Ò/ñ «Ïàñòêà»
20.20 Õ/ô «Îáèòåëü çëà-5.

Âiäïëàòà»(2)
22.05 Õ/ô «Îáèòåëü çëà» (2)
23.55 Õ/ô «Iäåàëüíå óáèâñòâî»(2)
01.50 Ò/ñ «Äðóæèíè ôóòáîëiñòiâ»

ÒÐÊ-Óêðà¿íà*
07.20 Ïîäi¿
08.00 Òàºìíèöi çiðîê
08.55 Ò/ñ «Ïðàêòèêà» (1)
12.50 Ò/ñ «Áóäèíîê ñïëÿ÷èõ

êðàñóíü» (1)
16.50 Õ/ô «Ïðÿíèêè ç

êàðòîïëi» (1)
19.00, 03.00 Ïîäi¿ òèæíÿ
19.55, 03.45 Ïîäi¿ òèæíÿ.

Ñïåöiàëüíèé ðåïîðòàæ
20.20 Õî÷ó äî Ìåëàäçå
22.30 Comedy Woman
23.30 Âåëèêèé ôóòáîë
01.20 Õ/ô «Ôàðòîâèé» (2)

ÍÊ*
05.15 Ì/ñ «Íîâi ïðèãîäè ìèñ-

ëèâöiâ çà ïðèâèäàìè»
07.45 Õ/ô «Íîâèé õëîïåöü

ìîº¿ ìàìè»
09.00 Ì/ñ «Äðàêîíè:

Âåðøíèêè äóðíÿ»
10.40 Ì/ô «Ó ïîøóêàõ Íåìî»
13.00 Ôàéíà Þêðàéíà
14.40 Ïðîåêò Ïåðôåêò
16.00 Ñóïåðìîäåëü ïî-

óêðà¿íñüêè

ÍÊ*
05.05 Ò/ñ «Êðàñóíi â Êëiâëåíäi»
05.50 Ì/ñ «Ïðèãîäè Äæåêi ×àíà»
06.10 Ì/ñ «Ñêóái-Äó:

Êîðïîðàöiÿ Çàãàäêà»
07.00, 18.00, 01.00 Ðåïîðòåð
07.05 Ò/ñ «Âñÿ òàêà ðàïòîâà»
09.00 Ò/ñ «Ìîÿ óëþáëåíà âiäüìà»
11.00 Ò/ñ «Âîðîíiíè»
16.45 Ñåðöÿ òðüîõ
18.20, 03.25 Àáçàö!
19.00 Ñóïåðìîäåëü ïî-óêðà¿íñüêè
21.00 Ò/ñ «Ôiçðóê»
22.00 Ïðîåêò Ïåðôåêò
23.15 Õ/ô «Õîëîñòÿ÷êè ó

Âåãàñi» (3)
01.05 Õ/ô «Íàðå÷åíèé íàïðîêàò»

ÍTÍ*
05.00 Ò/ñ «Íà iì’ÿ Áàðîí...»
08.30 Ðàíêîâèé «Ñâiäîê»
09.00, 02.50 «Âèïàäêîâèé ñâiäîê»
09.30 Ò/ñ «Áðóäíà ðîáîòà»
13.00 Ò/ñ «Âóëèöi ðîçáèòèõ

ëiõòàðiâ - 10»
15.00, 19.00, 02.20 «Ñâiäîê»
15.15 Ò/ñ «Êàìåíñüêà - 6»
19.30 Õ/ô «Âîâ÷èé îñòðiâ»
21.20 Ò/ñ «Ïåðåâiçíèê» (2)
23.10 Õ/ô «Ñìåðòåëüíå

ïàäiííÿ» (3)
00.50 Ò/ñ «Çàêîí i ïîðÿäîê. Âiääië

îñîáëèâèõ ñïðàâ-11»(2)

ÑÒÁ*
06.20 «Ó ïîøóêàõ iñòèíè»
07.05 Õ/ô «Ï’ÿòü ðîêiâ òà

îäèí äåíü»(1)
08.55 Õ/ô «Ëþäèíà

íàðîäèëàñÿ»(1)
10.50 Õ/ô «Îñîáèñòå æèòòÿ

ëiêàðÿ Ñåëiâàíîâî¿»(1)
18.00, 22.00 «Âiêíà-Íîâèíè»
19.00 Ò/ñ «Êîëè ìè âäîìà»(1)
19.55, 22.45 «Íàöiîíàëüíå òà-

ëàíò-øîó «Òàíöþþòü âñi!-7»
00.40 «Êóá - 5»

ÒÅÒ*
06.00 Ìàëÿòà-òâiéíÿòà
06.25, 10.25 Ì/ñ «Ìàøà i

Âåäìiäü» (1)
06.50, 09.30 Ì/ñ «Êëóá Âiíêñ:

Øêîëà ÷àðiâíèöü» (1)
07.45 Ìóëüòèê ç Ëóíòiêîì
08.25 Ì/ñ «×åðåïàøêè

ìóòàíòè íiíäçÿ» (1)
08.55 Ì/ñ «Êàñïåð» (1)
10.50 ªðàëàø
12.00 Áîãèíÿ øîïiíãó
13.50, 19.00 Ïàíÿíêà-ñåëÿíêà
14.50 Âiòàëüêà
16.00 Äàéîø ìîëîäüîæ!
18.00 Ò/ñ «Ñâiòëîôîð» (2)
20.00 Õ/ô «Âåñiëëÿ

íàéêðàùîãî äðóãà» (2)
22.00 Õ/ô «Âàìïiðêè» (2)
23.45 6 êàäðiâ
01.05 17+

K-1*
06.00 «Ëþáëþ ãîòóâàòè»
06.30 «TOP SHOP»
07.30 Ò/ñ «Õòî ó äîìi ãîñïîäàð»
09.00 «Ìóëüòô³ëüì» (1)
09.50 Ò/ñ «Âñi æiíêè-âiäüìè»(1)
13.30 Ò/ñ «Òè-ìîº æèòòÿ» (1)
15.15, 19.00 «Îðåë i Ðåøêà.

Øîïiíã»
16.10 «Îðåë i Ðåøêà. Íà

êðàþ ñâiòó»
17.10, 22.10 «Ðîçñìiøè êîìiêà»
18.00 «Çâàíà âå÷åðÿ»
20.00 «ÊÂÍ-2014»
23.10 «Ïðîæåêòîðïåðiñõiëòîí»
23.50 «Âåëèêà ðiçíèöÿ»

ÂÄÒ*
07.01, 21.30 ÒÍÂ - ïiäñóìêè
07.36, 19.30, 21.24 Ïîãîäà
07.50, 16.15 Íîâèé äåíü
09.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»

ðîñiéñüêîþ ìîâîþ
09.20 Óðÿä íà çâ’ÿçêó ç

ãðîìàäÿíàìè
09.49 Áóäüìî çíàéîìi
10.42 Âñåóêðà¿íñüêi íîâèíè

«×àñ êðà¿íè»
11.10 Âiêîíå÷êî
11.38 ªâðî÷àñ
12.04 Íàðîä i âëàäà
12.30, 12.50, 16.00 ÒÍÂ
13.07 Åêâàòîð äíÿ - ï’ÿòíèöÿ
13.59 Ìóçè÷íèé ñâiò
14.29 Îá’ºêòèâíî ïðî:
15.25 Ò/ñ «×àðiâíà ìàéñòåðíÿ»
15.55 Ñëóæáà ðîçøóêó äiòåé
17.25 Ñâÿòêóºìî ðàçîì
18.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»
18.14 «Ðîçìîâà áåç íîòàöié»
18.47 Ìåëîäiÿ ìîº¿ ïðîôåñi¿
19.00 ÒÍÂ
19.35 Äiàëîãè
20.32 Òåîðåìè áóòòÿ
20.45 Ìàíäðiâêà êàçêîþ
20.58 Âi÷å
22.10 Ïîêàç êîíêóðñíèõ ðîáiò

8-ãî ÌiæÍàðîäíîãî
Âiííèöÿàíñüêîãî
êiíîôåñòèâàëþ - 2014

20.40 Õ/ô «ÕÕÕ» (2)
23.10 Õ/ô «Íàïàä íà 13

äiëüíèöþ» (2)
01.15 Õ/ô «Õîëîñòÿ÷êè ó

Âåãàñi» (3)

ÍTÍ*
04.35, 04.10 «Ëåãåíäè

áàíäèòñüêî¿ Îäåñè»
05.00 Ò/ñ «Êàìåíñüêà - 6»
08.00 Ò/ñ «Áðóäíà ðîáîòà»
11.30 «Ðå÷îâèé äîêàç»
12.00 «Ãîëîâíèé ñâiäîê»
12.50, 03.45 «Âèïàäêîâèé

ñâiäîê»
13.30 «Ïðàâäà æèòòÿ»
14.00 Ä/ñ «Ïiâäåíü.

Íåðàäÿíñüêèé Ñîþç»
14.55 Ò/ñ «Âóëèöi ðîçáèòèõ

ëiõòàðiâ - 2» (1)
19.00 «Ñïåöiàëüíèé «Ñâiäîê»
19.30 Ò/ñ «Òàºìíèöi ñëiäñòâà

- 13» (1)
23.00 «Ãîëi òà ñìiøíi»
00.00 Ò/ñ «Ïåðåâiçíèê» (2)
01.40 Õ/ô «Êâàðòàë» (2)

ÑÒÁ*
06.35 Õ/ô «Ñiìü ñòàðèõ òà

îäíà äiâ÷èíà»(1)
08.00 «Êàðàîêå íà Ìàéäàíi»
09.00 «Âñå áóäå ñìà÷íî!»
11.35 «Çâàæåíi òà ùàñëèâi-4»
15.10 «Íàöiîíàëüíå òàëàíò-

øîó «Òàíöþþòü âñi!-7»
19.00 «Õ-Ôàêòîð - 5»
22.20 Ò/ñ «Êîëè ìè âäîìà»(1)
00.45 «Äåòåêòîð áðåõíi - 6»
01.35 Õ/ô «Ñîëäàò Iâàí

Áðîâêií»(1)

ÒÅÒ*
06.00 Ì/ô «Iñòîðiÿ Ëåî» (1)
07.30 Áàéäèêiâêà
08.30 Ì/ñ «Ñìiøàðèêè» (1)
09.00 Ìóëüòèê ç Ëóíòiêîì
09.40 Ì/ñ «Äàøà-äîñëiäíèöÿ»
10.35 Ì/ñ «Âïåðåä, Äiºãî,

âïåðåä!» (1)
11.10 Ì/ô «Âîðóøè ëàñòàìè,

Ñåììi!» (1)
12.25 Õ/ô «Ñàêñàíà ó Êðà¿íi

×óäåñ» (1)
14.15 Ì/ô «Îïåðàöiÿ «Ñëîí»(1)
16.15 Õ/ô «Ëþáîâ íà

îñòðîâi» (1)
18.00 Õ/ô «Âåñiëëÿ

íàéêðàùîãî äðóãà» (2)
20.00 Ðîçñìiøè êîìiêà
22.00 6 êàäðiâ
00.00 Õ/ô «Âàìïiðêè» (2)
01.35 ÁàðÄàê

K-1*
06.00 «Ëþáëþ ãîòóâàòè»
06.30 «TOP SHOP»
07.30 «Ìóëüòô³ëüì» (1)
09.00 «Ðåöåïòè ùàñòÿ»
09.50 Õ/ô «Ìàëþê» (1)
11.50 Ì/ô «Êà÷èíi iñòîði¿:

Çàïîâiòíà ëàìïà» (1)
13.10 «ÂóñîËàïîÕâiñò»
15.10 «Îðåë i Ðåøêà»
17.00 «Îðåë i Ðåøêà. Øîïiíã»
18.00 Ò/ñ «Ñâàõè»
20.00 «Âå÷iðíié êâàðòàë»
22.00 «ÊÂÍ»
00.50 Õ/ô «Õîëîñòÿöüêà âå÷ið-

êà ó Ëàñ-Âåãàñi» (2)
02.15 Õ/ô «Íåâëîâèìèé» (2)

ÂÄÒ*
07.00 Âñåóêðà¿íñüêi íîâèíè

«×àñ êðà¿íè»
07.25 «Ñëóæó Óêðà¿íi!»
08.00 ÒÍÂ - ïiäñóìêè
08.35, 09.53, 18.53 Ïîãîäà
08.40 Ìàíäðiâêà êàçêîþ
08.53 Îñîáëèâà äóìêà
09.58 Äëÿ ìàëåíüêî¿ êîìïàíi¿
10.20 Ò/ñ «Âèçíà÷íi ïàì’ÿòêè

ñâiòó»
10.51 Áàñòiîíè
11.17 Ñîöiàëüíi ãðàíi
11.44 Àêöåíò
11.57 Âiííèöÿ â ÷àñi
12.23 Óäîñâiòà
12.50 Êëàñíà ðîáîòà
13.16 Åíöèêëîïåäiÿ ñòèëþ
13.30 Äiàëîãè
14.22 Ìåëîäiÿ ìîº¿ ïðîôåñi¿
14.28 Âi÷å
14.54 Îâåðòàéì
15.21 Òåîðåìè áóòòÿ
15.34 Õàòèíêà Âàñèëèíêè
16.02 Âiä êëàñèêè äî äæàçó
16.28 Åêîñâiò
16.55 Åíöèêëîïåäiÿ Ïîäiëëÿ
17.00 Ñâÿòêóºìî ðàçîì
17.40 Îáåðè æèòòÿ
17.53 Äîðîãàìè ðåôîðì
18.06 Îäèí äåíü âiéíè. Äî 70-

ði÷÷ÿ Âåëèêî¿ Ïåðåìîãè
18.19 1000 é 1 òóð
19.00 Åêîíîìi÷íèé âiñíèê
19.33 Ïåðåâiçíèê
19.47 Ëþäèíà i ÷àñ
20.20 Ëiíiÿ çäîðîâ’ÿ
20.48 Iìiäæ
21.08 Äèâîöâiòè
22.08 Ïàíîðàìà òèæíÿ

18.25, 20.40 Õ/ô «ÕÕÕ» (2)
23.15 Õ/ô «Øâèäêèé i ìåðòâèé»(2)
01.30 Õ/ô «Íàïàä íà 13

äiëüíèöþ» (2)

ÍTÍ*
06.00 Ò/ñ «Âóëèöi ðîçáèòèõ

ëiõòàðiâ - 2» (1)
07.40 Ò/ñ «Òàºìíèöi ñëiäñòâà

- 13» (1)
11.30 «Ëåãåíäè êàðíîãî

ðîçøóêó»
12.00 «Àãåíòè âïëèâó»
12.50 «Óêðà¿íà 2014»
13.20 Õ/ô «Âîâ÷èé îñòðiâ»
15.15 Ò/ñ «Êðóòi ïîâîðîòè»
19.00 Ò/ñ «Ïàâóòèííÿ - 7»
22.45 «Âèïàäêîâèé ñâiäîê»
23.00 «Ãîëîâíèé ñâiäîê»
00.00 Õ/ô «Íàøåñòÿ òàðãàíiâ»(3)
01.35 Õ/ô «Ñìåðòåëüíå

ïàäiííÿ» (3)

ÑÒÁ*
07.05 Õ/ô «Iâàí Áðîâêií íà

öiëèíi»(1)
09.00 «Âñå áóäå ñìà÷íî!»
10.55 «Êàðàîêå íà Ìàéäàíi»
11.50 «ÌàñòåðØåô - 4»
15.35 «Õ-Ôàêòîð - 5»
19.00 «Áèòâà åêñòðàñåíñiâ»
20.35 «Îäèí çà âñiõ»
21.50 «Âiêíà-Íîâèíè»

Ñïåöðåïîðòàæ
23.00 Õ/ô «Äîçâîëüòå òåáå

ïîöiëóâàòè»(1)

ÒÅÒ*
06.00 Ì/ô «Âîðóøè ëàñòàìè,

Ñåììi!» (1)
07.30 Áàéäèêiâêà
08.30 Ì/ñ «Ñìiøàðèêè» (1)
09.00 Ìóëüòèê ç Ëóíòiêîì
09.40 Ì/ñ «Äàøà-äîñëiäíèöÿ»
10.30 Ì/ñ «Âïåðåä, Äiºãî,

âïåðåä!» (1)
11.00 Ì/ñ «Ôiêñèêè» (1)
11.45 Ì/ô «Àëüôà òà Îìåãà:

áðàòâà ç iêëàìè» (1)
13.15 Õ/ô «Ëþáîâ íà îñòðîâi»(1)
15.05, 00.00 Õ/ô «LOL: Ëiòî.

Îäíîêëàñíèêè. Ëþáîâ»(1)
17.00 Ïàíÿíêà-ñåëÿíêà
20.00 Ðîçñìiøè êîìiêà
22.00 6 êàäðiâ

K-1*
06.00 «Ëþáëþ ãîòóâàòè»
06.30 «TOP SHOP»
07.30 «Ìóëüòô³ëüì» (1)
08.45 Ì/ô «Êà÷èíi iñòîði¿:

Çàïîâiòíà ëàìïà» (1)
10.00 «Ðîçñìiøè êîìiêà»
11.00 «Ðåöåïòè ùàñòÿ»
11.50 «ÂóñîËàïîÕâiñò»
13.15 «Îðåë i Ðåøêà. Øîïiíã»
14.10 «Îðåë i Ðåøêà»
16.00 Ò/ñ «Ñâàõè»
18.00 «Âå÷iðíié êâàðòàë»
20.00 Õ/ô «Ëàðà Êðîôò -

Ðîçêðàäà÷êà ãðîáíèöü:
Êîëèñêà æèòòÿ» (2)

22.10 «ÊÂÍ»
00.15 Õ/ô «Íåâëîâèìèé» (2)
01.45 «Íi÷íå æèòòÿ»

ÂÄÒ*
07.00 Óðÿäîâi íîâèíè «Ïóëüñ»

ðîñiéñüêîþ ìîâîþ
07.20, 08.43, 10.32 Ïîãîäà
07.30 Ò/ñ «Ìóçå¿ Óêðà¿íè.

Ìóçåé êîøòîâíîñòåé»
07.42 Ìàíäðiâêà êàçêîþ
07.55 Iëþñòðàöiÿ «Ïëàíåòà,

ùî ïðîáóäæóºòüñÿ»
08.00 ÂÑ «ÓÒÐ». «Íîâèíè»
08.51 «Óðîê äëÿ áàòüêiâ»
09.17 Îáåðè æèòòÿ
09.40 Åêîñâiò
10.06 Âiä êëàñèêè äî äæàçó
10.40 Âåñåëà àêàäåìiÿ
11.15 Äèâîöâiòè
12.08 Åíöèêëîïåäiÿ Ïîäiëëÿ
12.13 Åêîíîìi÷íèé âiñíèê
12.40 Äîðîãàìè ðåôîðì
12.53 Íàðîä i âëàäà
13.20 Ïîçèöiÿ: ãðîìàäñüêèé

âèìið
14.12 Ìàþ ïðàâî
14.26 Îäèí äåíü âiéíè. Äî 70-

ði÷÷ÿ Âåëèêî¿ Ïåðåìîãè
14.39 Ïåðåâiçíèê
14.52 Ëþäèíà i ÷àñ
15.20 1000 é 1 òóð
15.46 Âiêîíå÷êî
16.23 Âiä êëàñèêè äî äæàçó
16.36 Åíöèêëîïåäiÿ ñòèëþ
17.00 Ñâÿòêóºìî ðàçîì
17.20 Öåðåìîíi¿ íàãîðîäæåííÿ

ëàóðåàòiâ 7-ãî ÌiæÍàðîä-
íîãî Âiííèöÿàíñüêîãî
ôåñòèâàëþ 2013 ðiê

18.05 Ëiíiÿ çäîðîâ’ÿ
18.32 Ïàíîðàìà òèæíÿ
19.24 Áåçïåêà æèòòÿ
19.37 «Ïîäiëüñüêèé ÷àñîïèñ»
20.03 Çåìëÿ Ïîäiëüñüêà
20.30 Iìiäæ
20.50 Äiëîâèé ïîðòàë
21.03 ÑòóäiLife
21.29 Áóäüìî çíàéîìi
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Íà öüîìó òèæí³ â³òàºìî:

“Òîá³, Óêðà¿íî ìîÿ, ³ ïåðøèé ì³é ïîäèõ, ³ ïîäèõ îñòàíí³é òîá³”. (Â.Åëëàí)

²Ç ÞÂ²ËÅªÌ!
Ñüîãîäí³ ñâîº 80-ð³÷÷ÿ ñâÿòêóº ìóäðà

æ³íêà, ÷óéíà, ùèðà, íåâòîìíà òðóä³âíè-
öÿ, ëþäèíà ³ç âåëèêèì æèòòºâèì áàãà-
æåì çíàíü òà äîñâ³äó Ñîô³ÿ Êàëèí³âíà
×ÅÐÍÅÖÜÊÀ.

Ó öåé ÷óäîâèé äåíü ïðèéì³òü, øàíîâ-
íà ³ìåíèííèöå, íàéùèð³ø³ ïîáàæàííÿ
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, ïîâàãè â³ä ëþäåé òà
äîâãèõ ðîê³â æèòòÿ.

Ðîêè â³äë³òàþòü ïòàõàìè ó âèð³é,
Â äàëåê³ êðà¿ - çà îáð³é ëåòÿòü,
À Âàì, íàøà ëþáà, íà íèâ³ æèòòºâ³é
Ñüîãîäí³ âæå â³ñ³ìäåñÿò!
Íèçüêî âêëîíÿºìîñü Âàì,
Ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ ç ðîñè ³ âîäè,

³ç þâ³ëåÿìè: ãîëîâíîãî ñïåö³àë³ñòà â³ää³ëó îðãàí³çàö³éíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ðàäè, àíàë³çó ðàéîííèõ ïðîãðàì òà áþäæåòó âèêîíàâ-
÷îãî àïàðàòó Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè Îëåíó Áîðèñ³âíó Ò²ÕÎÍÎÂÓ
(29 ñåðïíÿ); äåïóòàòà Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè Íàòàë³þ Ìèðîñëà-
â³âíó ÑÌÀØÍÞÊ (30 ñåðïíÿ);

³ç äíÿìè íàðîäæåííÿ: äåïóòàòà Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè Ñåðã³ÿ
Âàñèëüîâè÷à ËÅÃÊÓÍÀ, íà÷àëüíèêà ô³ë³¿ “Â³íðàéàâòîäîð” Ãíàòà
Ãíàòîâè÷à ÇÀ¯ÊÓ (1 âåðåñíÿ); äèðåêòîðà ïðèâàòíîãî ñ³ëüãîñïï³ä-
ïðèºìñòâà “Àãðîô³ðìà “Áàòüê³âùèíà” ñìò Ñòðèæàâêà” Âàëåð³ÿ Äìèò-
ðîâè÷à ÁÅÑÏÀËÜÊÀ (2 âåðåñíÿ); ñåêðåòàðÿ Äåñíÿíñüêî¿ ñåëèùíî¿
ðàäè Ëþäìèëó Âîëîäèìèð³âíó ÏÅÐÅÊÎÏÀÉËÎ (3 âåðåñíÿ).

Â³òàþ÷è íàøèõ øàíîâàíèõ çåìëÿê³â ç³ ñâ³òëèìè äàòàìè, ïîä³ëüñüêîçî-
ðÿíè çè÷àòü ¿ì ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, äîñòàòêó é çàòèøêó â ðîäèíàõ, çä³éñíåí-
íÿ âñ³õ ìð³é òà áàæàíü, ùå áàãàòî ë³ò íàòõíåííî¿ é òâîð÷î¿ ïðàö³ íà áëàãî æèòåë³â
Â³ííèöüêîãî ðàéîíó.

Íåõàé Âàø³ äîáð³¿ ðóêè,
Ëþáîâ ³ òåïëî íàì
       ïðèíîñÿòü çàâæäè.
Íåõàé Âàì ñîíå÷êî
 ñâ³òèòü, à ñåðöå ñï³âàº,
Íåõàé ïå÷àëü äîðîãè
           äî ñåðöÿ íå çíàº,
Íåõàé ùàñòÿ áóäå
            ó Âàøîìó äîì³,
² ðàä³ñòü íåõàé ç Âàìè
                áóäå çàâæäè!
Çäîðîâ’ÿ ì³öíîãî ³ ñïðàâåäëèâî¿ äîë³
Íåõàé Ãîñïîäü Áîã äàº íà äîâã³ ðîêè!

²ç ïîâàãîþ, ïëåì³ííèöÿ Òåòÿíà, îíóê
Â³òàë³é ç³ ñ³ì’ºþ.

Äåê³ëüêà ðîê³â ôóòáîëüíå ïîëå á³ëÿ
øêîëè â Ïîáåðåæíîìó íå ìàëî âîð³ò, íà-
ðåøò³ íèí³øíÿ ñ³ëüñüêà âëàäà çà êåð³â-
íèöòâà Âàñèëÿ Ïëàêñ³ÿ ïî-
âåðíóëàñü îáëè÷÷ÿì äî
ñïîðòñìåí³â òåðèòîð³àëüíî¿
ãðîìàäè, ³, ÿê ðåçóëüòàò, íå
ëèøå ïîñòàâëåíî âîðîòà
äëÿ ïðîâåäåííÿ çìàãàíü ³ç
ìàëîãî ôóòáîëó, àëå é çà-
êóïèëè ôóòáîëüíó ôîðìó,
âñòàíîâèëè ëàâêè äëÿ âáî-
ë³âàëüíèê³â, çà äîïîìîãè ãî-
ëîâè ÂÐÎ ÂÔÑÒ «Êîëîñ» ÀÏÊ
Óêðà¿íè Ðîä³îíà Þñóìáåë³
ïðèäáàëè ñ³òêè äëÿ âîð³ò ³
ôóòáîëüí³ ì’ÿ÷³.

Íà ôóòáîëüíîìó ñâÿò³ äî
Äíÿ Íåçàëåæíîñò³ çóñòð³÷à-
ëèñü ó ôóòáîëüíîìó äâîáî¿
äâ³ ì³ñöåâ³ êîìàíäè. Ïåðå-
ìîãó ñâÿòêóâàâ ÔÊ «Íå-
ñòðèìíèé».

Ó÷àñíèê³â çìàãàíü íà óðî-

Ôóòáîë äî äíÿ Íåçàëåæíîñò³
ó Ïîáåðåæíîìó

Ùîðîêó íàïåðåäîäí³ Äíÿ Íåçàëåæíîñò³
ìè âøàíîâóºìî îäíó ç ãîëîâíèõ íàö³îíàëü-
íèõ ñâÿòèíü - Äåðæàâíèé Ïðàïîð Óêðà¿íè,
êîòðèé º óîñîáëåííÿì íàøî¿
íàö³îíàëüíî¿ ºäíîñò³, ÷åñò³ òà
ã³äíîñò³. Ï³ä íèì ìè áóäóºìî
êðà¿íó, çàñíîâàíó íà äåìî-
êðàòè÷íèõ ö³ííîñòÿõ, äîñÿãàº-
ìî ñóñï³ëüíèõ, ìèñòåöüêèõ ³
ñïîðòèâíèõ çâåðøåíü, ïåðå-
ìàãàºìî íà ì³æíàðîäíèõ êîí-
êóðñàõ òà çìàãàííÿõ. Ìèòü,
êîëè ï³äí³ìàºòüñÿ Äåðæàâíèé
Ïðàïîð Óêðà¿íè - öå ìîìåíò
ï³äíåñåííÿ, ùî ñïîâíþº ñåð-
öÿ ãîðä³ñòþ. Ñèíüî-æîâòèé
ïðàïîð º òèì îá’ºäíóþ÷èì
ñèìâîëîì, ùî, íåçàëåæíî â³ä
íàö³îíàëüíîñò³, ìîâè ñï³ëêó-
âàííÿ, â³ðè ÷è êîíôåñ³¿, ãóð-
òóº íàñ â îäíå ö³ëå - Óêðà¿-
íñüêèé íàðîä.

ßê ³ ùîðîêó, äî â³äçíà÷åí-
íÿ ö³º¿ óðî÷èñòî¿ ïîä³¿ äîëó÷èëèñÿ ó÷í³
òà ïåäàãîãè Ïóëò³âåöüêî¿ ÑÇØ ²-²²² ñòó-
ïåí³â. 22 ñåðïíÿ êîëåêòèâ øêîëè ïðîâ³â
óðî÷èñòó ë³í³éêó, ïðèóðî÷åíó ö³é çíà-
ìåíí³é ïîä³¿. Ï³ä ÷àñ ë³í³éêè ó÷í³ ïðèãà-

Äåíü Äåðæàâíîãî Ïðàïîðà
ó Ïóëò³âåöüê³é øêîë³

äàëè ³ñòîð³þ âèíèêíåííÿ
ñâÿòà, ñèìâîë³êó êîëüîð³â
íàö³îíàëüíî¿ ñâÿòèí³ òà
ï³äíÿëè Äåðæàâíèé Ïðàïîð
íàä øêîëîþ ï³ä óðî÷èñò³
ñëîâà Äåðæàâíîãî Ã³ìíó Óê-
ðà¿íè. Ç³áðàííÿ  çàâåðøèëè
òåìàòè÷íèì ôëåøìîáîì –
«Ðîçôàðáóé  ïðàïîð» òà «Äå-
ðåâî Íåçàëåæíîñò³». Ó÷í³
ðàçîì ³ç êëàñíèìè êåð³âíè-
êàìè ðîçôàðáóâàëè Ïðàïîð
òà ïðèêðàñèëè äåðåâà ó íà-
ö³îíàëüíèõ êîëüîðàõ. Àäæå
ñüîãîäí³ óêðà¿íñüêèé ñòÿã
óîñîáëþº ìèíóëå, ñüîãîäåí-
íÿ ³ ìàéáóòíº ãðîìàäÿí
íàøî¿ êðà¿íè. Ìè âïåâíåí³,
ùî êîæåí æèòåëü íàøî¿ Óê-
ðà¿íè, êîëè áà÷èòü óêðà¿íñü-
êèé ïðàïîð, â³ä÷óâàº íåàáè-
ÿêó ãîðä³ñòü çà ñâîþ âåëèêó
Áàòüê³âùèíó ³ çà ñâ³é íàðîä!

Äåíü óêðà¿íñüêîãî ïðàïî-
ðà - ñâÿòî ñïðàâæí³õ ïàòð³-
îò³â, óñ³õ, õòî óñâ³äîìëþº
ñâîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà

âëàñíó êðà¿íó, ïèøàºòüñÿ ¿¿ ³ñòîð³ºþ, ÷åñ-
íî òðóäèòüñÿ â ³ì’ÿ ìàéáóòíüîãî Óêðà¿íè.

Íåõàé íàø Ïðàïîð çàâæäè ãîðäî ìàéî-

ðèòü íàä Óêðà¿íîþ òà áóäå íàä³éíèì îáå-
ðåãîì ó âñ³õ íàøèõ ñïðàâàõ òà ïîìèñëàõ!

Ñâ³òëàíà ÕÀÂÒÈÐÊÎ,
çàñòóïíèê äèðåêòîðà ç âèõîâíî¿

ðîáîòè.

÷èñòîìó â³äêðèòò³ â³äíîâëå-
íîãî ñòàä³îíó â³òàëà òâîð÷à
áðèãàäà ìàéñòð³â õóäîæíüî¿
ñàìîä³ÿëüíîñò³ ì³ñöåâîãî
Áóäèíêó êóëüòóðè ðàçîì ³ç
õóäîæí³ì êåð³âíèêîì
ñ³ëüñüêîãî îñåðåäêó êóëüòó-
ðè Àííîþ Ñõàáèê. Ó÷àñòü â
óðî÷èñòîñòÿõ áðàëè
ñ³ëüñüêèé ãîëîâà Âàñèëü
Ïëàêñ³é, çàñòóïíèê ãîëîâè
Â³ííèöüêî¿ ðàéäåðæàäì³í³-
ñòðàö³¿ Ìèêîëà Äæèãà, ãîëî-
âà ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿
ÂÔÑÒ «Êîëîñ» Ðîä³îí
Þñóìáåë³, äèðåêòîð ì³ñöå-
âî¿ øêîëè Ñâ³òëàíà Ãóìåí-
÷óê, ÿê³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ çìà-
ãàíü äàðóâàëè ó÷àñíèêàì
â³òàëüí³ ñëîâà é íàãîðîäè-

ëè â³äïîâ³äíèìè äèïëîìàìè, ãðàìîòàìè
òà ö³ííèìè ïîäàðóíêàìè.

Íàø êîð.

Ïðèºäíàëèñÿ äî íàö³îíàëüíèõ
êîëüîð³â

Ð³çíå áà÷èâ íà ñâîºìó â³êó ñòàðåíüêèé ì³ñò ÷åðåç ð³÷êó Âîðîíêó â
ñìò Âîðîíîâèö³, àëå òàêèì áàðâèñòèì íå áóâ í³êîëè. À ïîôàðáóâàëè
éîãî íàïåðåäîäí³ äí³â Äåðæàâíîãî ïðàïîðà òà Íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè

ó æîâòî-ñèí³ êîëüîðè ìîëîäü - ïàòð³îòè÷íî íàëàøòîâàí³ ìåøêàíö³
ñåëèùà. Â³äðàäíî, ùî ³í³ö³àòèâà öÿ éøëà â³ä ùèðèõ ñåðäåöü þí³, ÿê

íåáàéäóæà äîëÿ äåðæàâè.


