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Óêðà¿íà íå ïðîäîâæóâàòèìå óãîäó ïðî òðàíçèò ãàçó ç
ðîñ³ºþ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ñòðîêó ¿¿ ä³¿. Ïðî öå çàÿâèâ
ïðåì'ºð-ì³í³ñòð Óêðà¿íè Äåíèñ Øìèãàëü. "Ñòðàòåã³÷íà ìåòà
Óêðà¿íè - íàêëàñòè ñàíêö³¿ íà ðîñ³éñüêó ãàçîâó ìîëåêóëó,
ïîçáàâèòè êðåìëü ïðèáóòê³â â³ä ïðîäàæó âóãëåâîäí³â, çà
ÿê³ àãðåñîð ô³íàíñóº â³éíó", - ñêàçàâ Øìèãàëü. Â³í òàêîæ
çàêëèêàâ óñ³ êðà¿íè ªâðîïè äî ïîâíî¿ â³äìîâè â³ä íàôòè
òà ãàçó ç ðô. "Ðîçóì³ºìî ãîñòðó çàëåæí³ñòü äåÿêèõ äåð-
æàâ, çîêðåìà Ñëîâà÷÷èíè, â³ä öüîãî ðåñóðñó. Àëå ðîçðà-
õîâóºìî íà ïîñòóïîâó äèâåðñèô³êàö³þ ïîñòà÷àíü", - äî-
äàâ ïðåì'ºð. Óðÿä Í³ìå÷÷èíè çàïåâíÿº, ùî íå õâèëþºòü-
ñÿ ÷åðåç ð³øåííÿ Óêðà¿íè íå ïðîäîâæóâàòè òðàíçèò ðî-
ñ³éñüêîãî ãàçó â ªâðîïó. Ïðî öå ïèøóòü, ïîñèëàþ÷èñü íà
çàÿâó í³ìåöüêîãî Ì³í³ñòåðñòâà åêîíîì³êè. Çàçíà÷àºòüñÿ,
ùî êðà¿íà çäàòíà çáåðåãòè ïîñòà÷àííÿ ïðèðîäíîãî ãàçó
íå ëèøå íà ï³âäåíü òà ñõ³ä Í³ìå÷÷èíè, à é â ñóñ³äí³ êðà¿-
íè, íàâ³òü ÿêùî òðàíçèò ÷åðåç Óêðà¿íó áóäå çóïèíåíî.
Êðà¿íè ªÑ ïî÷àëè ñêîðî÷óâàòè ñâîþ çàëåæí³ñòü â³ä ðîñ-
³éñüêèõ åíåðãîðåñóðñ³â ï³ñëÿ ¿¿ âòîðãíåííÿ â Óêðà¿íó â
ëþòîìó 2022 ðîêó. Åêñïîðò ðîñ³éñüêîãî ãàçó ÷åðåç Óêðà¿-
íó íàðàç³ ñòàíîâèòü 5 â³äñîòê³â â³ä çàãàëüíîãî îáñÿãó ïî-
ñòàâîê, àëå òðè êðà¿íè-÷ëåíè ïðîäîâæóþòü çíà÷íîþ ì³ðîþ
ïîêëàäàòèñÿ íà ðîñ³þ ùîäî ãàçó - öå Àâñòð³ÿ, Óãîðùèíà
òà Ñëîâà÷÷èíà.

Óêðà¿íñüê³ ï³äðîçä³ëè ðàä³àö³éíî¿, õ³ì³÷íî¿ òà á³îëî-
ã³÷íî¿ ðîçâ³äêè ô³êñóþòü çàñòîñóâàííÿ õ³ì³÷íèõ ðå÷î-
âèí ç ïî÷àòêó ïîâíîìàñøòàáíî¿ â³éíè, îäíàê ó ëþòî-
ìó ìèíóëîãî ðîêó öå ñòàëî ñèñòåìíèì. Ñòàíîì íà 24
âåðåñíÿ â³äîìî ïðî 4228 çàñòîñóâàíü áîºïðèïàñ³â,
ñïîðÿäæåíèõ íåáåçïå÷íèìè õ³ì³÷íèìè ðå÷îâèíàìè.

Âåðõîâíà Ðàäà ï³äòðèìàëà â ïåðøîìó ÷èòàíí³ çàêîíî-
ïðîºêò ¹12095 ïðî çì³íè â çàêîíè, ùî ðåãóëþþòü ïîêà-
ðàííÿ çà ñàìîâ³ëüíå çàëèøåííÿ â³éñüêîâî¿ ÷àñòèíè (ÑÇ×).
Òàê, ïðîïîíóºòüñÿ âñòàíîâèòè, ùî ï³ä ÷àñ ä³¿ âîºííîãî ñòà-
íó: Â³éñüêîâîñëóæáîâöÿì, ÿê³ âïåðøå ñàìîâ³ëüíî çàëè-
øèëè â³éñüêîâ³ ÷àñòèíè, àëå ïîò³ì äîáðîâ³ëüíî ïîâåðíó-
ëèñÿ äî ì³ñöÿ ïðîõîäæåííÿ ñëóæáè, â³éñüêîâà ñëóæáà ³
ä³ÿ êîíòðàêòó ïðîäîâæóºòüñÿ. Òàêîæ ïîíîâëþþòüñÿ âèï-
ëàòè òà çä³éñíåííÿ ïðîäîâîëü÷îãî, ðå÷îâîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ, ï³ëüã òà ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é. Ðîçïî÷àò³ êðèì³íàëüí³ ïðî-
âàäæåííÿ â³äíîñíî â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ÿê³ âïåðøå ñà-
ìîâ³ëüíî çàëèøèëè â³éñüêîâ³ ÷àñòèíè ³ ïîò³ì äîáðîâ³ëüíî
ïðèáóëè íàçàä, íå º ï³äñòàâîþ äëÿ â³äìîâè ó ïðîäîâæåíí³
â³éñüêîâî¿ ñëóæáè òà ä³¿ ¿õíüîãî êîíòðàêòó.

Âåðõîâíà Ðàäà Óêðà¿íè âèçíàëà å-ïîñâ³ä÷åííÿ âå-
òåðàíà îñíîâíèì äîêóìåíòîì, ùî ï³äòâåðäæóº ñòà-
òóñ âåòåðàíà. Îòðèìóâàòè ïàïåðîâå ïîñâ³ä÷åííÿ âå-
òåðàíà ìîæíà áóäå çà áàæàííÿì. Ïåðåõ³ä äî å-ïî-
ñâ³ä÷åííÿ, ÿê îñíîâíîãî äîêóìåíòà, ñïðèÿòèìå ïðè-
ñêîðåííþ íàäàííÿ ïîñëóã, çìåíøèòü ÷àñ íà ïåðåâ³ðêó
ñòàòóñó, ùî ïîë³ïøèòü ÿê³ñòü îáñëóãîâóâàííÿ âåòåðàí³â
òà ¿õí³õ ñ³ìåé. Çã³äíî ç ³íôîðìàö³ºþ íà îô³ö³éíîìó
ñàéò³ Ðàäè, å-ïîñâ³ä÷åííÿ âåòåðàíà òà ïîñâ³ä÷åííÿ
âåòåðàíà ìàòèìóòü îäíàêîâó þðèäè÷íó ñèëó òà âèêî-
ðèñòîâóâàòèìóòüñÿ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè äëÿ ï³äòâåð-
äæåííÿ â³äïîâ³äíîãî ñòàòóñó, îòðèìàííÿ ï³ëüã, ãàðàíò³é
òà êîìïåíñàö³é. Êð³ì òîãî, öèì æå çàêîíîì çàïðîâàä-
æóºòüñÿ òåðì³í "òðàâìà" (ïîðàíåííÿ, êîíòóç³¿, êàë³öò-
âà), ÿê ï³äñòàâà äëÿ îòðèìàííÿ â³éñüêîâîñëóæáîâöåì
ñòàòóñó îñîáè ç ³íâàë³äí³ñòþ âíàñë³äîê â³éíè.

Âåðõîâíà Ðàäà óõâàëèëà çàêîí, ÿêèé äîçâîëÿº â³éñüêî-
âèì ñàìîñò³éíî âèçíà÷èòè ÷ëåí³â ñ³ì'¿ àáî ³íøèõ ëþäåé,
ÿêèì íàäõîäèòèìóòü âèïëàòè ó ðàç³ éîãî çíèêíåííÿ áåç
â³ñò³ àáî ïîòðàïëÿííÿ â ïîëîí. ßêùî â³éñüêîâîñëóæáî-
âåöü íå ñêëàäå îñîáèñòå ðîçïîðÿäæåííÿ, äî 50% ãðî-
øåé â ïåðøó ÷åðãó âèïëà÷óâàòèìóòüñÿ ð³âíèìè ÷àñòêàìè
äðóæèí³ (÷îëîâ³êó), çàêîííèì ïðåäñòàâíèêàì ä³òåé, ä³òÿì
ç ÷èñëà îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ ç äèòèíñòâà (íåçàëåæíî â³ä ¿õ
â³êó) òà áàòüêàì â³éñüêîâîñëóæáîâö³â.

Ö³íè íà êàðòîïëþ â Óêðà¿í³ çðîñòàòèìóòü é íàäàë³.
Ë³òíÿ ïîñóõà ³ òâåðäèé ´ðóíò çàâàäèëè ç³áðàòè âðî-
æàé â îêðåìèõ îáëàñòÿõ, ³ ôåðìåðè íàìàãàþòüñÿ äîç-
áèðàòè îâî÷ ó æîâòí³, ùî íå òèïîâî. Íàðàç³ ö³íà íà
îâî÷ ïåðåáóâàº â ä³àïàçîí³ 19-22 ãðèâåíü, à â ìàãà-
çèíàõ - 30-35 ãðèâåíü çà ê³ëîãðàì.

×àñòêà Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³ ó çàãàëüíîäåðæàâíîìó ââå-
äåíí³ â åêñïëóàòàö³þ æèòëà ñòàíîâèòü 8,9%. Çà öèì ïî-
êàçíèêîì Â³ííè÷÷èíà ñåðåä ðåã³îí³â Óêðà¿íè ïîñ³ëà ÷åò-
âåðòå ì³ñöå, à çà òåìïîì çðîñòàííÿ - òðåòº. Ó 2023 ðîö³ â
îáëàñò³ ïðèéíÿòî â åêñïëóàòàö³þ 658,6 òèñ.ì2 çàãàëüíî¿
ïëîù³ æèòëîâèõ áóä³âåëü, ùî ó 1,6 ðàçà á³ëüøå, í³æ çà
2022 ð³ê. Îáñÿãè ïðèéíÿòîãî â åêñïëóàòàö³þ æèòëà ó ì³ñüê³é
ì³ñöåâîñò³ ïîð³âíÿíî ³ç 2022 ðîêîì çìåíøèëèñü íà 8,4%,
íàòîì³ñòü ó ñ³ëüñüê³é - çá³ëüøèëèñü ó 2,1 ðàçà. Ó 2023
ðîö³ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü (93,7%) çàãàëüíîîáëàñíîãî îá-
ñÿãó ïðèéíÿòîãî â åêñïëóàòàö³þ æèòëà çáóäîâàíî ó
Â³ííèöüêîìó ðàéîí³.

Ëþòà â³éíà íå ùàäèòü í³êîãî, çàáèðàº ã³äíèõ, íàé-
êðàùèõ ñèí³â òà äî÷îê Óêðà¿íè. Æàõëèâà çâ³ñòêà âêîòðå
ñêîëèõíóëà Â³ííèöüêî-Õóò³ðñüêó ãðîìàäó, íà ôðîíò³
çàãèíóâ Ãåðîé - Àíäð³é Â³êòîðîâè÷ ÇÀÑÒÓÏ.

Àíäð³é Çàñòóï äîá-
ðîâîëüöåì ñòàâ íà
çàõèñò Óêðà¿íè íà
ïî÷àòêó ïîâíîìàñø-
òàáíîãî ðîñ³éñüêîãî
âòîðãíåííÿ. Âèêîíó-
âàâ îáîâ'ÿçêè
ñòð³ëüöÿ çåí³òíî-ðà-
êåòíîãî â³ää³ëåííÿ
101-¿ îêðåìî¿ áðèãà-
äè îõîðîíè Ãåíå-
ðàëüíîãî Øòàáó
³ìåí³ ãåíåðàë-ïîë-
êîâíèêà Ãåííàä³ÿ
Âîðîáéîâà. Ó ïåðø³
ï³âòîðà ì³ñÿöÿ âåëè-
êî¿ â³éíè áðàâ ó÷àñòü

â îáîðîí³ Êèºâà, çà ùî îòðèìàâ ìåäàëü. Äàë³ ïðî-
äîâæèâ çàõèùàòè íåáî íàä ñòîëèöåþ, à çãîäîì
âñòóïèâ ó á³é ³ç âîðîãîì íà Äîíå÷÷èí³. Æèòòÿ
40-ð³÷íîãî âî¿íà îá³ðâàëîñÿ 27 âåðåñíÿ ï³ä ÷àñ

âèêîíàííÿ â³éñüêîâîãî çàâäàííÿ ïîáëèçó ñåëà
Êë³ù³¿âêà Áàõìóòñüêîãî ðàéîíó.

"Àíäð³é ãîâîðèâ, ùî ñàì í³êîëè íå çàëèøèòü áî-
éîâèõ ïîçèö³é òà ñâî¿õ ïîáðàòèì³â ³ çàõèùàòèìå Óê-
ðà¿íó äî ê³íöÿ. Ðîáèòèìå âñå ìîæëèâå òà íåìîæëè-
âå, ùîá íàáëèçèòè Ïåðåìîãó…" - êàæå ñåñòðà ïî-
ëåãëîãî âî¿íà Â³êòîð³ÿ.

Íàðîäèâñÿ Àíäð³é Çàñòóï ó Â³ííèö³ 31 ñåðïíÿ 1984
ðîêó. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 8-¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêî-
ëè âèâ÷èâñÿ íà êóõàðÿ ó Â³ííèöüêîìó ïðîôåñ³éíî-
ìó êóë³íàðíîìó ë³öå¿. Â³äñëóæèâ ó àðì³¿ òà, ïîâåð-
íóâøèñü äî öèâ³ëüíîãî æèòòÿ, øóêàâ ñåáå ó ð³çíèõ
ñôåðàõ. Îñòàíí³ìè ðîêàìè ïåðåä ïîâíîìàñøòàá-
íèì âòîðãíåííÿì ïðàöþâàâ âîä³ºì òàêñ³. À âñþ ñâîþ
ëþáîâ òà òóðáîòó â³ääàâ ñèíó ³ ðîäèí³, áóâ ãàðíîþ
äèòèíîþ äëÿ ñâî¿õ áàòüê³â òà íàéêðàùèì áðàòîì äëÿ
ñåñòðè÷êè.

"Àíäð³é ìàâ âåëèêå ñåðöå, ì³ñöÿ â ÿêîìó âèñòà-
÷àëî íà âñ³õ. Áóâ äîáðèì, ùèðèì, ñïðàâåäëèâèì, -
çàçíà÷àº ñåñòðà Ãåðîÿ Â³êòîð³ÿ. - Íàéá³ëüøå ìð³ÿâ
ïðî ïåðåìîãó Óêðà¿íè, à ùå ïîáà÷èòè, ÿêîþ ëþäè-
íîþ âèðîñòå éîãî ñèí… Íà æàëü, òåïåð â³í ñïîãëÿ-
äàòèìå çà íàìè ëèøå ç íåáåñ…"

Ùèð³ ñï³â÷óòòÿ ð³äíèì òà áëèçüêèì. Â³÷íà ïàì'ÿòü
òà ñëàâà Ãåðîÿì!

Â÷åðãîâå â³äãóêóºìîñü
íà çàïèò â³ä íàøèõ

âî¿í³â-çåìëÿê³â
Öüîãî ðàçó ãîëîâà ßêóøèíåöüêî¿  ãðîìàäè Âàñèëü

Ðîìàíþê ïåðåäàâ äëÿ á³éö³â íà ôðîíò ïîòóæíèé äè-
çåëüíèé ãåíåðàòîð. Éîãî áóëî ïðèäáàíî çà êîøòè,
ÿê³ ïîñò³éíî çáèðàþòü ïðàö³âíèêè ñ³ëüñüêî¿ ðàäè.

Àëüòåðíàòèâíå äæåðåëî åíåðã³¿ ïîïðÿìóâàëî äî
123-¿ áðèãàäè, äå íåñå ñëóæáó æèòåëü ßêóøèíåöü
Â³êòîð Îñàâîëþê, çàðàç ï³äðîçä³ë ïåðåáóâàº íà Âóã-
ëåäàðñüêîìó íàïðÿìêó. Ãåíåðàòîð äîïîìîæå çàáåç-
ïå÷èòè áåçïåðåá³éíå çàðÿäæàííÿ ðàö³é, ñòàðë³íêó
òà ð³çíèõ àêóìóëÿòîð³â.

Ãåíåðàòîð ïåðåäàëè äðóæèí³ Â³êòîðà òà éîãî ïî-
áðàòèìó, ÿêèé äîñòàâèòü ïðèëàä ó ï³äðîçä³ë.

Ðàçîì äî Ïåðåìîãè!

Çàìîâëÿéòå ïðèâ³òàííÿ ó "Ïîä³ëüñüê³é çîð³" åëåêòðîííîþ ïîøòîþ,
òåëåôîíîì  àáî Viber.

Òàêîæ ïîâ³äîìëÿºìî ÷èòà÷³â, ùî íà çàïèò íàøîãî ïåðåäïëàòíèêà íàäàºìî ìîæëèâ³ñòü
íàäñèëàòè îãîëîøåííÿ ó ðóáðèêó «Ñàìîòíº ñåðöå».

Çâåðòàéòåñü: pzorya2003@ukr.net
(068) 840 38 18;  (096) 185 00 63; (063) 890-89-57.

Óêðà¿íö³â â³êîì äî 25 ðîê³â
çâ³ëüíåíî â³ä ìîá³ë³çàö³¿

Âåðõîâíà Ðàäà ó äðóãîìó
÷èòàíí³ óõâàëèëà çàêîíî-
ïðîºêò 11379-ä. Öèì äîêóìåí-
òîì âîíà îñòàòî÷íî çàáîðîíÿº
ìîá³ë³çóâàòè õëîïö³â äî 25
ðîê³â, ÿêèõ ðàí³øå âèçíàëè
"îáìåæåíî ïðèäàòíèìè ó
âîºííèé ÷àñ". "Çà" ïðîãîëî-
ñóâàëè 311 äåïóòàò³â. Çàêîí
íàáóäå ÷èííîñò³ ï³ñëÿ òîãî, ÿê
éîãî ï³äïèøå ïðåçèäåíò Âî-
ëîäèìèð Çåëåíñüêèé.

Ïîïðè ïåðåêîíàííÿ, ùî â
êðà¿í³ ìîá³ë³çóþòü ï³ñëÿ
25-òè, à ìîëîäøèõ - ò³ëüêè
äîáðîâ³ëüíî, áóëè âèïàäêè
ìîá³ë³çàö³¿ õëîïö³â, ÿêèõ äîñòàâèëè äî ÒÖÊ, à çãî-
äîì íà íàâ÷àííÿ.

Çàêîí öå äîçâîëÿâ, òîìó ùî "îáìåæåíî ïðèäàòíèõ ó
âîºííèé ÷àñ" ³ç ñïèñêó ïðèçîâíèê³â ïåðåíîñèëè ó ñïè-
ñîê â³éñüêîâîçîáîâ'ÿçàíèõ - òîáòî êàòåãîð³þ òèõ, êîãî
ìîæíà ìîá³ë³çóâàòè. Òà ³ âåñíîþ ñòàòóñ "îáìåæåíî ïðè-
äàòíèé" ñêàñóâàëè, â òðàâí³ çàïðàöþâàëè íîâ³ ïðàâèëà
â³éñüêîâî-ë³êàðñüêî¿ êîì³ñ³¿, çã³äíî ç ÿêèìè áàãàòî õâî-
ðîá, ÿê³ ðàí³øå ââàæàëè íåñóì³ñíèìè ç³ ñëóæáîþ â àðì³¿,
òàêèìè á³ëüøå íå âèçíàþòü.

Íà â³äì³íó â³ä ¿õí³õ çäîðîâèõ îäíîë³òê³â äî 25 ðîê³â,
ÿê³ íå ï³äõîäÿòü äî ìîá³ë³çàö³¿ çà â³êîì, òèñÿ÷³ õëîïö³â,
ÿêèõ ñâîãî ÷àñó âèçíàëè "îáìåæåíî ïðèäàòíèìè ó âîº-
ííèé ÷àñ" - âåñü öåé ÷àñ ìîá³ë³çóâàëè.

Ïîêàçîâîþ áóëà ³ñòîð³ÿ äâîõ äâ³éíÿò, 19-ð³÷íèõ Âà-

äèìà òà Ðóñëàíà ßùóê³â, ÿêèõ çàò-
ðèìàëè íà ðèáàëö³ â ×åðí³-
âåöüê³é îáëàñò³. Ó ïîë³ö³¿ ìàòåð³
ñêàçàëè, ùî õëîïö³â íàñòóïíîãî
äíÿ ³ç ÒÖÊ â³äïóñòÿòü, àëå â³äïó-
ñòèëè ò³ëüêè îäíîãî. À Âàäèìà,
ÿêèé ìàº ïðîáëåìè ³ç ñåðöåì òà
ñòàòóñ "îáìåæåíî ïðèäàòíîãî ó
âîºííèé ÷àñ", âèçíàëè ïðèäàò-
íèì ³ â³äïðàâèëè íà íàâ÷àííÿ.

Ñïî÷àòêó ïðåäñòàâíèêè âëàäè
çàÿâëÿëè, ùî çíàþòü ïðî öþ ñè-
òóàö³þ, ïëàí³â ùîñü çì³íþâàòè
íåìàº.

Àëå ïðîáëåìà ïðèâåðíóëà óâà-
ãó ãðîìàäñüêîñò³, ³ â ÷åðâí³ äå-

ïóòàò Îëåêñ³é Ãîí÷àðåíêî ³í³ö³þâàâ çàêîíîïðîºêò ïðî
çàáîðîíó ìîá³ë³çàö³¿ "îáìåæåíî ïðèäàòíèõ" õëîïö³â äî
25 ðîê³â.

Ïðîòå â³ä ïîäàííÿ äî ñõâàëåííÿ çàáîðîíè ïðîéøëî
ìàéæå 5 ì³ñÿö³â. Îñê³ëüêè â³ä òðàâíÿ, êîëè íàáóâ ÷èí-
íîñò³ çàêîí ïðî ìîá³ë³çàö³þ, ³ áóëè ñêàñîâàíî êàòåãîð³¿
îñ³á, "îáìåæåíî ïðèäàòíèõ ó âîºííèé ÷àñ", òî áóëî ìî-
á³ë³çîâàíî áàãàòî òèõ, õòî ðàí³øå ïîïàäàâ ï³ä öþ êàòå-
ãîð³þ - òîáòî, çäîðîâèõ îäíîë³òê³â äî 25 ðîê³â, â³äïî-
â³äíî äî çàêîíîäàâñòâà, íå ìîá³ë³çóâàëè, à ò³, õòî ðàí³-
øå áóëè îáìåæåíî ïðèäàòí³, ïîòðàïèëè ï³ä ìîá³ë³çà-
ö³þ. ² áàãàòî þíàê³â â³ä 18 äî 25 ðîê³â, ñâîãî ÷àñó âèçíà-
íèõ "îáìåæåíî ïðèäàòíèìè", âåñü öåé ÷àñ ìîá³ë³çóâà-
ëè. Äàí³ ïðî òå, ñê³ëüêè õëîïö³â äî 25 âñòèãëè ìîá³ë³çó-
âàòè çà öåé ÷àñ - çàêðèò³ òà íå ðîçãîëîøóþòüñÿ.
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Óâ³êîâ³÷èëè ïàì'ÿòü ïðî Ãåðî¿â
²ç íàãîäè Äíÿ çàõèñíèê³â ³ çàõèñíèöü Óêðà¿íè, 1 æîâò-

íÿ, ó Ñòðèæàâñüêîìó ë³öå¿ ¹2 â³äêðèëè ìåìîð³àëüí³
äîøêè íà ÷åñòü ÷îòèðüîõ âèïóñêíèê³â çàêëàäó, ÿê³ çàãè-
íóëè â ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüê³é â³éí³ - Â³òàë³ÿ Ãðàáà,
Äìèòðà Áîãóöüêîãî, Ìèêîëè Äîðîøåíêà òà Àíäð³ÿ
Äçèãàëåíêà.

Âøàíóâàòè ïàì'ÿòü çàãèáëèì çàõèñíèêàì çàâ³òàëè ãî-
ëîâà Ñòðèæàâñüêî¿ ÒÃ Ìèõàéëî Äåì÷åíêî, ð³äí³, ó÷í³,
â÷èòåë³, îäíîêëàñíèêè òà æèòåë³ ãðîìàäè.

Ìåìîð³àëüí³ äîøêè âñòàíîâëåí³ íà ôàñàä³ øêîëè, äå
íàâ÷àëèñÿ çàõèñíèêè, ùîá ä³òè ïàì'ÿòàëè ³ çáåð³ãàëè

íîâó ³ñòîð³þ Óêðà¿íè ³ âøàíóâàëè Ãåðî¿â, ÿê³ ñòàëè ïðè-
êëàäîì ìóæíîñò³ â³ääàâøè ñâî¿ æèòòÿ çà â³ëüíó Óêðà¿íó.

Õâèëèíîþ ìîâ÷àííÿ âøàíóâàëè ïàì'ÿòü óñ³õ çàãèáëèõ
çàõèñíèê³â. Ïî÷åñíå ïðàâî â³äêðèòè ìåìîð³àëüí³ äîø-
êè âî¿íàì, ÿê³ â³ääàëè æèòòÿ çà Óêðà¿íó íàäàëè ð³äíèì
çàãèáëèõ Ãåðî¿â.

Ìåìîð³àëüí³ äîøêè îñâÿòèâ îòåöü Äîðîôåé òà ðàçîì ç
óñ³ìà ïðèñóòí³ìè ïîìîëèâñÿ çà çåìëÿê³â, ÿê³ â³ääàëè æèò-
òÿ çà íåçàëåæí³ñòü Óêðà¿íè.

Ìèõàéëî Äåì÷åíêî âèñëîâèâ ùèð³ ñï³â÷óòòÿ ðîäèíàì
çàãèáëèõ çàõèñíèê³â-Ãåðî¿â òà ïîäÿêóâàâ óñ³ì, õòî äîëó-
÷èâñÿ äî â³äêðèòòÿ ìåìîð³àëüíèõ äîøîê.

"Íå ìîæëèâî çàãî¿òè á³ëü âòðàòè ð³äíèì Ãåðî¿â, àëå íàøå
çàâäàííÿ ïàì'ÿòàòè çàõèñíèê³â êðà¿íè òà ãðîìàäè. Ñâî¿ì

ïðèêëàäîì ³ õîðîáð³ñòþ Ãåðî¿ ïîñìåðòíî íàïèñà-
ëè ñâîº ³ì'ÿ â ³ñòîð³¿ Óêðà¿íè", - íàãîëîñèâ î÷³ëü-
íèê ãðîìàäè Ìèõàéëî Äåì÷åíêî.

ÃÅÐÎ¯-ÇÀÕÈÑÍÈÊÈ:
Â³òàë³é Ãðàá ñëóæèâ â ÀÒÎ - ñîëäàò Â×

À2980. Ç ïåðøèõ äí³â ïîâíîìàñøòàáíîãî âòîð-
ãíåííÿ ï³øîâ áîðîíèòè ð³äíó çåìëþ íà ï³âäí³
Óêðà¿íè. Áóâ íàâ³äíèêîì 1-ãî ìîòîï³õîòíîãî
â³ää³ëåííÿ 1-ãî ìîòîï³õîòíîãî âçâîäó 2-î¿ ìî-
òîï³õîòíî¿ ðîòè. Ãåðî¿÷íî âèêîíàâ áîéîâ³ çàâ-
äàííÿ íà Õåðñîíùèí³ òà Ìèêîëà¿âùèí³. Íàçàâ-

æäè 32 ðîêè.
Äìèòðî Áîãóöüêèé, ïîçèâíèé

"Áóã" - ñòàðøèé ñåðæàíò ïîë³ö³¿,
çàñòóïíèê êîìàíäèðà âçâîäó ¹4
ðîòè ¹2 áàòàëüéîíó ¹1 ïîëêó óï-
ðàâë³ííÿ ïîë³ö³¿ îñîáëèâîãî ïðè-
çíà÷åííÿ ¹2 (øòóðìîâîãî ïîëêó
"Öóíàì³") äåïàðòàìåíòó ïîë³ö³¿
îñîáëèâîãî ïðèçíà÷åííÿ. Áîðîíèâ
ö³ë³ñí³ñòü íàøî¿ äåðæàâè íà Áàõ-
ìóòñüêîìó íàïðÿìêó, ïîáëèçó
ñ. Êë³ù³¿âêà Äîíåöüêî¿ îáëàñò³. Íàçàâæäè
26 ðîê³â.

Ìèêîëà Äîðîøåíêî - ãðàíàòîìåòíèê
2-ãî â³ää³ëåííÿ 3-ãî âçâîäó 1-î¿ ñòð³ëåöü-
êî¿ ðîòè Â× À4828. Ç ïî÷àòêîì ïîâíîìàñ-
øòàáíîãî âòîðãíåííÿ ðîñ³¿ ñòàâ íà
çàõèñò Áàòüê³âùèíè. Ãåðî¿÷íî âè-
êîíàâ çàâäàííÿ â ðàéîí³ Ëèìàíó
Ïåðøîãî Êóï'ÿíñüêîãî ðàéîíó
Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³. Íàçàâæäè
50 ðîê³â.

Àíäð³é Äçèãàëåíêî, ïîçèâíèé
"Äçèãà"- êîìàíäèð âçâîäó, ñòàð-

øèé ëåéòåíàíò áàòàëüéîíó îñîáëèâîãî ïðèçíà-
÷åííÿ "Â³ííèöÿ", ñï³âðîá³òíèê Ãîëîâíîãî óï-
ðàâë³ííÿ ðîçâ³äêè Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿-
íè. Ñâîþ áîðîòüáó ïî÷àâ ç Ðåâîëþö³¿ Ã³äíîñò³
íà Ìàéäàí³. Äåñÿòü ðîê³â áîðîâñÿ çà ñâîáîäó
òà íåçàëåæí³ñòü íàøî¿ äåðæàâè. Ñâ³é îñòàíí³é
á³é ïðèéíÿâ íà Äîíåöüêîìó íàïðÿìêó. Íàçàâæ-
äè 38 ðîê³â.

Òàê ñêëàëîñÿ, ùî â ö³é øêîë³ ïðàöþþòü ìàòåð³
íàøèõ Ãåðî¿â Àíäð³ÿ Äçèãàëåíêî òà Äìèòðà Áî-
ãóöüêîãî, ÿê³ íàâ÷àëè êîæíîãî çàãèáëîãî çàõèñ-
íèêà. Ð³äí³ çàãèáëèõ âî¿í³â ïîäÿêóâàëè ãîëîâ³
Ñòðèæàâñüêî¿ ÒÃ Ìèõàéëó Äåì÷åíêó òà êåð³âíèö-
òâó Ñòðèæàâñüêîãî ë³öåþ ¹2 çà â³äêðèòòÿ ìåìî-

ð³àëüíèõ äîøîê. Âîíè áóäóòü íàãàäóâàòè óñ³ì ïðî ïîäâè-
ãè ¿õí³õ ñèí³â, áàòüê³â, ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ â³ääàëè ñâîº æèòòÿ çà
ìàéáóòíº Óêðà¿íè ³ íàçàâæäè çàëèøàòüñÿ â íàøèõ ñåðöÿõ.

Â³÷íà ïàì'ÿòü ³ â³÷íà Ñëàâà Ãåðîÿì!
Ñëàâà Óêðà¿í³!

Äîáðî÷èííà ïîä³ÿ
Äíÿìè  â Àãðîíîì³÷íåíñüêîìó ë³öå¿ â³äáóâñÿ

áëàãîä³éíèé ÿðìàðîê íà ï³äòðèìêó Çáðîéíèõ Ñèë
Óêðà¿íè.

Äîáðî÷èííà ïîä³ÿ îá'ºäíàëà ó÷í³â, â÷èòåë³â òà
áàòüê³â. Íà ÿðìàðêó ìîæíà áóëî ïðèäáàòè ñîëî-
äîù³ òà âèðîáè ðó÷íî¿ ðîáîòè. Êîæåí êëàñ ë³öåþ,
ÿêèé áðàâ ó÷àñòü ó ÿðìàðêó, íàìàãàâñÿ íå ëèøå
âðàçèòè îðèã³íàëüí³ñòþ òà òâîð÷èì ï³äõîäîì, àëå
é ç³áðàòè ÿêîìîãà á³ëüøå êîøò³â äëÿ ï³äòðèìêè
íàøèõ çàõèñíèê³â.

Îðãàí³çàòîðè òà ó÷àñíèêè ïåðåêîíàí³: òàê³ ïîä³¿
ñòàíóòü òðàäèö³éíèìè ó ãðîìàä³. Àäæå íåâäîâç³ â
çàêëàä³ áóäå ïðîâåäåíî ùå îäèí òàêèé áëàãî-
ä³éíèé çàõ³ä. Äíÿìè ³íøà ÷àñòèíà ó÷í³â Àãðîíî-
ì³÷íåíñüêîãî ë³öåþ áóäå äèâóâàòè îðèã³íàëüíè-
ìè ïðåäñòàâëåííÿìè âèðîá³â. Öüîãî ðàçó âäàëî-
ñÿ ç³áðàòè 57878 ãðí.

Äÿêóºìî êîæíîìó, õòî äîëó÷èâñÿ äî îðãàí³çàö³¿
òà ïðîâåäåííÿ çàõîäó! Îá'ºäíóºìî çóñèëëÿ òà
çãóðòîâóºìîñü çàðàäè ïåðåìîãè!

Íà âàðò³ êîðäîíó
Äî 24 ëþòîãî 2022 ðîêó ²âàí çàéìàâñÿ áóä³âíèöòâîì,

êåðóþ÷è âëàñíèì íåâåëèêèì á³çíåñîì, ³ íàâ³òü íå äóìàâ
ïðî ³íøó ïðîôåñ³þ. Àëå âñå ïî÷àëîñÿ ç ìàëîãî ð³øåííÿ
- çàâåñòè ÷îòèðèëàïîãî äðóãà. Ä³çíàâøèñü ïðî öóöåíÿ
ïîðîäè áåëüã³éñüêî¿ â³â÷àðêè, ÿêå çàëèøèëîñü â îäíîìó

ç ðîçïë³äíèê³â, ²âàí ïðèéíÿâ ð³øåííÿ: òàê ç'ÿâèâñÿ
Best. Âåñåëèé, åíåðã³éíèé òà ãðàéëèâèé, ïåñ øâèä-
êî ñòàâ íåâ³ää³ëüíîþ ÷àñòèíîþ éîãî æèòòÿ. Ïðèðîä-
íà ö³êàâ³ñòü òà íþõ â³â÷àðêè Best äîçâîëÿþòü éîìó
ìèòòºâî âèÿâëÿòè íàéìåíø³ ï³äîçð³ë³ çàïàõè ÷è ðóõè

íà êîðäîí³
Ïðî ñëóæáó ïðèêîðäîííèêà òà éîãî ÷îòèðèëà-

ïîãî íàïàðíèêà ðîçïîâ³ëè â Ìîãèë³â-Ïîä³ëüñüêî-
ìó ïðèêîðäîííîìó çàãîí³.

Ïðèêîðäîííèê ²âàí, ðîäîì ç Áó÷àíñüêîãî ðàéî-
íó Êè¿âùèíè, ïåðåæèâ êàðäèíàëüí³ çì³íè â æèòò³
ç ïî÷àòêîì ïîâíîìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ. Åâà-
êóþâàâøè äðóæèíó òà ìàëåíüêîãî ñèíà çà êîð-
äîí, â³í âñòóïèâ äî ñèë òåðèòîð³àëüíî¿ îáîðîíè
- àäæå âîðîã óæå áóâ íà ïîðîç³ éîãî äîì³âêè.

"Ïîðîäà ìàë³íóà â³äîìà ñâîºþ â³ääàí³ñòþ, ³
Best íå ñòàâ âèíÿòêîì. Â³í øâèäêî îñâî¿â áàçîâ³
êîìàíäè, âðàæàþ÷è ²âàíà ñâîºþ çäàòí³ñòþ äî íàâ÷àí-
íÿ. Îäíîãî ðàçó, ïåðåãëÿäàþ÷è ñîöìåðåæ³, ²âàí íà-
òðàïèâ íà îãîëîøåííÿ ïðî íàá³ð íà â³éñüêîâó ñëóæ-
áó çà êîíòðàêòîì äî Ìîãèë³â-Ïîä³ëüñüêîãî ïðèêîð-
äîííîãî çàãîíó. Ï³ñëÿ ï³äïèñàííÿ êîíòðàêòó öÿ ïàðà
ïðîéøëà ïðîôåñ³éíå íàâ÷àííÿ ó Ê³íîëîã³÷íîìó íà-
â÷àëüíîìó öåíòð³ ÄÏÑÓ", - çàçíà÷àþòü ó ïðèêîðäîí-
íîìó çàãîí³.

Íàéâèù³ áàëè íà åêçàìåíàõ ï³äòâåðäèëè, ùî ²âàí
òà Best - íàéñèëüí³øà êîìàíäà. Ó ¿õí³õ âçàºìèíàõ
ïàíóº ïîâíå âçàºìîðîçóì³ííÿ. Ñüîãîäí³, çàâäÿêè

ñâî¿é âèòðèâàëîñò³, ²âàí ìîæå ïðîâîäèòè äîâã³ ãîäèíè íà
ïàòðóëþâàíí³, íå âòðà÷àþ÷è ïèëüíîñò³. Ïðèðîäíà ö³êàâ³ñòü
òà íþõ Best äîçâîëÿþòü éîìó ìèòòºâî âèÿâëÿòè íàéìåíø³
ï³äîçð³ë³ çàïàõè ÷è ðóõè íà êîðäîí³.

"Ïîçà ñëóæáîþ Best ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ìèëîãî òà òóð-
áîòëèâîãî äðóãà, ÿêèé âäîìà ëþáèòü ãðàòèñÿ ç ³ãðàøêà-
ìè. Éîãî â³ääàí³ñòü ²âàíó âðàæàº. Ï³ñëÿ âàæêîãî äíÿ Best
÷àñòî ëÿãàº ïîðÿä, ñõèëÿþ÷è ãîëîâó íà êîë³íà, íàãàäóþ-
÷è ïðî ñâîþ áåçóìîâíó ëþáîâ. Öåé ïåñ - íå ëèøå áåç-
äîãàííèé íàïàðíèê, à é ñïðàâæí³é äðóã, çàâæäè ãîòîâèé
ï³äòðèìàòè", - éäåòüñÿ â ïîâ³äîìëåíí³.
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Õðèñòèíà ³ç ñâî¿ì õëîïöåì Àíäð³ºì áóëè íà ïîáà÷åíí³,
ÿê ðàïòîì çàäçâîíèâ òåëåôîí. – Ïðîáà÷, – ñêàçàâ
Àíäð³é.

À ïîò³ì â³äïîâ³â: – Òàê, ìàìî, ùî ñòàëîñÿ? Õðèñòèí³
áóëî ïðèºìíî ÷óòè, ùî ÷îëîâ³ê, ÿêèé ¿é ñïîäîáàâñÿ,
ëþáèòü ³ ö³íóº ìàìó. – Çì³øóâà÷ çëàìàâñÿ? Ñüîãîäí³ æ
çà¿äó! – äîäàâ Àíäð³é ³ çàê³í÷èâ âèêëèê.

– Âèáà÷, íå ì³ã íå â³äïîâ³ñòè, – ïîñì³õíóâñÿ â³í Õðè-
ñòèí³. – Íó ùî òè! – ïðîìîâèëà ä³â÷èíà. – Áóëî ïðè-
ºìíî ñëóõàòè âàøó ðîçìîâó. Íå êîæåí ÷îëîâ³ê òàê ö³íóº
ìàìó. – Òà öå íå ìàìà. Öå òåùà, – ñêàçàâ â³í. – Òåùà?
ßê òåùà? – Õðèñòèíà çäèâîâàíî äèâèëàñÿ íà Àíäð³ÿ, íå
ðîçóì³þ÷è, ùî â³äáóâàºòüñÿ

Âïåðøå çà äîâãèé ÷àñ Õðèñòèí³ ñïîäîáàâñÿ ÷îëîâ³ê.
Âîíà ïîçíàéîìèëàñÿ ç Àíäð³ºì ó áàð³, â³í äóæå âèä³ëÿâ-
ñÿ ç íàòîâïó. Ñèä³â ñåðåä ãàëàñëèâèõ ³ äîáðÿ÷å «âåñå-
ëèõ» ëþäåé îäèí çà ñòî-
ëèêîì, à ïåðåä íèì áóâ
íîóòáóê.

Õðèñòèíà ïðèéøëà â
çàêëàä ç³ ñâî¿ìè ïîäðó-
ãàìè, âèð³øèëè çóñòð³òè-
ñÿ, òðîõè ïîâåñåëèòèñÿ
³ ñêèíóòè âñþ òó íàïðó-
ãó, ÿêà íàêîïè÷èëàñÿ çà
äîâãèé ðîáî÷èé òèæ-
äåíü.

– ßê äèâíî, – ñêàçàëà
ïîäðóãà Â³ðà. – Íà÷åáòî
áàð, à íàâ³òü òóò º ïðà-
öþþ÷³. Çàçâè÷àé, âñ³ ñè-
äÿòü ó êàôå, äå ìåíøå
íàðîäó, ùîá í³õòî íå
çàâàæàâ. À òóò òàê ãàëàñ-
ëèâî, à â³í ñèäèòü ³ç íî-
óòáóêîì.

– Ìîæå, â³í âåñåë³ â³äåî äèâèòüñÿ, – ïðèïóñòèëà Õðè-
ñòèíà. – Àáî ñï³ëêóºòüñÿ ç äðóãîì ç ³íøîãî ì³ñòà ïî
â³äåîçâ’ÿçêó, íà÷åáòî âîíè ðàçîì ó áàð³.

– Òà í³, – çàóâàæèëà Â³ðà. – Â³í æå ïîñò³éíî ùîñü
äðóêóº.

– Òàê øóìíî, îò ³ ñï³ëêóþòüñÿ ÷åðåç ëèñòóâàííÿ, –
çíîâó ïðèïóñòèëà ä³â÷èíà.

Ó ðåçóëüòàò³ âèíèêëà ñóïåðå÷êà. Õðèñòèíà í³êîëè íå
áóëà áîÿçêîþ, à ùå â í³é ñüîãîäí³ ïëåñêàâñÿ îäèí êå-
ëèõ ³ãðèñòîãî. Òîìó âîíà âèð³øèëà ï³ä³éòè äî ÷îëîâ³êà
òà ç’ÿñóâàòè, õòî æ ³ç íèõ ç ïîäðóãîþ ìàº ðàö³þ.

– Âèáà÷òå, – ï³ä³éøëà âîíà äî ñòîëèêà ³ â³äðàçó çí³ÿ-
êîâ³ëà. Âñå æ òàêè íå íàñò³ëüêè âîíà õîðîáðîþ âèÿâè-
ëàñÿ.

– Ùî òàêå? – óñì³õíóâñÿ â³í ¿é.
– Ìè òóò ³ç ïîäðóãîþ òðîõè ïîñïåðå÷àëèñÿ: âè ïðà-

öþºòå ÷è ïðîñòî ðîçâàæàºòåñÿ?
ßêîñü ð³çêî âîíà çðîçóì³ëà, ÿê áåçãëóçäî é íàâ’ÿçëè-

âî çâó÷àëî ¿¿ çàïèòàííÿ. Íà÷å âîíà äî íüîãî ï³äêî÷óº.
Õî÷à, Õðèñòèíà âñòèãëà â³äçíà÷èòè, ùî ÷îëîâ³ê äóæå ñèì-
ïàòè÷íèé.

Â³í óñì³õíóâñÿ ³ ðîçâåðíóâ äî íå¿ íîóòáóê, íà ÿêîìó
áóëè ÿê³ñü íåçðîçóì³ë³ òàáëèö³.

– Ñïîä³âàþñÿ, âè ñòàâèëè íà ðîáîòó, – ñêàçàâ â³í.
– Íà æàëü, – óñì³õíóëàñÿ Õðèñòèíà. – Áóëà âïåâíåíà,

ùî çà òàêîãî øóìó ïðàöþâàòè íåìîæëèâî.
– Çíàºòå, à ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ. ß íå ëþáëþ òèø³, âîíà

ïåðåêîíóº ìåíå ïî÷óâàòèñÿ ñàìîòí³ì. Äî ðå÷³, ìåíå
çâàòè Àíäð³é.

– Õðèñòèíà, – ïðåäñòàâèëàñÿ ä³â÷èíà.
Ïîäðóãè ïðîäîâæèëè ãóëÿíêó áåç íå¿, à Õðèñòèíà ñ³ëà

çà ñòîëèê äî Àíäð³ÿ. Âîíà áóëà â³ëüíîþ, íåîáòÿæåíîþ
ñòîñóíêàìè. Òîìó íå áà÷èëà í³÷îãî ïîãàíîãî, ùîáè ç
êèìîñü ïîçíàéîìèòèñÿ.

Àíäð³é âèÿâèâñÿ äóæå ö³êàâèì. Éîãî ðîáîòà áóëà Õðè-
ñòèí³ íåçðîçóì³ëà, òîìó ìàëî ïðî íå¿ ãîâîðèëè. Íà-
òîì³ñòü îáãîâîðþâàëè æèòòÿ, ì³ñöÿ, äå âîíè ïîáóâàëè,
³íòåðåñè òà õîá³.

Àíäð³é çàïðîñèâ Õðèñòèíó íà äðóãå ïîáà÷åííÿ.
– Îá³öÿþ, ùî íàñòóïíîãî ðàçó ÿ áóäó áåç íîóòáóêà, –

ç óñì³øêîþ ïðîìîâèâ â³í.
– À ÿ áåç ïîäðóã, – çàñì³ÿëàñÿ âîíà.
Íàñòóïíèìè âèõ³äíèìè âîíè é ñïðàâä³ çóñòð³ëèñÿ. Ï³ä

÷àñ ðîáî÷îãî òèæíÿ ó íèõ íå âèõîäèëî, ãðàô³êè çîâñ³ì
íå çá³ãàëèñÿ. À îñü ó ñóáîòó ìîëîä³ ëþäè ïðîãóëÿëèñÿ
ïàðêîì, à ïîò³ì çàéøëè âèïèòè êàâè â îäíó ç êàâ’ÿ-
ðåíü.

Òåìè îñîáèñòîãî æèòòÿ âîíè íå òîðêàëèñÿ, àëå Àíäð³é
ñêàçàâ, ùî â³í â³ëüíèé, ³ Õðèñòèíà éîìó ïîâ³ðèëà. Â³í
âçàãàë³ áóâ ³ç òèõ, õòî âñåëÿº äîâ³ðó.

¯õíþ ðîçìîâó çóïèíèâ äçâ³íîê òåëåôîíó Àíäð³ÿ.
– Ïðîáà÷, áóäü ëàñêà, – ñêàçàâ â³í, çâåðòàþ÷èñü äî

ä³â÷èíè. À ïîò³ì â³äïîâ³â. – Òàê, ìàìî, ùî òðàïèëîñÿ?
Õðèñòèí³ áóëî ïðèºìíî öå ÷óòè. Ó íå¿ â ñàìî¿ ç áàòüêà-

ìè áóëè äîáð³ ñòîñóíêè, ³ ¿é áóëî ïðèºìíî çíàòè, ùî òîé
÷îëîâ³ê, ÿêèé ¿é ñïîäîáàâñÿ, ëþáèòü ³ ö³íóº ñâîþ ìàìó.

– Çì³øóâà÷ çëàìàâñÿ? Çðîçóì³â, ñüîãîäí³ æ çà¿äó. Òà
íå òðåáà í³÷îãî êóïóâàòè, ÿ ñàì óñå êóïëþ. Ùå ðàç ñêà-
æåø ïðî ãðîø³, ³ ÿ îáðàæóñü, – ç óñì³øêîþ äîäàâ â³í. –
Êðàùå êîòëåò ìåí³ íàñìàæ. Âñå, çà ê³ëüêà ãîäèí áóäó.

Â³í ïîêëàâ ñëóõàâêó ³ âèíóâàòî ïîñì³õíóâñÿ Õðèñò³í³.
– Âèáà÷, ùî â³äâîë³êñÿ, íå ì³ã íå â³äïîâ³ñòè.
– Íó ùî òè! – îäðàçó ïðîìîâèëà ä³â÷èíà. – Íàâïàêè,

òàê ïðèºìíî áóëî ñëóõàòè âàøó ðîçìîâó. Íå êîæåí ÷î-
ëîâ³ê òàê ö³íóº ìàìó.

Àíäð³é çí³ÿêîâ³â ³ ÿêîñü â³äâ³â ïîãëÿä. À ïîò³ì òèõî
ïðîìîâèâ:

– Òà öå íå ìàìà. Öå òåùà.
Õðèñòèíà íàïðóæèëàñÿ. Äå º òåùà, òàì º äðóæèíà.
Àíäð³é, ìàáóòü, îäðàçó çðîçóì³â, ïðî ùî ïîäóìàëà

ä³â÷èíà, òîæ ïîÿñíèâ:

– ß íå îäðóæåíèé. Òî÷í³øå, ÿ âä³âåöü. Íå õîò³â îäðàçó
òîá³ ãîâîðèòè…

– Î… Ìåí³ òàê øêîäà, – â³äðàçó ñêàçàëà âîíà.
– Äÿêóþ. Òðè ðîêè òîìó öå òðàïèëîñÿ, íàïåâíî, ï³ñëÿ öüî-

ãî ÿ ³ íå ëþáëþ áóòè îäèí, öå ÿê íàãàäóâàííÿ ïðî òå, ùî
ñòàëîñÿ. Àëå, íå áóäåìî ïðî ñóìíå, – â³äðàçó ñêàçàâ â³í.

Õðèñòèíà êèâíóëà, àëå âñå æ òàêè îäíå ïèòàííÿ ¿¿ õâè-
ëþâàëî.

– Âèáà÷, ùî ïèòàþ. Àëå ïðîñòî ìåí³ òàê äèâíî, ùî òè
ñï³ëêóºøñÿ ç òåùåþ, íàçèâàºø ¿¿ ìàìîþ, ùå é ç òàêèì
òåïëîì. Íåâæå ó âàñ çáåðåãëèñÿ òàê³ äîáð³ ñòîñóíêè?

Àíäð³é óñì³õíóâñÿ, à ïîò³ì ïî÷àâ ðîçïîâ³äàòè ñâîþ ³ñòîð³þ.
– Ðîçóì³ºø, ÿ ð³ñ ó ïðîáëåìí³é ñ³ì’¿. Ê³ëüêà ðàç³â ìåíå

íàâ³òü çàáèðàëè äî äèòáóäèíêó, àëå ïîò³ì ïîâåðòàëè äî
ðîäèíè. Ìàìó ÿ íå íàäòî ö³êàâèâ ³, âëàñíå, í³êîëè íå
â³ä÷óâàâ â³ä íå¿ òåïëà, ëþáîâ³ òà òóðáîòè. ² äóìàâ, ùî òàê

³ íå â³ä÷óþ öüîãî ïî÷óòòÿ. À
ïîò³ì ÿ çóñòð³â ¿¿, ñâîþ ìàéáóò-
íþ äðóæèíó.

Àíäð³é íà ìèòü çóïèíèâñÿ. Âñå
æ òàêè, ìàáóòü, ùå íå òàê ëåãêî
äàâàëàñÿ éîìó öÿ ðîçïîâ³äü.
Õðèñòèíà ìîâ÷êè ÷åêàëà, íå êâà-
ïèëà éîãî.

– Ìè îäðàçó çàêîõàëèñÿ. Àëå
ÿ äóæå ïåðåæèâàâ çíàéîìñòâà ç
¿¿ ìàìîþ, õî÷ âîíà é êàçàëà, ùî
¿¿ ìàòè – çîëîòî. Àëå ç äèòèí-
ñòâà ó ìåíå ñêëàëîñÿ òàêå âðà-
æåííÿ, ùî ìàòè íå ìîæå áóòè
ãàðíîþ. Ùî âîíà íåñå á³ëüøå
çíåâ³ðè, í³æ ðàäîñò³.

Ó Õðèñòèíè íàâ³òü ó íîñ³ çà-
ùèïàëî. ¯é áóëî øêîäà òîãî
ìàëåíüêîãî, âòðà÷åíîãî õëîï-
÷èêà.

– Àëå êîëè çíàéîìñòâî ìàëî â³äáóòèñÿ. Òîãî äíÿ ÿ ñèëü-
íî õâèëþâàâñÿ. Ìîÿ ìàéáóòíÿ äðóæèíà çäàâàëàñÿ ìåí³ ³äå-
àëüíîþ. À ÿ òàêèé… Ïðîñòèé ÷è ùî. ² ÿ çäèâóâàâñÿ, ç ÿêèì
òåïëîì çóñòð³ëà ìåíå ¿¿ ìàìà. Âîíà ìåíå îá³éíÿëà, íàçâà-
ëà «ñèíîì», ïîñàäèëà çà ñò³ë ³ äóæå ëàã³äíî ðîçìîâëÿëà.

Ä³â÷èíà ïîñì³õíóëàñÿ. Âîíà óÿâèëà, ÿê öå áóëî, ³ íà
äóø³ îäðàçó òåïë³øå ñòàëî.

– Ìè ç ìîºþ äðóæèíîþ ç³ãðàëè âåñ³ëëÿ. ² ÿ âñå ÷åêàâ,
êîëè ÿ â³ä÷óþ, ùî çíà÷èòü áóòè çÿòåì. Íó, òèì ç àíåêäîò³â,
– óñì³õíóâñÿ Àíäð³é. – Àëå ÷àñ ìèíàâ, à ÿ ëèøå á³ëüøå
â³ä÷óâàâ ñåáå ñèíîì, äî òîãî æ äóæå ëþáèìèì. Òåùà í³êî-
ëè íå ë³çëà â íàø³ ç äðóæèíîþ ñïðàâè, àëå çàâæäè äî íå¿
ìîæíà áóëî çâåðíóòèñÿ çà ïîðàäîþ àáî ïî äîïîìîãó. ²
çíàºø, ùî ö³êàâî? ×èì á³ëüøå âîíà äàâàëà ìåí³ òåïëà,
òèì á³ëüøå ìåí³ õîò³ëîñÿ äàòè òîãî æ ó â³äïîâ³äü. ß íàìà-
ãàâñÿ äîïîìàãàòè, ñòàâèâñÿ ç ïîâàãîþ äî äðóæèíè òà òåù³,
í³êîëè ç íèìè íå ñâàðèâñÿ. À òóò òðàïèëàñÿ òà á³äà, êîëè
äðóæèíà ïîâåðòàëàñÿ íà ìàøèí³ ç ðîáîòè.

– Äðóæèíè íå ñòàëî? – çàïèòàëà Õðèñòèíà.
– Òàê. ² öåé äåíü ñòàâ êîøìàðîì äëÿ ìåíå òà ¿¿ ìàìè…
Âîíè îáîº ìîâ÷àëè. Õðèñòèíà ðîçóì³ëà, ùî æîäíèìè

ñëîâàìè íå âèñëîâèòè ñï³â÷óòòÿ ó òàê³é ñèòóàö³¿, à Àíäð³é
íàìàãàâñÿ ïðîãíàòè ñïîãàä ³ç ìèíóëîãî.

– ̄ ¿ ìàìà áóëà ïîäàâëåíà ãîðåì, ÿê ³ ÿ. ² òîä³ ÿ çðîçóì³â,
ùî ìè ºäèíå, ùî çàëèøèëîñÿ îäíå â îäíîãî. ² ìè ïî÷àëè
íàìàãàòèñÿ ðàçîì ïåðåæèòè öþ ñèòóàö³þ. ² òàê, äîñ³ ìè
äîáðå ñï³ëêóºìîñü. Ìîæå, öå é áåçãëóçäî, àëå ÿ ââàæàþ
¿¿ ñâîºþ áëèçüêîþ ëþäèíîþ. ² äîñ³ íàçèâàþ ìàìîþ. ² öå
¿é, çäàºòüñÿ, ïîäîáàºòüñÿ.

Ùå äîâãî Õðèñòèíà íå ìîãëà â³ä³éòè â³ä ö³º¿ ³ñòîð³¿. Âîíà
çäàâàëàñÿ ÿêîþñü íåðåàëüíîþ. Ä³â÷èíà ÷óëà áàãàòî âñüîãî
ïðî ñòîñóíêè òåù³ òà çÿòÿ, àëå í³êîëè í³÷îãî òàêîãî. Ùîá
ñòîðîíí³ ëþäè ñòàëè íàñò³ëüêè áëèçüêèìè. Ìîæå, ¿õ
îá’ºäíàëî ¿õíº ãîðå.

Ç Àíäð³ºì Õðèñòèíà ïðîäîâæèëà ñï³ëêóâàííÿ, à íåâäîâç³
âîíè ïî÷àëè çóñòð³÷àòèñü. Â³í çäàâàâñÿ ¿é ³äåàëüíèì, àëå
¿¿ âñå îäíî äèâóâàëî òå, ÿê â³í òðåïåòíî ñòàâèòüñÿ äî ñâîº¿
òåù³.

² îäíîãî äíÿ Àíäð³é çàïðîïîíóâàâ ïîçíàéîìèòè ¿õ ³ç
Õðèñòèíîþ.

– Òè ùî? Öå ÿêîñü íåïðàâèëüíî, – îáóðèëàñÿ âîíà. –
Òè æ áóâ îäðóæåíèé ³ç ¿¿ äîíüêîþ!

– Æèòòÿ ïðîäîâæóºòüñÿ. Ìàìà ñàìà ìåí³ âåë³ëà íå ñè-
ä³òè ó ñâîºìó ãîð³, äî òîãî æ ÿ ¿é ñêàçàâ, ùî çóñòð³â ÷óäî-
âó ä³â÷èíó. Âîíà áóäå ðàäà ç òîáîþ ïîçíàéîìèòèñü.

Õðèñòèíà ïîãîäèëàñÿ, õî÷ öå ¿é ³ çäàâàëîñÿ äèâíèì.
Àëå öÿ æ³íêà, ÿêó Àíäð³é íàçèâàâ ñâîºþ ìàìîþ, ¿é äóæå
ñïîäîáàëàñÿ. Âîíà çðîçóì³ëà, ïðî ÿêå òåïëî â³í ãîâî-
ðèâ. Òåùà Àíäð³ÿ áóëà íàñò³ëüêè äîáðîþ ³ â³äêðèòîþ, í³áè
îñÿÿëà âñ³õ äîâêîëà ñâî¿ì ñâ³òëîì.

Çãîäîì ¿õí³ ñòîñóíêè ïåðåñòàëè çäàâàòèñÿ Õðèñòèí³
äèâíèìè, âîíà é ñàìà ñï³ëêóâàëàñÿ ç ö³ºþ æ³íêîþ.

Òåùà Àíäð³ÿ áóëà íà âåñ³ëë³. Âîíè íå óòî÷íþâàëè, êèì
âîíà äîâîäèòüñÿ íàðå÷åíîìó, à ïðîñòî íàçâàëè ¿¿ ìàìîþ
Àíäð³ÿ. Àäæå ³íøî¿ ìàìè â íüîãî íå áóëî.

À êîëè â íèõ íàðîäèëèñÿ ä³òè, âîíè ïî÷àëè íàçèâàòè ¿¿
áàáóñåþ. ² òà ç ðàä³ñòþ ñèä³ëà ç îíóêàìè.

ßêîñü, íå âèòðèìàâøè, Õðèñòèíà âñå æ òàêè çàïèòàëà.
– Âàñ íå îáðàæàº, ùî âàø çÿòü, ÿêèé áóâ îäðóæåíèé ç

âàøîþ äî÷êîþ, òåïåð ç³ ìíîþ? Íåâæå âàñ öå íå çà÷³ïàº?
– Íó ùî òè, Õðèñòèíî, – óñì³õíóëàñÿ âîíà. – ß ðàäà, ùî

â³í ùàñëèâèé. Â³í áóâ ùàñëèâèé ³ ç ìîºþ äî÷êîþ, àëå ¿¿
íåìàº, ³ öå íå âèïðàâèòè. ² ÿ ðàäà, ùî âè ìåíå íå ïîêè-
íóëè, òîìó ùî çàâäÿêè âàì ÿ çíîâó ïî÷óâàþñÿ ÷ëåíîì
ñ³ì’¿.

Ó òîé ìîìåíò Õðèñòèíà çðîçóì³ëà, ùî âñ³ ö³ ïîíÿòòÿ, ÿê
çÿòü, òåùà, íåâ³ñòêà, ñâåêðóõà – öå ëèøå òåðì³íè. Ãîëîâ-
íå òå, íàñê³ëüêè âñ³ âîíè ïî÷óâàòèìóòüñÿ ÷ëåíàìè îäí³º¿
âåëèêî¿ ðîäèíè. ² íå âàæëèâî, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó òåáå â
æèòò³, ÿêùî òè ëþáèø áëèçüêèõ, òè áàæàòèìåø ¿ì ëèøå
ùàñòÿ.

Îäíà âåëèêà ðîäèíà... Êàçêà ïðî Îñ³íü
- Äàâíî öå áóëî, ó êðà¿ ùàñëèâ³ì òà êâ³òó÷³ì. Í³êî-

ëè íå áóëî òàì õîëîäíî, í³õòî íå ñóìóâàâ ³ íå æóðèâ-
ñÿ. Ïðàâèâ öèì êðàºì öàð, ùî ìàâ îäíó äîíüêó - öà-
ð³âíó Îñ³íü. Ðîñëà âîíà ñòðóíêîþ òà ãàðíîþ: ìàëà
êîñè, ÿê çîëîòî, î÷³ - ÿê ñèíº íåáî. Êîëè âèïîâíèëî-
ñÿ ¿é â³ñ³ìíàäöÿòü ðîê³â, ïîñâàòàâñÿ äî íå¿ ñëàâíèé
ëèöàð Âåðåñåíü.

Ïîãîäèëàñü Îñ³íü, áî ïðèïàâ ¿é äî ñåðöÿ öåé þíàê.
Ëèøå âèñëîâèëà áàæàííÿ, ùîá ïðèí³ñ â³í âåñ³ëüíèé

ïîäàðóíîê - ïåðëè çà-
ìîðñüê³. Âèðóøèâ ëè-
öàð ó ïóòü-äîðîãó, à öà-
ð³âíà âçÿëàñü äî ðîáî-
òè - ãàïòóâàòè âáðàííÿ
âåñ³ëüíå. Áóëà âîíà
âì³ëîþ òà ñïðèòíîþ - ³
çà ÿêèéñü òèæäåíü âè-
ãàïòóâàëà ³ ôàòó, ³ ñóê-
íþ. Îäíîãî äíÿ ñèä³ëà
âîíà á³ëÿ â³êíà
ñâ³òëèö³. Ðàïòîì áà-
÷èòü: âåðøíèê ñêà÷å äî
ïàëàöó. Òî áóâ ÷àêëóí
Æîâòåíü. Ï³ä’¿õàâ, ãàð-
öþþ÷è, äî â³êíà é
â³òàºòüñÿ:

- Çäðàñòóé, öàð³âíî
Îñ³íü! Ïî÷óâ ÿ ïðî
òâîþ êðàñó íåçð³âíÿí-
íó, ³ îò ÿ á³ëÿ òâî¿õ í³ã.
Ïðîøó òåáå, áóäü ìîºþ
äðóæèíîþ! Ïðèâ³ç ÿ

âåñ³ëüí³ ïîäàðóíêè: ïàð÷ó çîëîòó ³ êîðàëè áàãðÿí³.
Ïðîìîâëÿº Æîâòåíü, à âîäíî÷àñ ÷àðóº, ÷àðóº - òà é

çà÷àðóâàâ öàð³âíó Îñ³íü. Çàáóëà âîíà ñâîãî íàðå÷å-
íîãî ³ äàëà çãîäó áóòè Æîâòíåâ³ çà äðóæèíó. Âæå é
äåíü âåñ³ëëÿ ç íèì ïðèçíà÷èëà.

Îò ³ íàñòàâ öåé äåíü. Ç óñ³õ óñþä ç’¿õàëèñÿ ãîñò³.
Ëèíå ìóçèêà, ï³ñí³ âåëè÷àëüí³. Âåñåëÿòüñÿ ãîñò³, ï’þòü
ìåä-âèíî çà çäîðîâ’ÿ ìîëîäèõ, òàíöþþòü, ñï³âàþòü.
Ñàìå â öåé ÷àñ Âåðåñåíü ïîâåðíóâñÿ ç âåñ³ëüíèì äà-
ðóíêîì. Çóïèíèâ êîíÿ é ïèòàº â ëþäåé:

- Ùî öå ñâÿòêóþòü?
- Íàøà öàð³âíà Îñ³íü çà Æîâòíÿ çàì³æ ³äå!
Ïîáà÷èëà öàð³âíà Îñ³íü, ùî íåáî çàòÿãëî õìàðà-

ìè, âèçèðíóëà ó â³êíî - à òàì ó òðàâ³ ïåðëè ðîçñè-
ïàí³. Âìèòü çãàäàëà âîíà ïðî íàðå÷åíîãî ñâîãî ³
çðîçóì³ëà, ùî áóëà çà÷àðîâàíîþ. Ó ãí³â³ êèíóëàñü
äî Æîâòíÿ:

- Ãåòü çâ³äñè, ï³äñòóïíèé! Õîò³â òè ìåíå îáäóðèòè,
òàê çíàé: íå ïîòð³áåí ìåí³ í³ òè, í³ òâî¿ ïîäàðóíêè!

Çàæóðèëàñÿ Îñ³íü, çàñóìóâàëà, àëå ùî æ ðîáèòè?
Ï³øëà âîíà äî ìóäðîãî Ëèñòîïàäà çà ïîðàäîþ, à òîé
³ êàæå:

- Íå çìîæåø òè ïîâåðíóòè íàçàâæäè ñâîãî ñèíüîî-
êîãî ëàñêàâîãî Âåðåñíÿ, áî ñèëüí³ ÷àðè ìàº Æîâòåíü.
Ïðîòå ïîçáàâñÿ éîãî ïîäàðóíê³â, ³ òîä³ ÷åðåç ð³ê ïðèé-
äå òâ³é êîõàíèé. Îäíàê ëèøå íà ì³ñÿöü. À çàðàç çàñ-
ïîêîéñÿ é ñïî÷èíü.

Òàê ³ çðîáèëà Îñ³íü. Êèíóëà øîâêè çîëîò³, êîðàëè
áàãðÿí³, ï³äõîïèâ ¿õ â³òåð òà ïîí³ñ. Çà÷åïèëèñü äà-
ðóíêè Æîâòíÿ çà ã³ëêè äåðåâ - ³ ñòàëè ò³ çîëîòèñòî-
áàãðÿíèìè, àëå ñóìíîþ áóëà ¿õíÿ êðàñà.

Áàãàòî âîäè ñïëèâëî ç òèõ ÷àñ³â. Áà÷èëè âè, ÿê ùî-
ðîêó, íàïðèê³íö³ âåðåñíÿ, âêðèâàºòüñÿ çåìëÿ ñð³áëÿ-
ñòîþ ïàìîðîççþ? Òî Âåðåñåíü äàðóíêè ñâî¿ Îñåí³
ïðèí³ñ. Ïîò³ì çíîâó ÷àêëóº Æîâòåíü: çîëîòî ³ êîðàëè
- ñâî¿ ïðèíàäè - ïî äåðåâàõ ðîçêèäàº. Ïëà÷å, òóæèòü
Îñ³íü çà ñâî¿ì âòðà÷åíèì íàðå÷åíèì, ³ âò³øàº ¿¿ ìóä-
ðèé ñèâèé Ëèñòîïàä.

Ëåãåíäà ïðî Îñ³íü
Êîëèñü äàâíî íà íàø³é çåìë³, â îäíîìó çàáóòîìó

âñ³ìà ñåë³, æèëà ñòàðà ÷àêëóíêà ç ÷îòèðìà äî÷êàìè.
Âîíà ïåðåäàâàëà ¿ì ñâî¿ çíàííÿ, äî÷êè ïðèñëóõà-
ëèñü äî ìàòåð³ ³ íàìà-
ãàëèñü çàïàì’ÿòàòè âñ³
ïîðàäè. Íàéêðàùîþ
ó÷åíèöåþ áóëà òðåòÿ
äî÷êà, ÿêó çâàëè
Îñ³íü.

Â äèòèíñòâ³ âîíà
áóëà íàéñóìë³íí³øîþ,
äîïîìàãàëà îäíîñåëü-
öÿì. Íåäàðåìíî ¿¿ íà-
çâàëè íà ÷åñòü íàéáà-
ãàòøî¿ ³ íàéùåäð³øî¿
ïîðè ðîêó.  Ìð³ºþ
ä³â÷èíêè áóëî çíàéòè
ç³ëëÿ, ÿêå çàöâ³òàº ðàç
íà ñòî ðîê³â. Öþ êâ³òêó
ìîæå ç³ðâàòè ò³ëüêè
ëþäèíà ç ÷èñòèì ñåð-
öåì ³ äóìêàìè. Àëå
äóøà òîãî, õòî ç³ðâå ¿¿, ìóñèòü ïîêèíóòè ò³ëî.

Îäíîãî ðàçó òðàïèëîñü òàê, ùî Îñ³íü ïîáà÷èëà ÷à-
ð³âíó êâ³òêó, êðàñà ÿêî¿ áóëà íåçð³âíÿííà. Ò³ëüêè
ä³â÷èíà ç³ðâàëà êâ³òêó, ÿê â³ä÷óëà ñëàáê³ñòü ³ âïàëà
íåæèâà. Ìàòè ï³äõîïèëà ñâîº äèòÿ ³ ïî÷àëà ã³ðêî ïëà-
êàòè. Ñòðåïåíóâñÿ îñ³íí³é ë³ñ, ñêèíóâ ñâîº ïèøíå
âáðàííÿ. Ïòàõè ïåðåñòåëè ñï³âàòè.

² äî íèí³øíüîãî äíÿ, êîëè íàñòàº îñ³íü, ðàçîì ç
ìàò³ð’þ ä³â÷èíè ñóìóº âñÿ ïðèðîäà. Çà íåþ ïëà÷å
íåáî, ïòàõè ïîêèäàþòü ñâî¿ äîì³âêè, à ë³ñ æîâêíå ³
ñêèäàº çîëîòå ëèñòÿ.
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Íàðîäíà ìóäð³ñòü êàæå, ùî òàëàíîâèòà ëþ-
äèíà - òàëàíîâèòà ó âñüîìó. Öå ï³äòâåðäæóº
÷àð³âíà, òâîð÷à, êðåàòèâíà, ìóçè÷íî òà ïîåòè÷-
íî îáäàðîâàíà ïîåòåñà, âèêëàäà÷êà ó äèòÿ÷³é
øêîë³ ìèñòåöòâ, ìàìà  äâîõ óêðà¿íñüêèõ á³éö³â
- Ðà¿ñà ÃÎÍ×ÀÐÅÍÊÎ-ÂÀÐÓÊ. Çìàëêó âîíà
ìàº õèñò äî ìóçèêè, à íåùîäàâíî âîíà ïî÷à-
ëà ïèñàòè ùå é ïîåç³þ.

Íàðîäèëàñÿ æ³íêà â äóæå ãàðíîìó ìàëüîâíè÷îìó ñåë³
Âèøí³â÷èê, ùî íà Õìåëüíè÷÷èí³. Òóò çàê³í÷èëà ì³ñöåâó
äåñÿòèð³÷êó, çàòèì âñòóïèëà äî Â³ííèöüêîãî êîëåäæó
êóëüòóðè ³ ìèñòåöòâ ³ì. Ì.Ëåîíòîâè÷à, îïàíóâàâøè ôàõ
äèðèãåíòà õîðó òà âèêëàäà÷à ìóçèêè ó çàãàëüíîîñâ³òí³é
øêîë³.  ßê çàçíà÷àº ïàí³
Ðà¿ñà, ëþáîâ äî ìóçèêè
ïðèâèëà ìàìà - âîíà äóæå
ëþáèëà ñï³âàòè, çíàëà áà-
ãàòî óêðà¿íñüêèõ òà
ïîëüñüêèõ ï³ñåíü, êîëÿ-
äîê, áåçë³÷ ïðèò÷, îïîâ³-
äîê òà íàâ³òü àíåêäîò³â.
Â³äòàê ó ¿õ äîì³ âñå ðîáè-
ëè ³ç ï³ñíåþ. Ùå íàâ÷àþ-
÷èñü ó øêîë³ ïàí³ Ðà¿ñà ïî-
ðèíóëà ó öàðèíó ìóçèêè,
ñï³âàëà íå ëèøå âäîìà,
àëå é âîêàëüíîìó àíñàìáë³
øêîëè, áóëà ñîë³ñòêîþ òà
ó÷àñíèöåþ âîêàëüíî-
³íñòðóìåíòàëüíîãî  àíñàì-
áëþ ì³ñöåâîãî ÁÊ, áðàëà
ó÷àñòü ó ð³çíîìàí³òíèõ çà-
õîäàõ òà êîíöåðòàõ. Íàâ÷à-
þ÷èñü â ó÷èëèù³ æ³íêà çóñòð³ëà ñâîº ñïðàâæíº, ùèðå
êîõàííÿ íà âñå æèòòÿ - ÷îëîâ³êà Ìèõàéëà. Çãîäîì çàêî-
õàíà ïàðà îäðóæèëàñÿ é ðîäèíà ïåðå¿õàëà äî Â³ííèöü-
êèõ Õóòîð³â. Ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ñòàðøîãî ñèíà Þð³ÿ, ïàí³
Ðà¿ñà äåê³ëüêà ðîê³â òðóäèëàñÿ  ó ñàäî÷êó, à çãîäîì
ðîçïî÷èíàº ïðàöþâàòè  ó Â³ííèöüêî-Õóò³ðñüê³é ÄØÌ.

- Ðîçêàæ³òü  äåòàëüí³ ïðî ñâîþ ðîáîòó òà ó÷í³â?
- Óæå 39 ðîê³â ïðàöþþ ó øêîë³ ìèñòåöòâ, ùî ó

Â³ííèöüêèõ Õóòîðàõ. Ñïî÷àòêó òðóäèëàñÿ âèêëàäà÷åì
ñîëüôåäæ³î òà òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í, çãîäîì ñòàëà
êåð³âíèöåþ õîðó, âîêàëüíîãî àíñàìáëþ ñòàðøèõ òà
ìîëîäøèõ êëàñ³â, âîêàëüíîãî òð³î òà àíñàìáëþ âèêëà-
äà÷³â, ãîëîâîþ ïðîôñï³ëêè. Ñâîãî ÷àñó áóëà äåïóòàò-
êîþ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè, ãîëîâîþ âèáîð÷î¿ ä³ëüíèö³. Òàêîæ

Âäÿ÷íà Áîãó, ùî ó ìî¿é ðîáîò³ îá'ºäíàâ
ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ òà ìóçèêàíòà é íàä³ëèâ

õèñòîì äî ïîåòè÷íîãî ñëîâà
ñï³âàëà ó õîð³ ïðàö³âíèê³â êóëüòóðè Â³ííèöüêîãî ðàéîíó
ï³ä êåð³âíèöòâîì ²ãîðÿ Êî÷óðñüêîãî. Öå âñå ðîáèëà ³ç ðà-
ä³ñòþ òà ëåãê³ñòþ. Ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ìåíøîãî ñèíà  Äìèòðà
ó äåêðåò³ ìàéæå íå áóëà, êîëè éîìó áóëî òðè ì³ñÿö³ óæå
âèéøëà íà ðîáîòó. Íèí³ ÿ âèêëàäà÷êà âîêàëó, êåð³âíèöÿ
àíñàìáëþ "ßíãîëè äîáðà", âîêàëüíîãî àíñàìáëþ ìîëîä-
øèõ êëàñ³â "Äî-ì³-ñîëüêè", çàââ³ää³ëîì âîêàëüíî-õîðî-
âîãî â³ää³ëó. Ïðèðîñëà äî øêîëè ìèñòåöòâ ñåðöåì ³ äó-
øåþ. ²ç çàäîâîëåííÿì ³äó íà ðîáîòó, ïðàöþþ ³ç ä³òêàìè,
áà÷ó äèòÿ÷³ äîïèòëèâ³ î÷åíÿòà òà óñì³øêè, êîòð³ äîäàþòü
ñèëè òà åíåðã³¿, áàæàííÿ æèòè, òâîðèòè, âò³ëþâàòè ³äå¿ òà
çàäóìè. Äî êîæíî¿ äèòèíè øóêàþ ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä,
àáè äîñòóêàòèñÿ äî êîæíîãî ìàëåíüêîãî ñåðäå÷êà. Êî-
æåí ì³é ó÷åíü - öå ïåðëèíêà, êîæíà äèòèíà íåïîâòîðíà,
ó êîæíîìó º ùîñü ñâîº. Â³äðàäíî, ùî êîëè òè âêëàäàºø ó
ä³òåé äóøó ³ ñåðöå, òî çàâæäè îòðèìóºø ðåçóëüòàò. Âñ³õ
ó÷í³â ëþáëþ, àäæå âîíè âñ³ îñîáëèâ³, òàëàíîâèò³ òà îáäà-
ðîâàí³. ²ç ðàä³ñòþ ñï³ëêóþñÿ é ç ñâî¿ìè âèïóñêíèêàìè,
ïðèºìíî, ùî ö³ äîðîñë³ óñï³øí³ òà ãàðí³ ëþäè ïàì'ÿòàþòü
ìåíå òà íå ëèøå ìî¿ óðîêè, àëå é ïîðàäè òà íàñòàíîâè.
Äî ðå÷³ ó íàøîìó çàêëàä³ ÷àñòî ïðîâîäÿòü áëàãîä³éí³ çà-
õîäè, ð³çíîìàí³òí³ êîíöåðòè, òîùî. Ä³òè òà âèêëàäà÷³ ç
çàäîâîëåííÿì äîëó÷àþòüñÿ äî âîëîíòåðñüêèõ ³í³ö³àòèâ,
äîïîìàãàþòü á³éöÿì, ïåðåñåëåíöÿì òà òèì, õòî öüîãî
ïîòðåáóº. Íàïðèêëàä, íåùîäàâíî âèêëàäà÷³ íàøîãî çàê-
ëàäó çàâ³òàëè äî âîëîíòåðñüêîãî îñåðåäêó "Áäæîëè Ïî-
ä³ëëÿ",  àáè  ä³çíàòèñÿ á³ëüøå ïðî ä³ÿëüí³ñòü íåâòîìíèõ
òðóä³âíèöü.

Òàêîæ öüîãîð³÷ âæå òðè÷³ äîëó÷àëèñÿ äî ïðîâåäåííÿ
êîíöåðòó ó äèòÿ÷îìó òàáîð³ "ßÌàð³óïîëü". Íà öèõ çàõî-
äàõ ÿ áóëà âåäó÷îþ ³ ÷èòàëà àâòîðñüêó ïîåç³þ.

- Êîëè ïî÷àëè ïèñàòè â³ðø³ ïðî ùî âàøà ïîåç³ÿ?
- ²ç äèòèíñòâà ÿ ïðîñòî áà÷èëà êðàñó ó âñüîìó, ó ïðè-

ðîä³, ñòîñóíêàõ, ëþäÿõ, óñå öå ÿ ïîì³÷àëà, öå òîðêàëîñÿ
íàéòîíøèõ ñòðóí ìîº¿ äóø³. Êîëè íàâ÷àëàñÿ ó øêîë³ ãàðíî
ïèñàëà òâîðè. Â³ðø³ ïî÷àëà ðèìóâàòè êîëè íàâ÷àëàñÿ  â
ó÷èëèù³, çâ³ñíî öå ³ ïåðøå êîõàííÿ, ³ êðàñà ïðèðîäè, ³
íîâ³ åìîö³¿ òà âðàæåííÿ. Íà æàëü, óñ³ ìî¿ òîãî÷àñí³ â³ðø³
áóëè ðîñ³éñüêîþ. Ïîò³ì æèòòÿ çàâèðóâàëî - ä³ì, ðîáîòà,
áóä³âíèöòâî õàòè. Òîìó â³ðø³ â³ä³éøëè íà äðóãèé ïëàí.
Õî÷à, íàâ³òü òîä³, ÿ ïèñàëà, ñâîãî ÷àñó áóëà âåäó÷îþ ð³çíî-

ìàí³òíèõ ñâÿò. ² êîëè ìåí³ ïî-
òð³áíî áóëî çíàéòè ãàðíèé
â³ðø,  à â³í íå òðàïëÿâñÿ,  òî
ïèñàëà ñàìà. Õî÷à íå ââàæàëà
öå ÷èìîñü îñîáëèâèì. Âì³ííÿ
ãàðíî âèñëîâèòèñÿ, ïðèâ³òàòè,
ñêëàñòè äåê³ëüêà â³ðøîâàíèõ
ðÿäê³â äîïîìîãëî ìåí³ ó ùå
îäí³é ïðîôåñ³¿ - âåäó÷î¿ ñâÿò.
Öÿ ðîëü ìåí³ äóæå ïîäî-
áàºòüñÿ. Îêð³ì ñâÿò ÿ çàâæäè
ïîãîäæóþñÿ âåñòè ð³çíî-
ìàí³òí³ êîíöåðòè, çâ³òí³ çàõî-
äè, òîáòî æèòòÿ ó ìåíå çàâæ-
äè íàñè÷åíå òà ö³êàâå.   Ï³ñëÿ
ñìåðò³ ÷îëîâ³êà òàêîæ ïèñàëà
â³ðø³, ïðîòå öÿ ïîåç³ÿ íàäòî
îñîáèñòà, íå äëÿ çàãàëó.

Çíîâó ïî÷àòè ðèìóâàòè
ðÿäêè ìåíå çìóñèëà âåëèêà

â³éíà. Äâîº ìî¿õ ñèí³â çàõèùàëè Óêðà¿íó â³ä ðîñ³éñüêèõ
îêóïàíò³â. Ñòàðøèé  Þð³é ñëóæèòü ùå ç 2019 ðîêó, â³í
âîþâàâ â çîí³ ÀÒÎ/ÎÎÑ, ïðîéøîâ íàéñêëàäí³ø³ òà íàéçà-
ïåêë³ø³ áî¿.  Ïðî ñâ³é çàäóì âèðóøèòè â çîíó áîéîâèõ ä³é
ñèí ìåí³ íå ïîâ³äîìèâ, ïðîñòî ïîäçâîíèâ óæå çâ³äòè ³
ñêàçàâ, ùî ï³øîâ íà â³éíó. Ï³ñëÿ ïî÷àòêó ïîâíîìàñøòàá-
íîãî âòîðãíåííÿ  éîãî êîíòðàêò ïðîäîâæèëè àâòîìàòè÷-
íî. Çãîäîì ïîâ³ñòêó îòðèìàâ ³ ìåíøèé ñèí Äìèòðî.

Íèí³ ìîëîäøèé ñèí âäîìà - çâ³ëüíåíèé ç³ ñëóæáè, à
ñòàðøèé íåùîäàâíî ïåðåáóâàâ íà ðåàá³ë³òàö³¿, ïðîòå ïî-
ñò³éíî ïîâåðòàºòüñÿ íà ñëóæáó, àäæå êàæå, ùî çàðàç éîãî
ì³ñöå íà ôðîíò³.

Çàðàç ÿ ïîñò³éíî ïèøó. Êîëè õâèëþþñÿ, ìó÷óñÿ, ðàä³þ,
ñòðàæäàþ… Êîëè íå ñïèòüñÿ… Êîëè áà÷ó äîñêîíàë³ñòü ó

ïðèðîä³ ÷è â ëþäèí³… Êîëè êèìîñü àáî
÷èìîñü çàõîïëþþñÿ… Êîëè ãí³âàþñÿ…
Êîëè ë³òàþ â³ä ùàñòÿ… Êîëè ùåìèòü
äóøà! Ðàä³þ, ùî ÿ íå áàéäóæà. Ñëîâîì
çàñïîêîþþñÿ, âòèõîìèðþþ ñåðöå. Ñëî-
âîì çàë³êîâóþ ðàíè. Ñëîâîì ìàëþþ ùà-
ñòÿ. Òîìó é ïèøó.

Ùå îäèí ïîøòîâõ àáè ïîâåðíóòèñÿ äî
ïîåç³¿ íàäàëà ìåí³ îäíîñåëü÷àíêà, çàâ³-
äóâà÷êà Â³ííèöüêî-Õóò³ðñüêîþ á³áë³îòå-
êîþ   Òåòÿíà Ñàâ÷óê. Âîíà íåîäíîðàçîâî
îðãàí³çîâóâàëà ïîåòè÷í³ çóñòð³÷³ ³ç ì³ñöå-
âèìè ïîåòêàìè - Àëüîíîþ Í³ê³ò³íîþ, ²ðè-
íîþ Ìàëÿðñüêîþ. ß îõî÷å â³äâ³äóâàëà òàê³
çàõîäè, ñëóõàëà ïîåç³þ ä³â÷àò, íàäèõàëà-
ñÿ ¿õ â³ðøàìè. Ïîò³ì áóëà çóñòð³÷ ³ç  Ñâ³òëà-
íîþ Âèõîâàíêîþ, ñàìå òîä³ ïàí³ Ñâ³òëàíà
çàïðîïîíóâàëà ïðèñóòí³ì ö³êàâå çàâäàí-
íÿ, ñêëàñòè äåê³ëüêà ñë³â ó â³ðøîâàí³ ðÿ-
äî÷êè. ß äóæå ëåãêî òà â ðèìó ñêëàëà òà-
êèé ì³í³ â³ðø. Êîëè ÷èòàëè éîãî, ìåíå
çàïèòóâàëè ÷è ïèøó ïîåç³þ.

Çà ìàéæå ð³ê ìåí³ âäàëîñÿ íàïèñàòè
ïîíàä 30 â³ðø³â. Ïåðøèé â³ðø íàïèñàëà
- 28 æîâòíÿ 2023 ðîêó. Äî ðå÷³ áëîêíîò
â ÿêèé ÿ çàïèñóþ ïîåç³þ - áóâ ïîäàðîâà-
íèé ìåí³ êîëåãîþ - äèðåêòîðêîþ ÄØÌ

Òåòÿíîþ Âèñîöüêîþ ³ íèí³ òóäè ÿ ïèøó â³ðø³. Ïåðøà ïî-
åç³ÿ áóëà ïðî õâèëèíó ìîâ÷àííÿ. Ìåíå îáóðþâàëî, ùî
êîëè ÿ îäíîãî ðàçó ¿õàëà â òðàíñïîðò³, ð³âíî î 9.00 í³õòî
ó ì³ñò³ íå çóïèíèâñÿ, óñ³ ëþäè ñï³øèëè ïî ñâî¿õ ñïðàâàõ,
í³õòî íå â³ääàº øàíó ïîëåãëèì á³éöÿì. Ïîò³ì áóëî ùå
äåê³ëüêà â³ðø³â ïðî â³éíó - îäèí ç íèõ, ïðèñâÿ÷åíèé ñèíó,
íàïèñàíèé î ÷åòâåðò³é ãîäèí³ ðàíêó. Çãîäîì ïèñàëà ïàò-
ð³îòè÷í³ òà ë³ðè÷í³ â³ðø³, ïîåç³þ ïðî ïðèðîäó. ß ëþáëþ
óñ³ ñâî¿ â³ðø³ - âîíè ÷àñòèíêà ìåíå, ïðîì³í÷èêè ìîãî ñîí-
öÿ, ïîë³ò ìî¿õ äóìîê. Äî ðå÷³, ñàìå òàêó íàçâó "Ïîë³ò ìî¿õ
äóìîê" àáî æ "Ïðîì³í÷èêè ìîãî ñîíöÿ" õî÷ó äàòè ñâî¿é
ïåðø³é àâòîðñüê³é çá³ðö³

Êîæåí â³ðø öå ìîÿ äèòèíà. Ó ìåíå º òâîðè, íàïèñàí³
äëÿ ìàìè, ñåñòåð, ÷îëîâ³êà. ª áàãàòî â³ðø³â ïðî Óêðà¿íó,
ëþäåé, ¿õ äóø³. ª ìîëèòâà äëÿ çàõèñíèê³â òà çàõèñíèöü,
ïðî âèøèâàíêó. Áóâàëî òàê ùî âíî÷³ íå ñïèòüñÿ òî ìîæó
íàïèñàòè äâà-òðè â³ðø³, ³íêîëè àáè ùîñü íàïèñàòè ïî-
òð³áíî ïîäóìàòè, ïîñèä³òè íàä ïîåç³ºþ äåê³ëüêà ãîäèí
àáî æ äí³â àáè îñìèñëèòè òà ïåðåæèòè ïåâí³ ïîä³¿ ÷è
åìîö³¿.  Íàäèõàº ³ òå, ùî ïîáðàòèìè ìîãî ñèíà ïîøèðþ-
þòü ó ñîöìåðåæàõ ìî¿ òâîðè, ÷èòàþòü ¿õ òà ïèøóòü âäÿ÷í³
â³äãóêè. Äåõòî íàâ³òü òåëåôîíóº äî ìåíå ³ êàæå, ùî  ìî¿
â³ðø³ ñëóæàòü äëÿ íèõ îáåðåãîì ³ ìàòåðèíîþ ìîëèòâîþ.

Êîæåí ì³é â³ðø ïåðåæèòèé òà îáäóìàíèé, â³í âèð³ñ ³ç ñåðöÿ
ó íüîìó ãëèáîêèé ñåíñ ³ éäåòüñÿ ïðî òå ùî ñüîãîäí³ áî-
ëèòü êîæíîãî óêðà¿íöÿ.

 Íàäèõàþñü òâîð÷³ñòþ íå ò³ëüêè ñó÷àñíèõ, ì³ñöåâèõ ïî-
åò³â, à â ïåðøó ÷åðãó òâîð÷³ñòþ Ëåñ³ Óêðà¿íêè, Òàðàñà
Øåâ÷åíêà, Ë³íè Êîñòåíêî.

- ×è áåðåòå ó÷àñòü ó ïîåòè÷íèõ êîíêóðñàõ òà ìèñ-
òåöüêèõ ïðîºêòàõ?

- Ó öàðèí³ ïîåç³¿ ÿ íîâà÷îê. Òîìó ëèøå âëèâàþñÿ ó âå-
ëèêó ïîåòè÷íó ðîäèíó Â³ííè÷÷èíè. Ó÷àñòü ó êîíêóðñàõ
ïîêè, ùî íå áðàëà. Òàêîæ íå çàâæäè º çìîãà â³äâ³äóâàòè
ð³çíîìàí³òí³ ìèñòåöüê³ çàõîäè òà ïîä³¿, àäæå íå çàâæäè
íà âñå âèñòà÷àº ÷àñó. Çàâäÿêè ï³äòðèìö³ Àëüîíè Í³ê³ò³íî¿
ï'ÿòü ìî¿õ â³ðø³â íàäðóêîâàíî ó ïîåòè÷í³é çá³ðö³ "Ñëî-
âî". Çàâæäè â³äâ³äóþ çàõîäè, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ ó á³áë³î-
òåö³ ñ. Â³ííèöüê³ Õóòîðè òà ì³ñöåâîìó îñåðåäêó êóëüòóðè.
Çîêðåìà íåùîäàâíî, â³äáóâñÿ çàõ³ä "Óêðà¿íà  - êðà¿íà íå-
ñêîðåíèõ",  äî Äíÿ çàõèñíèê³â òà çàõèñíèöü. Íà íüîãî
ìåíå áóëî çàïðîøåíî ÿê ïîåòåñó.

-   ßê ïðîâîäèòå â³ëüíèé ÷àñ?
- Çàðàç â³ëüíîãî ÷àñó íå áàãàòî. Àäæå ÿ âñÿ â ðîáîò³ òà

ïîåç³¿. Îêð³ì  öüîãî àêòèâíî äîëó÷àþñÿ äî âîëîíòåðñüêèõ
³í³ö³àòèâ, äîïîìàãàþ çàêðèâàòè çáîðè. Ï³ä ÷àñ â³çèòó äî
âîëîíòåðñüêîãî öåíòðó "Áäæîëè Ïîä³ëëÿ" (îðãàí³çàòîðêà
Ëàðèñà Ìîðîç) ïîçíàéîìèëàñÿ ç ä³â÷àòàìè, ïîáà÷èëà
ñê³ëüêè íåîáõ³äíî¿ ðîáîòè âîíè ðîáëÿòü. Òîìó âèð³øèëà,
ùî êîëè ìàòèìó â³ëüíó õâèëèíêó áóäó äîïîìàãàòè
"áäæ³ëêàì". Çâ³ñíî òàêîæ äîíà÷ó íà ÇÑÓ, ³íîä³ öå íå âå-
ëèê³ ñóìè, ïðîòå, íà ìîþ äóìêó, íå áóâàº ìàëèõ äîíàò³â.
Òàêîæ ðåãóëÿðíî ãîòóþ ñòðàâè òà ñìàêîëèêè äëÿ ñèíà òà
éîãî ïîáðàòèì³â. ²íîä³ ïåðåäàþ ¿õ ïîøòîþ, àëå ÷àñò³øå
÷åðåç â³äîìîãî âîëîíòåðà, îòöÿ Àíàòîë³ÿ Êóçíºöîâà, ÿêèé
¿çäèòü íà ïåðåäîâó ùå ç 2014 ðîêó. Âçèìêó  ñâ³é äåíü
íàðîäæåííÿ âèð³øèëà íå â³äçíà÷àòè, à íàãîòóâàòè ñâÿòêî-
âèõ ñòðàâ ³ ïåðåäàòè ¿õ âî¿íàì. Â³ä öüîãî ÿ îòðèìàëà ìàñó
ïîçèòèâíèõ åìîö³é, ïëàíóþ ³ â ìàéáóòíüîìó òàê ðîáèòè.

Îëåêñàíäð ÌÀÑËÅÍÍ²ÊÎÂ.
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Ç ïîåòè÷íîãî êîøèêà Ðà¿ñè ÃÎÍ×ÀÐÅÍÊÎ-ÂÀÐÓÊ

Áëóêàº îñ³íü âóëèöÿìè ì³ñòà,
Êðóæëÿº ëèñòÿ æîâòî - çîëîòå.
Ñòàðèé ñêðèïàëü
                      íà ïëîù³ ªâðîïåéñüê³é
Ñìè÷êîì ïî ñòðóíàõ í³æíî âàëüñ âåäå.
Õî÷åòüñÿ æèòè, ìèò³ ö³ ëîâèòè,
Çàïëóòàòèñü ó ïàâóòèíí³ ìð³é.
Ó òàíö³ ç æîâòèì ëèñòÿì çàêðóæèòè,
Ïîðèíóòè ó ìàðåâî íàä³é.
À â³òåð, ðàçîì ç ëèñòÿì òèì îñ³íí³ì,
Íàñ êðóæèòü, êðóæèòü...³ ó âèñü íåñå...
Ï³ä ðèòìè âàëüñó é
                      ñêðèïêè çâóê ÷àð³âíèé,
Ó ñâ³ò êðàñè é ëþáîâ³ â³äíåñå...
Ï³âäåííèé Áóã, ôîíòàíè, àðêà, âåæà...
Æèòòÿ âèðóº, Â³ííèöÿ æèâå !!!
Ñòàðèé ñêðèïàëü,
                   çâó÷àííÿ ñêðèïêè í³æíå...
Öå ìîº ì³ñòî, ð³äíå é ÷àð³âíå !!!

***
Ùå â÷îðà òåïëå Ë³òå÷êî áóëî...
Òà ïîïðîùàëîñü ç íàìè îï³âíî÷³.
Ìåæó, ïåðåòèíàþ÷è, âîíî,
Çóñòð³ëî Îñ³íü é çàçèðíóëî â î÷³.
¯é ï³äìîðãíóëî ïîãëÿäîì ñâî¿ì,
Âäèõíóëî ñâ³æó ïðîõîëîäó íî÷³.
Ñòðîêàòèé ì³ñÿöü é ç³ðî÷êè ÿñí³,
Éîìó ñâ³òèëè, øëÿõ òîé, íå îõî÷å.
Ï³ä ñï³â âåñåëèõ, áðàâèõ öâ³ðêóí³â,
Ðîçòàíóëî,...ëèø ò³íü, â ìàðåâ³ íî÷³...
Ïåðåòâîðèëîñü â ñïîãàäè ÿñí³,
² êàíóëî â ùàñëèâ³ ñíè ä³âî÷³
À âðàíö³, í³æíèì ïîäèõîì íîâèì,
Íàñ ðîçáóäèëà, ìèëà ïàí³, Îñ³íü.
Â â³íêó áàðâèñò³ì ç öâ³òîì ðîñÿíèì,
Ãðîíà êàëèíè ïîâïë³òàëà â êîñè...
Çà íåþ øëåéô ïàë³òðè êîëüîð³â...
Ðîçôàðáóâàòü ãîòîâà, ñâ³ò öåé, Îñ³íü.
Çàïîëîíèòè çàïàõîì ï'ÿíêèì
² ïðèíåñòè ôîíòàí ñâ³æèõ åìîö³é !!!
P.S.
Î, ìèëà ïàííî Îñ³íü,
òè íà êðèëîíüêàõ ñâî¿õ,
Íàì ìèðó ïðèíåñè ³ Ïåðåìîãó!!!

"ËÀÃ²ÄÍÈÉ  ÑÏÎÌÈÍ"
ßê õî÷åòüñÿ âåðíóòèñü ó òó îñ³íü,
Â òîé òåïëèé äåíü,
                         æîâòíåâèé ëèñòîïàä,
Äå, íà÷å êèëèìîì,
                    ïîêðèòèé æîâòèì ëèñòÿì,
Íà ñîíö³ âèãðàº, ôðóêòîâèé ñàä.
Ïîì³æ äåðåâ ëàã³äíî ñîíöå ëëºòüñÿ,
Êàëèíà ïîñì³õàºòüñÿ ìåí³,
² ëåãêèé â³òåðåöü, íåìîâ ñì³ºòüñÿ,
×³ïàº çà âîëîññÿ...âñå ÿê â ñí³.
À ì³æ äåðåâàìè ëåãêà ñòåæèíà â'ºòüñÿ,
Ïðîìåòåíà ùå çðàíêó â äâà áîêè',
Òàêà çíàéîìà ³ òàêà ïðèâ³òíà,
Íàòîïòàíà íîãàìè áàáö³ çà ðîêè.
Á³æó ïî ò³é ñòåæèí³, íà÷å â êàçêó,
²ç ëèñòÿ ÿáëóêà ï³äìîðãóþòü ìåí³,
Á³æó, áî ÷óþ àðîìàòè ç ñàäó,
Âàðåííÿ... ùî âàðèòüñÿ íà êîñòð³.
Ñëèâîâå!!!  Â êàçàíêó  ³  íà  òðèí³æö³,
Áóëüêî÷å âåñåëî, íåìîâ ñï³âà,
À ÿ ñòîþ, âäèõàþ àðîìàò òîé,
Àæ ïàìîðî÷èòüñÿ ãîëîâà.
À  êîë³ð!!!  Íåíà÷å ðóá³íè,
Òóäè ñòðèáíóëè é ñâ³òÿòüñÿ, ãîðÿòü...
² ñìàê!!!  Ñîëîäêî - êèñëóâàòèé,
                                         ïðÿíèé...
Íåíà÷å ðàé, îòîé ôðóêòîâèé ñàä.
Áàáóñåíüêà, ìîÿ ïðèâ³òíà, ìèëà,
²ç ïîñì³øêîþ ðàäî çóñòð³÷à,
Íàïðóæåíèìè, ð³äíèìè ðóêàìè,
Ñâ³æèì âàðåííÿì ìåíå ïðèãîùà.
 Â³äð³çàëà îêðàºöü õë³áà ç ïå÷³,
Íàëèëà ç ãëå÷èêà ïàðíîãî ìîëîêà,
Îáíÿëà ìåíå ëàã³äíî çà ïëå÷³,
Ïðèñ³ëà ïîðÿä, â î÷³ çàãëÿäà...
À ÿ á ïîá³ãëà ó òîé ñàä êàçêîâèé,
Âåðíóëàñÿ á â òó îñ³íü çîëîòó,
Íàñîëîäèëàñü àðîìàòîì ïðÿíèì,
Îáíÿëà ñâîþ áàáöþ äîðîãó...
×àð³âíà, òåïëà ³ äàëåêà îñ³íü,
Æîâòíåâèé, äèâîâèæíèé ëèñòîïàä...
Êàçàí...âàðåííÿ...áàáöÿ ìîÿ ìèëà...
Ñîëîäêèé ñïîìèí ³ ôðóêòîâèé ñàä.

Öåé â³ðø ïðèñâÿ÷åíèé ìî¿é áàáóñ³, ÿêà
ìàëà íàäçâè÷àéíî êðàñèâå, íåçâè÷íå,
óêðà¿íñüêå ³ì'ÿ ÊÀËÈÍÀ.

ÊÐÈÊ ÄÓØ²
Òà ùî æ òè íàðîáèëà, êëÿòàÿ â³éíà...
Ùî õîäèòü ìàòè ïî çåìë³, íà÷å í³ìà.
Óæå í³ ñë³â, í³ ñë³ç â íå¿ íåìà,
Áî âèïëàêàëà, çà ñèíî÷êîì,
                                     âñ³ é äî äíà.
Á³ëÿ ìîãèëè ñòî¿òü ìîëîäà âäîâà,
Äî ñåðäåíüêà ì³öíî ñèíî÷êà ïðèãîðòà.

Çàëèëàñÿ ñë³çüìè, éîìó ðîçïîâ³äàº,
Ùî áàòüêî áóâ ÃÅÐÎªÌ,
                        àëå á³ëüø éîãî  íåìàº.
Íàä íåìîâëÿòêîì íàõèëèëàñü
                                ìàòè ìîëîäåíüêà,
Ö³ëóº ðó÷êè é ñëóõàº, ÿê ñòóêàº ñåðäåíüêî.
É íå çíàº, äå é ÿê³, ¿é ï³ä³áðàòü ñëîâà,
Ùîá ïîÿñíèòü, ÷îìó â³í ñèðîòà.
Äâ³éêî ä³â÷àòîê ç êâ³òàìè â ðóêàõ,
Ïîì³æ ìîãèë éäóòü... áàòüêà òàì øóêà.
Ïîðòðåò ö³ëóþòü ³ ðîçïîâ³äàþòü,
Ùî äóæå éîãî ëþáëÿòü ³
                                  çà íèì ñêó÷àþòü.
Ñòî¿òü ìàëå ä³â÷à ³ äèâèòüñÿ ó íåáî,
Ñâ³òëèíà ìàìè ó ðóêàõ,
                             ÿêà ï³øëà íà íåáî...
-"Òè â³äïóñòè, ì³é Áîæå, ìàìó íà ÷àñîê,
¯¿ îáíÿòè õî÷ó ³ ïî÷óòè ãîëîñîê"...
À íà ïîëÿõ, äå ìàëè ïøåíèö³ áóÿòü,
Æèòòÿ ëþäñüê³ äå ìàëè âèðóâàòü.
Ðÿäàìè ÷îðíèìè ñòðàøí³ õðåñòè ñòîÿòü
² ñèíüî - æîâò³ ñòÿãè ìàéîðÿòü.
À êîæåí õðåñò - òî çàáðàíå æèòòÿ,
Òî ÷è¿ñü ìð³¿ â³äíåñëèñü ó íåáóòòÿ.
Òî äîë³ çëàìàí³ ³ â äóøàõ ïîðîæíå÷à,
Òî áåç áàòüê³â, ñèð³òêàìè, ðîñòå ìàëå÷à.
Äèòÿ÷èìè ñë³çüìè âìèâàºòüñÿ çåìëÿ,
Ìîëèòâè ìàòåð³â äî Áîãà â³äë³òà.
Çãîðüîâàí³ ³ ìîëîä³ äðóæèíè,
Øóêàþòü ñèëè, ùîá ñàì³é çðîñòèòü
                                              äèòèíó.
Òóæëèâî æóðàâë³ êóðëè÷óòü â íåá³,
Áî ïðîâîäæàþòü, Áîæå, ÿíãîë³â
                                           äî òåáå...
Òà ùî æ òè íàðîáèëà, êëÿòàÿ â³éíà...
Âñÿ â øðàìàõ é ðàíàõ, ìàò³íêà - çåìëÿ.

Ç ÄÍÅÌ ÏÐÀÏÎÐÀ
 ² Ç ÄÍÅÌ ÍÅÇÀËÅÆÍÎÑÒ²,

ÒÅÁÅ, ÌÎß ÓÊÐÀ¯ÍÎ !!!
Ìîÿ Óêðà¿íî, êâ³òó÷à ³ ñèëüíà,
Ìîÿ òè ºäèíà, ì³öíà ³ ñâÿòà.
Íåõàé ìàéîðèòü ñèíüî - æîâòèé
                                       òâ³é ïðàïîð,
É íàãàäóº ñâ³òó  -  òàêà òè îäíà!
Òè ñïîêîíâ³ê³â ìð³ºø áóòü íåçàëåæíà,
² ñàìå çà öå íèí³ òè ó âîãí³.
Æàãà äî ñâîáîäè ³ âîë³ áåçìåæíà.
² ìð³¿ òâî¿ íåïîõèòí³ é ì³öí³ .
Áîðèñÿ, ïîáîðèø, ìîÿ Óêðà¿íî,
Çà ìîâó, çà ï³ñíþ, ùàñëèâå æèòòÿ.
Õàé ñòÿã ìàéîðèòü òàê âåëè÷íî ³ â³ëüíî,
² ãîðäî äçâåíÿòü êîëüîðè âèøèòòÿ !!!

ÑÈËÀ ÌÀÌÈÍÎ¯ ÌÎËÈÒÂÈ
Ðàíêîâó òèøó ðîç³ðâàâ äçâ³íîê:
"Ìîëèñü, ìàòóñþ, áî ÿ éäó ó íàñòóï,
ß íà íóë³, äî ñìåðò³ ò³ëüêè êðîê,
Òâîÿ ìîëèòâà, ìàìî, òî ì³é çàõèñò.
Ó íàñ íàêàç ³òè ò³ëüêè âïåðåä,
À ãîëîâè íàì ïðîñòî íå ï³äíÿòè.
Íàñ êðèþòü âñ³ì, òóò ñâ³äîê  Áîã,
Ó íàñ ëèø â³ðà â ïåðåìîãó é àâòîìàòè.
Ìîëèñü ìàòóñþ, áî ó íàñòóï éäó,
×èòàé ìîëèòâè âñ³, ÿê³ ëèø çíàºø.
Ùèðî ìîëèñü, ìîëèñü ³ òâåðäî â³ð,
ß âèæèâó, ÿ ïîâåðíóñü, ÿ îá³öÿþ.
Ó íàñòóï éäó, ùîá çàõèñòèòü ñâ³é êðàé,
Äî Ïåðåìîãè, òè æ, ìàòóñþ, çíàºø.
Ùî ÿ ëþáëþ æèòòÿ, òåáå ³ ð³äíèé êðàé
Ñâîþ êðà¿íó ìóæíüî çàõèùàþ."
Óïàëà ìàòè íà êîë³íà...
Çäàºòüñÿ êðèê òîé ÷óâ âåñü á³ëèé ñâ³ò.
×èòàëà ìîëèòâè, ÿêèõ é íå çíàëà,
Äî Ãîñïîäà, ùîá ñèíà ¿é çáåð³ã.
Â ìîëèòâ³ éøëà ç íèì â íàñòóï ìàòè,
Ñòàðàëàñü á³ãòè ïåðåä íèì,
Ðóêàìè çàòóëÿëà ³ êðè÷àëà:
" Íå çà÷³ïàé, íå ñì³é, áî öå Ì²É ñèí "
Ñê³ëüêè ìîëèëàñÿ, âîíà íå ïàì'ÿòàº,
Áî ïðîñòî çóïèíèâñÿ òîä³ ÷àñ...
Ïîòåðïëè ðóêè, íîãè, ãîëîñó íåìàº,
Ìîëèòâè ïîâòîðÿº ñîòí³ ðàç...
Ãëóõèé äçâ³íîê ïîðóøèâ í³ìó òèøó
² ãîëîñ çìó÷åíèé òèõî ñêàçàâ:
" Ìàì, ÿ æèâèé, ÿ âèñòîÿâ, ÿ âèæèâ,
Ãîñïîäü ìàòóñþ, íàñ îáåð³ãàâ..
Ïî÷óâ òâîþ ìîëèòâó Áîã íàø,
ß öå â³ä÷óâ...ÿ â³ä÷óâàâ,
ßê â³í ìåíå çà âîëîñèíó
Çëîâèâ, ï³äíÿâ ³ âðÿòóâàâ."
Çàñòèãëà ìàò³íêà â ìîâ÷àíí³
Çíåñèëåíî óïàëà í³öü...
"ß öå çðîáèëà, ñèíà âðÿòóâàëà"...
ßêó æ  ìîëèòâà ìàº ÑÈËÓ é Ì²ÖÜ !!!

ÎÑÜ ²  Ë²ÒÎ ÏÀÊÓª ÂÀË²ÇÈ
Îñü ³ ë³òî ïàêóº âàë³çè,
Äîðàõîâóº ñåðïåíü âæå äí³.
Ùå íàïîâíåí³ çàïàõîì êâ³òè,
Àðîìàòè ï'ÿíÿòü ïîëüîâ³.
Îïóñòèëîñÿ íèæ÷å âæå ñîíå÷êî,
² ðàí³øå âæå ñïàòè ëÿãà.
Äîâø³ íî÷³ íàïîâíèëèñü õîëîäîì,

Ïîâíèé ì³ñÿöü ç-çà õìàð âèãëÿäà.
² íàìèñòå÷êîì ðîñÿíèì âêðèëàñÿ,
Ç ïîæîâò³ëèì êðàº÷êîì, òðàâà.
À æîðæèíè êâ³òóþòü ðîçê³øíî òàê.
Çàïàõ ë³òà â ïåëþñòêàõ òðèìà.
Í³æí³ ïðîìåí³ ëàã³äíî í³æàòü íàñ,
Îãîðòàþòü îñòàíí³ì òåïëîì.
Ñîíöå äóøó ëîñêî÷å ïðîì³í÷èêîì,
Îáäàðîâóº ñâ³òëîì é äîáðîì.
Îñü ³ ë³òî ç³áðàëî âàë³çè âæå,
Çàòèõà éîãî ð³âíà õîäà.
À â ïîâ³òð³ ÷àð³âíèìè íîòêàìè,
Çâóêè îñåí³ í³æíî ëóíà.

***
Ñòî¿òü  â  ìîëèòâ³  ìàòè  ñèâà
äî  íåáà  ðóêè  ïðîñòÿãëà.
Áåççâó÷íà  òà  ìîëèòâà  ùèðà,
ÿê  êðèê  äóø³  ó  íåáåñà !!!
Çà  Óêðà¿íó,  çà  ñîëäàòà,
çà  òèõ  ñèí³â,  ùî  éäóòü  ó  á³é!
-"Ñïàñè  òè  ¿õ  â³ä  ñóïîñòàòà,
áî  ñåðåä  íèõ  º,  Áîæå,  é  ì³é !!!"
Ñïàñè  éîãî  ³  ïîáðàòèì³â,
âñ³õ  çáåðåæè,  âîíè  æ  îäíà  ñ³ì'ÿ.
Æèâóòü  îäíèì  æèòòÿì  ³  ïîäèõîì  ºäèí³
³  â³ðí³  äóõîì,  äðóæáà  ¿õ  -  ì³öíà !!!
Îäèí  çà  îäíîãî  çàâæäè  ãîðîþ
â  áîþ,  ó  ñêðóò³,  é  â³äïî÷èíêó  ÷àñ.
Ïëå÷å  ì³öíå,  íàä³éíå,  â³ðíå,
íå  äóìàþ÷è,  ï³äñòàâëÿþòü  âðàç !!!
Éäó÷è  ó  á³é,  òàê  ÷àñòî  íå  âñòèãàþòü,
ïðîñèòè  çàõèñòó  Òâîãî...
Àëå  â  äóø³  ïàëêó íàä³þ ìàþòü,
Òè ïîðÿä, é íå ïîêèíåø ¿õ, Ãîñïîäü !!!
À  ïîâåðíóâøèñü  çìó÷åí³,  áåçñèë³,
íå  ìèò³,  âòîìëåí³  ³  ëåäü  æèâ³,
íå  çàâæäè  ìàþòü  ÷àñ  ³  ñèëè
ïîäÿêóâàòè,  Ãîñïîäè,  Òîá³ .
Òîìó,  ïðèéìè  ìîëèòâó  ìàìè,
Òè  çà  ñèí³â,  ùî  éäóòü  ó  á³é.
Ïðèéìè  é  ïîäÿêó  ¿õíþ  ùèðó,
çà òå,  ùî  ïîâåðíóëèñÿ  æèâ³ !!!

***
Í³÷ ë³òíÿ, òåïëà...ä³òî÷êè ïîñíóëè...
³ ìàòè ïîðÿä ïðèëÿãàëà.
Â äóìêàõ ó Áîãà ïîïðîñèëà,
ùîá í³÷ öÿ, òèõîþ áóëà.
Çàñíóëà, ä³òî÷îê îáíÿâøè,
ìîâ çàõèñòèëà â³ä á³äè :
"Õàé ñïëÿòü ñïîê³éíî ³ ïîðèíóòü
â ñâî¿ êàçêîâ³, äèâí³ ñíè !"
Íåõàé ç ìóëüòÿøîê ¿ì íàñíÿòüñÿ
ãåðî¿ ìèë³ é ÷àð³âí³.
À äîáðà Ôåÿ - ÷àð³âíèöÿ,
âñ³ ìð³¿ ¿õ çä³éñíèòü ÿñí³ !!!
Â òðèâîç³ ìàò³íêà ïðîñíóëàñü,
ñèðåíà ì³ñòîì çíîâ ëóíà...
Ä³òåé íàêðèëà, ùîá íå ÷óëè,
áî æ ñîí ¿õ ìàòè áåðåãëà !!!
ßêáè æ âåñü ñâ³ò çóì³â ïî÷óòè,
ÿê ñòîãíå çáîëåíà çåìëÿ !!!
ßê óêðà¿íñüêà ìàòè ãîðíå,
äî ñåðöÿ çëÿêàíå äèòÿ !!!

***
ß â³ðþ ó òåáå, êðà¿íî ìîÿ,
ß çíàþ, òè ñèëüíà é âåëè÷íà
×àðóº ìîð³â òâî¿õ ñèíü é ãëèáèíà
² æîâòèõ ëàí³â ãëàäü ïøåíè÷íà !

Êðàñîþ ñâîºþ âðÿòóºø òè ñâ³ò
Äóøåþ - çàë³÷èø òè ðàíè
Ëþáîâ'þ ñâîºþ çö³ëèø òè óñ³õ
À ìóæí³ñòþ - çíèùèø òèðàíà.

ß â³ðþ ó òåáå, êðà¿íî ìîÿ
Ó ºäí³ñòü òâîþ é íåïîä³ëüí³ñòü
Ëþáëþ òåáå â³ðíî, ÿê äî÷êà òâîÿ
Ö³íóþ ñèí³â òâî¿õ ã³äí³ñòü !

Ìîëþñÿ çà òåáå, êðà¿íî ìîÿ
Íåçëàìíà ³ â³ëüíà äåðæàâî
Õàé Áîã áåðåæå òâîº ñâ³òëå ³ì'ÿ
 ² â³ðó, ³ ñèëó, ³ ñëàâó !

Ëþáëþ òåáå í³æíî, êðà¿íî ìîÿ
Áî òè - íàéäîðîæ÷à ó ñâ³ò³ !
ßê ìàò³íêà - íåíüêà, ó íàñ òè îäíà
À ìè òâî¿ ñëàâí³¿ ä³òè !

Öâ³òè é ðîçêâ³òàé, Óêðà¿íî ìîÿ,
äçâåíè ñòîãîëîñî ï³ñíÿìè!!!
Ïèøàþñü òîáîþ, êðà¿íî ìîÿ,
â â³ðøàõ ïðîñëàâëÿéñÿ â³êàìè !!!

"ÌÎ¯É ÌÀÒÓÑ²"
Òåïåð, ìàòóñþ, â òâî¿é õàò³ ïóñòî
² íå âñì³õàþòüñÿ íà ñò³íàõ ðóøíèêè.
² íå ðîçêâ³òëè êâ³òè á³ëÿ õàòè
Áî öåé ð³ê íå íàñ³ÿëà ¿õ òè...
Òè íå çóñòð³ëà ïîñì³øêîþ íèí³
² íå ñïèòàëà: "ßê ³äóòü ðîêè ?"

À ÿ áè â³äïîâ³ëà, ùî:"Òóæëèâî...
Áåç òåáå, ìàò³íêî, ñóìí³ âîíè."
Òàêå ñóìíå ïîäâ³ð'ÿ á³ëÿ õàòè
Õî÷ òàê ñï³âàþòü ó ñàäêó ïòàøêè ...
Íå çíàþ íàâ³òü çâ³äêè âèãëÿäàòè,
Ìîÿ ð³äíåíüêà, äå òåáå çíàéòè.
Òàê õî÷ó, ùîá çàïàõëî ïàñî÷êàìè,
À ó ïå÷³ âîãîíü çàòð³ñêîò³â.
Íàïîâíèëàñÿ õàòà ãà¿âêàìè...
Òà  â³òåð âñå çàáðàâ ³ â³äëåò³â.
Íà çãàäêó çàëèøèëà âèøèâàíêè
Ï³ñåíü íàðîäíèõ ìóäð³ñòü ³ êðàñó.
ß âäÿ÷íà, ùî íàâ÷èëà ¿õ ñï³âàòè
Ö³íóþ òâîãî ñåðöÿ òåïëîòó.

***
ßêå æ öå ùàñòÿ  ïðîêèäàòèñü âðàíö³
À çà â³êíîì Âêðà¿íîíüêà ìîÿ !!!
Áåíòåæèòü äóøó ï³ñíÿ óêðà¿íñüêà
² ìîâà, ñåðöþ ìèëà, ñêð³çü ëóíà !!!
Êàëèíà áóéíèì öâ³òîì ðîçöâ³òàº
À íà êàëèí³ ñîëîâåé ñï³âà.
²ç ãîðä³ñòþ âäÿãàºì âèøèâàíêó
Áî öå â³çèòêà Óêðà¿íè ³ êðàñà !!!
Íà â³òð³ â'ºòüñÿ ñèíüî - æîâòèé ïðàïîð
Ùî ñèëè ³ íàñíàãè äîäàº...
Öå âñå ñâ'ÿòå !!!  Éîãî îáåð³ãàþòü
Âêðà¿íè â³ðí³ äîíüêè ³ ñèíè !!!
Äàâàéòå æ ìè çãóðòóºìîñü â ìîëèòâ³
Ùîá âñå áóëî â íàñ ð³äíå ³ ñâîº !!!
Äîïîìîæè íàì, Áîæå, âîðîãà çäîëàòè
³ äëÿ íàùàäê³â Óêðà¿íó çáåðåãòè !!!

ÏÐÈÑÂß×ÓÞ ÑÂÎ¯É
Ð²ÄÍ²É ÓÊÐÀ¯Í² !!!

Ìîÿ êâ³òó÷à, ñëàâíà Óêðà¿íî,
òâî¿ ïîëÿ, ë³ñè, ñòåïè,
ðîçêèíóëèñÿ â³ëüíî ³ ïðîñòîðî,
ùîá ñâ³òó áóëî âèäíî, ÿêà òè !!!
Êðàñèâà, ñèëüíà, íåçàëåæíà,
à ÿê â ãàÿõ ñï³âàþòü ñîëîâ'¿,
à ïøåíèö³, æèòà ÿê³ ðîçê³øí³,
 íåíà÷å çîëîòîì íàëèò³ â³ä çåìë³ !
À ð³çíîáàðâí³ ìàëüâè, ñîíÿõè ìîâ ñîíöå,
³ ÷îðíîáðèâö³ ìàìèí³ â ñàäó,
êâ³òóþòü, ðàäóþòü, áóÿþòü,
áî ç ñåðöÿ ïðàä³ä³â ðîñòóòü!
Ñàäè âèøíåâ³ á³ëÿ õàòè,
êàëèíà â á³ëîìó öâ³òó...
à ëþòèé âîðîã íåíàâèñíèé
áåçæàëüíî íèùèòü öþ êðàñó.
Ç òàêîþ ëþòòþ âñå öå òðîùèòü,
 íà ïîï³ë ïåðåòâîðþº çà ìèòü,
é íå çíàº, ùî êîð³ííÿ òå ãëèáîêå
çíîâ ïðîðîñòå ³ öâ³òîì çàáðåíèòü !
Áî òè íåçëàìíà, ð³äíà Óêðà¿íî,
ùîá áóòè â³ëüíîþ óñå ó òåáå º...
Ïîëÿ, ãà¿, ë³ñè, ÷óäîâ³ êâ³òè,
íàðîä, ùî ïðàãíå ìàòè âñå ñâîº !
Íàðîä, ÿêèé íå çðàäèòü, à â³äðîäèòü,
òè ðîçöâ³òåø ó âñ³é ñâî¿é êðàñ³,
³ áóäóòü âèøèâàíêè ñåðöå ãð³òè
³ õë³á äóõìÿíèé íà ñòîë³ !
Òè âðàí³øíüîþ âìèºøñÿ ðîñîþ,
ïðîñëàâèøñÿ ó â³ðøàõ ³ ï³ñíÿõ,
çàñÿºø óêðà¿íñüêîþ êðàñîþ
³ â³÷íèì, ìóäðèì ñëîâîì Êîáçàðÿ !!!



66666 10  10  10  10  10  æîâòíÿ æîâòíÿ æîâòíÿ æîâòíÿ æîâòíÿ      20202020202424242424 ð. ð. ð. ð. ð.¹ 41 ¹ 41 ¹ 41 ¹ 41 ¹ 41 (((((9036)9036)9036)9036)9036) ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐß

Êóë³íàðí³
ö³êàâèíêè

Ñâèíèíà ïî-íþðíáåðçüêè
Íàì ïîòð³áíî: 800 ã ñâè-

íèíè, ñ³ëü çà ñìàêîì, ïàï-
ðèêà - çà ñìàêîì, 5 öèáó-
ëèí, 20 øò. ÷îðíîãî ïåð-
öþ (ãîðîøêîì),  4 ñò.ë.
îëèâêîâî¿ îë³¿, 50 ã êóðà-
ãè, 50 ã ÷îðíîñëèâó, 50 ã
³çþìó, 1 ñêë. òåìíîãî ïèâà,
2 ëàâðîâèõ ëèñòà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ñâèíèíó
ïðîìèéòå, îáñóø³òü ðóøíè-
êîì, ïðèñèïòå ñ³ëëþ ³ ïàïðèêîþ. Â³äïðàâòå ìàðèíóâà-
òèñÿ â õîëîäèëüíèê ì³í³ìóì íà 8 ãîäèí. Öèáóëþ íà-
ð³æòå âåëèêèìè ê³ëüöÿìè, ñóõîôðóêòè îøïàðòå îêðî-
ïîì. Íàð³æòå ì’ÿñî íà 10-12 ñêèáî÷îê, êîæåí ùå ðàç
ïîñîë³òü ³ ïîñèïòå ïàïðèêîþ âæå â ì³ñö³ ðîçð³çó. Íà êî-
æåí øìàòî÷îê âèêëàä³òü ïî 2 ãîðîøèíè ïåðöþ ³ ê³ëüöÿ
öèáóë³. Êâàäðàòíó ôîðìó äëÿ çàï³êàííÿ çìàñò³òü 2 ñò.ë.
îëèâêîâîãî ìàñëà, âèêëàä³òü ì’ÿñî ãàðìîøêîþ, çìàñò³òü
³íøèì ìàñëîì. Ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ë³òü ïî âñüîìó áëþäó
êóðàãó, ³çþì ³ ÷îðíîñëèâ. Çàëèéòå ì’ÿñî ïèâîì, äîäàé-
òå ëàâðîâèé ëèñò. Â³äïðàâòå ì’ÿñî â äóõîâêó, ðîç³ãð³òó
äî 170-190 ãðàäóñ³â íà 120 õâèëèí. Ñë³äêóéòå çà òèì,
ùîá ì’ÿñî íå ï³äãîð³ëî, ïðè ïîÿâ³ ñêîðèíêè, çìåíøóé-
òå òåìïåðàòóðó.

Øí³öåë³ ç ñèðîì
Íàì ïîòð³áíî: êóðÿ÷à

ãðóäêà, 150 ã òâåðäîãî
ñèðó, ÿéöå, 3 ñò.ë. áîðîø-
íà, ñ³ëü, ïåðåöü çà ñìàêîì.

Ïðèãîòóâàííÿ. Êóðÿ÷ó
ãðóäêó íåîáõ³äíî ðîçìîðî-
çèòè, ÿêùî âîíà áóëà çàìî-
ðîæåíà. Ñèð íàòð³òü íà
êðóïí³é òåðòö³. Â³í äîäàñòü

øí³öåëþ í³æí³ñòü ³ ñîêîâèò³ñòü. Êóðêó ïîð³æòå äð³áíî.
Çì³øàéòå êóðêó ç ñèðîì, äîäàéòå ÿéöå, áîðîøíî, ñ³ëü
³ ïåðåöü. Ãàðíåíüêî ïåðåì³øàéòå. Ç îòðèìàíîãî ôàð-
øó ñôîðìóéòå êîòëåòêè, âèêëàä³òü ¿õ íà ñêîâîðîäó ç
ðîç³ãð³òîþ îë³ºþ. Ñìàæòå íà ïîâ³ëüíîìó âîãí³ ïðèáëèç-
íî ïî 3-5 õâèëèí ç êîæíîãî áîêó. Ãîòîâ³ øí³öåë³ ïîäà-
âàéòå ãàðÿ÷èìè.

Ñèðíà çàï³êàíêà ç ãàðáóçîì
Íàì ïîòð³áíî: 800 ã ãàð-

áóçà, 500 ñèðó, 200 ã öóê-
ðó, 5 ÿºöü, 2 ñò.ë. êóêóðóä-
çÿíîãî êðîõìàëþ, 25 ã
ìàêó, öåäðà îäíîãî àïåëü-
ñèíà, 100 ã ñìåòàíè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ïîñòàâòå
ì’ÿêîòü ãàðáóçà â äóõîâêó
çàï³êàòèñÿ. Çàëèøòå 100 ã
ì’ÿêîò³ íà çàëèâêó, à ðåøòó â³ä³æì³òü ÷åðåç ñêëàäåíó â
äåê³ëüêà øàð³â ìàðëþ. Ïîäð³áí³òü ïðîñóøåíèé ãàðáóç â
áëåíäåð³ àáî ì’ÿñîðóáö³. Äîäàéòå 70 ã öóêðó, öåäðó, 2
ÿéöÿ, 1 ñò.ë. êðîõìàëþ ³ ãàðíåíüêî ïåðåì³øàéòå. Ïðî-
âàð³òü ìàê íà íåâåëèêîìó âîãí³ 15 õâèëèí. Ïîò³ì çëèéòå
âîäó ³ ïðîñóø³òü éîãî. Çì³øàéòå â áëåíäåð³ ñèð ³ 100 ã
öóêðó äî îäíîð³äíî¿ ìàñè. Ïîò³ì äîäàéòå â íå¿ 2 ÿéöÿ, 1
ñò.ë. êðîõìàëþ, ìàê. Çàñòåë³òü äíî ôîðìè (íàéêðàùå âè-
êîðèñòîâóâàòè ðîç’ºìíó) ïåêàðñüêèì ïàïåðîì ³ çìàñò³òü
ìàñëîì. Áîðòè çìàñò³òü òåæ ìàñëîì ³ ïîñèïòå íåâåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ áîðîøíà. Ïî ÷åðç³ âèêëàäàéòå ïî ëîæö³ ñèðíî¿
ìàñè ³ ãàðáóçîâî¿. Ïîñòóêàéòå ëåãåíüêî íàïîâíåíîþ ôîð-
ìîþ ïî ñòîëó, ùîá ìàñà ðîçïîä³ëèëàñÿ â í³é ð³âíîì³ðíî.
Ïðîâåä³òü äåðåâ’ÿíîþ øïàæêîþ â³ä ñò³íîê ôîðìè äî öåí-
òðó ê³ëüêà ïðîì³í÷èê³â. Ïîêëàä³òü ôîðìó â äóõîâêó ³ çàï-
³êàéòå ïðèáëèçíî 40 õâèëèí ïðè òåìïåðàòóð³ 170 ãðà-
äóñ³â. Òèì ÷àñîì ïðèãîòóéòå çàëèâêó: çì³øàéòå ñìåòàíó,
30 ã öóêðó, 1 ÿéöå ³ 100 ã ãàðáóçîâîãî ïþðå. Ãîòîâó çàï-
³êàíêó çàëèéòå çàëèâêîþ ³ çàëèøòå â äóõîâö³ ùå íà 10
õâèëèí. Îñòóä³òü ãîòîâó çàï³êàíêó ³ ïîäàâàéòå äî ñòîëó.

Ñèðíå ïå÷èâî «Õóñòî÷êè»
Íàì ïîòð³áíî: 250 ã

ñèðó, 100 ã êåô³ðó (íàòó-
ðàëüíèé éîãóðò), 250 ã áî-
ðîøíà, 1-2 ÿáëóêà, 10 ÷.ë.
öóêðó, 0,5 ã ñîë³, êîðèöÿ,
öóêðîâà ïóäðà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ïåðåòåð-
òè ñèð. Äîäàòè 9 ÷.ë. öóê-
ðó ³ ï³â ãðàìà ñîë³, âñå ïå-
ðåáèòè (ìîæíà ÿê áëåíäå-

ðîì, òàê ³ ðóêàìè). Âèêëàñòè ïåðåáèòèé ñèð, äîäàòè
êåô³ð ³ ïîòðîõó áîðîøíà, çàì³øàòè ò³ñòî. Ò³ñòî ïîâèí-
íå âèéòè íå òâåðäå, à ì’ÿêå é åëàñòè÷íå. Çàòèì íà-
ð³çàòè ÿáëóêî äð³áíèìè ÷àñòî÷êàìè, ùîá âîíî äîáðå
ïðîïåêëîñÿ â ïå÷èâ³. Áåðåìî ïîëîâèíó ò³ñòà ³ ðîçãîð-
òàºìî äî òîâùèíè 2-3 ì³ë³ìåòðà. Ðîçêà÷àíå ò³ñòî íà-
ð³çàòè íà êâàäðàòèêè - ïðèáëèçíî 5õ5. Íà îòðèìàí³
êâàäðàòèêè êëàäåìî ÿáëóêî, òðîõè öóêðó ç êîðèöåþ ³
çàùèïóºìî. ² òàê ðîáèìî ç óñ³ìà çàãîòîâêàìè. Âèêëàñ-
òè ïå÷èâî íà äåêî, çàñòåëåíå ïåêàðñüêèì àáî ïåðãà-
ìåíòíèì ïàïåðîì (çìàùóâàòè íå òðåáà). Ðîçì³ùóºìî â
íàãð³òó äóõîâêó ç òåìïåðàòóðîþ 180-200 ãðàäóñ³â ³ âè-
ï³êàºìî äî ëåãêî¿ çîëîòèñòîñò³. Ïî çàê³í÷åííþ âèï³-

êàííÿ ä³ñòàºìî ç äóõîâêè ³ íàêðèâàºìî ðóøíèêîì äî ïî-
âíîãî îõîëîäæåííÿ.

Ñèðíà ñîëîìêà
Íàì ïîòð³áíî: 1 ñêë. òâåð-

äîãî ñèðó (áëèçüêî 150 ã), 1,5
ñêë. áîðîøíà, 80 ã âåðøêî-
âîãî ìàñëà, 4 ñò.ë. ìîëîêà,
ñ³ëü - çà ñìàêîì, ëèìîííà
öåäðà (â³ä îäíîãî ìàëåíüêî-
ãî ëèìîíà), êì³í, êóíæóò (çà
áàæàííÿì).

Ïðèãîòóâàííÿ. Ñèð ³ âåð-
øêîâå ìàñëî íàòåðòè íà äð³áí³é òåðòö³ ³ ðåòåëüíî ïåðå-
ì³øàòè. Äîäàòè ñ³ëü, ìîëîêî, öåäðó ³ ùå ðàç ðåòåëüíî
ïåðåì³øàòè. Ïîò³ì äîäàéòå âñå áîðîøíî ³ çàì³ñ³òü ì’ÿêå
é åëàñòè÷íå ò³ñòî. Ðîçêà÷àéòå ò³ñòî â ïëàñò òîâùèíîþ 0,5
ñì, íàð³æòå éîãî íà ñìóæêè ³ êîæíó ñìóæêó ñêà÷àéòå ïàëü-
÷èêàìè â òðóáî÷êó. Óêëàä³òü ¿õ íà ïåðãàìåíòíèé ïàï³ð ³
âèï³êàéòå 15 õâèëèí ïðè 180 ãðàäóñàõ äî çîëîòèñòîãî
êîëüîðó. Âèéäå ïðèáëèçíî 45 ïàëè÷îê. Çáåð³ãàòè ãîòîâó
ñîëîìêó â çàêðèò³é êîðîáö³, ùîá çàëèøàëàñÿ õðóñòêîþ.

Ìèòòºâèé õà÷àïóð³ íà ñêîâîðîä³
Íàì ïîòð³áíî äëÿ ò³ñòà: 2

ñêë. áîðîøíà, 1/2 ÷.ë. ñîë³,
1/2 ÷.ë. ñîäè, 190 ã éîãóðòó.
Äëÿ íà÷èíêè: 200 ã ñóëóãóí³,
150 ã ñèðó ôåòè, 100 ã ñèðó,
ñ³ëü, ïåðåöü - çà ñìàêîì.

Ïðèãîòóâàííÿ. Çì³øàéòå
ñóõ³ ³íãðåä³ºíòè. Äîäàéòå éî-

ãóðò ³ çàì³ñ³òü ò³ñòî. Íàòð³òü ñèðè ³ ïåðåì³øàéòå. Çë³ïèòè
íåâåëèê³ êóëüêè ç ñèðó. Ò³ñòî ðîçêà÷àéòå. Íàð³æòå íà ð³âí³
øìàòêè. Çë³ïèâøè 2 êîðæ³, ïîì³ñò³òü ì³æ íèìè ñèðíó êóëü-
êó, çàêð³ï³òü, ùîá íà÷èíêà íå âèòåêëà. Ïðîéä³òüñÿ êà÷àë-
êîþ ïî ãîòîâîìó êîðæèêó ïåðåä òèì, ÿê îáñìàæóâàòè. Ñêî-
âîðîäó íàãð³éòå. ² ï³ä çàêðèòîþ êðèøêîþ îáñìàæòå  êîæíó
ñòîðîíó õà÷àïóð³ ì³í³ìóì ïî 3 õâèëèíè.

Íåçâè÷àéí³ áóëî÷êè ç íà÷èíêîþ
Íàì ïîòð³áíî: 4 ÿáëóêà,

500 ã áîðîøíà, 120 ã öóêðó,
4 ÿéöÿ, 200 ã âåðøêîâîãî ìàñ-
ëà, âàí³ëüíèé öóêîð, ïà÷êà
ðîçïóøóâà÷à.

Ïðèãîòóâàííÿ. ßéöÿ çáèé-
òå, ïîò³ì äîäàéòå ðîçòîïëå-
íå âåðøêîâå ìàñëî. Ïîì³øó-
þ÷è, ââåä³òü öóêîð ³ âàí³ëü-
íèé öóêîð. Ìàëåíüêèìè ïîð-
ö³ÿìè äîäàéòå áîðîøíî,
çì³øàíå ç ðîçïóøóâà÷åì.
Ïîò³ì äîäàéòå â ò³ñòî íàð³çàí³ ìàëåíüêèìè êóáèêàìè ÿá-
ëóêà. Çàñòåë³òü äåêî ïåðãàìåíòîì ³ ëîæêîþ âèêëàä³òü íà
íüîãî ò³ñòî, â³äñòóïàþ÷è ïðèáëèçíî ïî 5 ñì ì³æ âèðîáà-
ìè. Äóõîâêó ðîç³ãð³éòå äî 200 ãðàäóñ³â, â³äïðàâòå áóëî÷-
êè âèï³êàòèñÿ ïðîòÿãîì 10-15 õâèëèí.

Äîìàøí³ öóêåðêè «Ðàôàåëëî»
Íàì ïîòð³áíî: 150 ã êîêî-

ñîâî¿ ñòðóæêè, 15-16 øò. ìèã-
äàëþ, 200 ã çãóùåíîãî ìîëî-
êà, 25 ã âåðøêîâîãî ìàñëà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Íåâåëèêó
ïîðö³þ êîêîñîâî¿ ñòðóæêè
(áëèçüêî 50 ã) â³äêëàñòè â ñòî-
ðîíó äëÿ îáñèïàííÿ ãîòîâèõ
öóêåðîê. Äàë³ ïåðåì³øóºìî çãó-
ùåíå ìîëîêî ç³ ñòðóæêîþ, äî-

äàºìî ðîçòîïëåíå âåðøêîâå ìàñëî, ïåðåì³øóºìî äî óòâî-
ðåííÿ îäíîð³äíî¿ ìàñè ³ ïðèáèðàºìî â õîëîäèëüíèê íà 15
õâèëèí. Ìîæíà çàëèòè ìèãäàëü îêðîïîì ³ çàëèøèòè íà 5
õâèëèí. Ïîò³ì î÷èñòèòè â³ä øê³ðêè ³ ï³äñóøèòè íà ñóõ³é ãà-
ðÿ÷³é ñêîâîðîä³. Àáî ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ìèãäàëü ðàçîì
ç³ øê³ðêîþ. Áåç øê³ðêè öóêåðêè âèõîäÿòü äóæå í³æí³. Çàòå ç³
øê³ðêîþ - á³ëüø êîðèñí³. Â³äùèïóºìî íåâåëèê³ øìàòî÷êè
â³ä îõîëîäæåíî¿ êîêîñîâî¿ ìàñè, ïðèìèíàºìî ¿õ ðóêàìè ³ â
ñåðåäèíêó êîðæà ïîì³ùàºìî ìèãäàëü. Ñêà÷óºìî êóëüêè ðîç-
ì³ðîì ïðèáëèçíî ç ãîð³õ, çëåãêà çìî÷óºìî ¿õ âîäîþ (íå îáî-
â’ÿçêîâî), ùîá ñòðóæêà êðàùå ïðèëèïëà ³ îáâàëþºìî ó êî-
êîñîâ³é ñòðóæö³. Ãîòîâ³ êóëüêè â³äïðàâëÿºìî â õîëîäèëüíèê
íà ïàðó ãîäèí.

Ñìà÷íèé ðóëåò
Íàì ïîòð³áíî äëÿ ò³ñòà:

90 ã áîðîøíà, 3 ÿéöÿ, 90 ã
öóêðó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Çáèâàòè
ì³êñåðîì íà âèñîê³é øâèäêîñò³
íå ìåíøå 5 õâèëèí ÿéöÿ ç
öóêðîì äî ðîç÷èíåííÿ öóêðó,
äî îòðèìàííÿ á³ëî¿ ³ ïóõêî¿
ìàñè. Ïðîñ³ÿòè áîðîøíî ³
çì³øàòè àêóðàòíî ëîïàòêîþ äî
îäíîð³äíîãî ñòàíó. Âèëèòè
ò³ñòî íà äåêî, çàñòåëåíå ïåð-
ãàìåíòíèì ïàïåðîì, ðîçïîä³ëèòè ïî âñ³é ïîâåðõí³. Âèï³-
êàòè 13-17 õâèëèí ïðè 190 Ñ. Ãîòîâí³ñòü ïåðåâ³ðÿéòå çó-
áî÷èñòêîþ. Âèêëàñòè á³ñêâ³ò íà ðóøíèê ³ çàãîðíóòè, çàëè-
øèòè îñòèãàòè â òàêîìó ñòàí³. Ïîò³ì âèäàëÿºìî ïàï³ð. Íà-
ìàùóºìî êðåìîì (áóäü-ÿêèì çà ñìàêîì). Çâåðòàºìî ðóëåò
³ äàºìî éîìó ïðîñî÷èòèñÿ.

Äîìàøí³é ïëîìá³ð
Íàì ïîòð³áíî: 200 ã çãóùåíîãî ìîëîêà, 500 ìë âåðøê³â

Íàñèïíèé ïèð³ã ç ÿáëóêàìè
Íàì ïîòð³áíî: 1200 ã

ñîêîâèòèõ êèñëî-ñîëîäêèõ
ÿáëóê, 1 ñêë. ìàíêè, 1 ñêë.
áîðîøíà, 150-200 ã öóê-
ðó, 1,5 ÷.ë. ñîë³,  1 ïàêåò
âàí³ëüíîãî öóêðó,  1 ÷.ë. ç
ã³ðêîþ ðîçïóøóâà÷à, 50-
100 ã âåðøêîâîãî ìàñëà,
1 ÷.ë. êîðèö³ (áåç ã³ðêè) çà

áàæàííÿì, ñ³ê ëèìîíà íà ÿáëóêà - çà áàæàííÿì ³ çà
íåîáõ³äíîñò³.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ï³äãîòóºìî ôîðìó äëÿ âèï³÷êè. Äíî
çàñòåëèòè ïåðãàìåíòîì, áîêè çìàùóºìî âåðøêîâèì
ìàñëîì. Çì³øóºìî âñ³ ñèïó÷³ ïðîäóêòè: áîðîøíî, öó-
êîð, ìàíêó, ðîçïóøóâà÷, âàí³ë³í àáî âàí³ëüíèé öóêîð.
ßáëóêà íåîáõ³äíî íàòåðòè íà êðóïí³é òåðòö³. ̄ õ áàæàíî
î÷èñòèòè â³ä øê³ðêè, àëå öå íà âàø ðîçñóä ³ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä ñîðòó ÿáëóê. Ïîñèïàºìî ÿáëóêà ìåëåíîþ êî-
ðèöåþ. Òåïåð ôîðìóºìî íàø ïèð³ã. Ä³ëèìî ñóõó ñóì³ø
îð³ºíòîâíî íà 4 ÷àñòèíè, à ÿáëóêà - íà 3 ÷àñòèíè. Âèñè-
ïàºìî íà ñèïó÷ó ñóì³ø, ðîçð³âíþºìî. Çâåðõó øàð ÿá-
ëóê. Ïîò³ì çíîâó ñóõó ñóì³ø, çâåðõó ÿáëóêà ³ òàê äàë³.
Âèõîäèòü 3 øàðè ÿáëóê òà 4 øàðè ñóõî¿ ñóì³ø³. Äîäàòè
ìàñëî âñåðåäèí³, îêð³ì ïåðøîãî øàðó. Ïðîñòî íàòè-
ðàºìî çàìîðîæåíå ìàñëî ïîâåðõ ñóõîãî øàðó, çîâñ³ì
òðîõè. Íà âåðõ äëÿ êðàñèâî¿ ñêîðèíêè éäå á³ëüøå, ïðè-
áëèçíî 40 ãðàì. Íà âåñü ïèð³ã ïðèáëèçíî 60 ã ìàñëà.
Âèï³êàºìî ïèð³ã ó çàçäàëåã³äü  ðîç³ãð³ò³é äóõîâö³ 1 ãî-
äèíó ïðè òåìïåðàòóð³ 170 ãðàäóñ³â. Òîðò ìîæíà ä³ñòà-
âàòè ç ôîðìè ³ ð³çàòè, êîëè â³í ïîâí³ñòþ îõîëîíå.

Ìàííèê íà ìîëîö³
Íàì ïîòð³áíî: 1 ñêë. ìî-

ëîêà, 1 ñêë. ìàííî¿ êðóïè,
1 ñêë. öóêðó, 1 ñêë. áîðîø-
íà, 3 ÿéöÿ, 80 ìë îë³¿, 20 ã
âåðøêîâîãî ìàñëà, 1 ÷.ë.
âàí³ë³íó, 1 ÷.ë. ç ã³ðêîþ
ðîçïóøóâà÷à.

Ïðèãîòóâàííÿ. Âèëèâàº-
ìî ìîëîêî â êàñòðóëþ.
Ñòàâèìî íà âîãîíü ³ äîâî-
äèìî äî êèï³ííÿ. Â ìîëî-
êî äîäàºìî ìàñëî, ïåðåì³øóºìî äî ïîâíîãî ðîç÷è-
íåííÿ. Çí³ìàºìî ç âîãíþ. ßéöÿ çáèâàºìî ç öóêðîì ³
âàí³ëüíèì öóêðîì â ï³íó. Â ÿéöÿ äîäàºìî ìàñëî ³ ïå-
ðåì³øóºìî. ßº÷íó ñóì³ø âèëèâàºìî â òåïëå ìîëîêî.
Äîäàºìî ìàíêó ³ âñå ïåðåì³øóºìî. Ñóì³ø çàëèøàºìî
íà 20-30 õâèëèí. Çà öåé ÷àñ ìàíêà ðîçáóõíå. Ðîçïó-
øóâà÷ äîäàºìî â áîðîøíî, âèñèïàºìî â ò³ñòî ³ ïåðå-
ì³øóºìî äî îäíîð³äíîñò³. Â ïîïåðåäíüî çìàùåíó âåð-
øêîâèì ìàñëîì ³ ïîñèïàíó ìàíêîþ ôîðìó âèëèâàºìî
ò³ñòî. Â³äïðàâëÿºìî ìàííèê â äóõîâêó, ðîç³ãð³òó äî 180
ãðàäóñ³â. Âèï³êàòè 30-40 õâèëèí, ä³ñòàºìî ìàííèê ç
äóõîâêè. Ïåðåâ³ðèòè ãîòîâí³ñòü çóáî÷èñòêîþ.Âèòÿãàº-
ìî éîãî ç ôîðìè ³ äàºìî ïîâí³ñòþ îõîëîíóòè.

Ïå÷èâî ç ãîð³õàìè
Íàì ïîòð³áíî: 500 ã áî-

ðîøíà,  1 ñêë. öóêðó ï³ñêó,
200 ã âåðøêîâîãî ìàñëà,
2 ÿéöÿ, 8 ã ðîçïóøóâà÷à
ò³ñòà, 70-80 ã ãîð³õ³â, 30 ã
êîêîñîâèõ êðàí÷³.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ïåðøèì
ä³ëîì ä³ñòàºìî ç õîëîäèëü-
íèêà âåðøêîâå ìàñëî ³ äàº-
ìî éîìó ï³äòàíóòè. Ïîò³ì
çáèâàºìî ðîçòîïëåíå ìàñ-
ëî, öóêîð ³ ÿéöÿ. Çáèâàº-

ìî ì³êñåðîì ç íàñàäêîþ äëÿ êðóòîãî ò³ñòà íà âèñîê³é
øâèäêîñò³. Äîäàºìî äî ñóì³ø³ áîðîøíî ³ ðîçïóøóâà÷.
Çàì³øóºìî ò³ñòî äî îäíîð³äíîãî ñòàíó. Ïîò³ì äîäàºìî
ïîäð³áíåí³ ãîð³õè êîêîñîâ³ êðàí÷³. Çíîâó äîáðå çàì³-
øóºìî ì³êñåðîì. Ò³ñòî âèõîäèòü òóãå, äî ðóê íå ëèï-
íå. Ç íüîãî ìîæíà çë³ïèòè êóëüêè, à ìîæíà âèð³çàòè
ôîðìî÷êàìè ô³ãóðêè, ò³ëüêè íàÿâí³ñòü ãîð³õ³â íå çàâæ-
äè äîçâîëÿº äîñÿãòè ð³âíîãî êðàþ ïå÷èâà. Ìîæíà ë³ïè-
òè êóëüêè, âèêëàäàòè ¿õ íà ïåðãàìåíò ³ ïðèäàâëþâàòè.
Âàæëèâî ðîçòàøîâóâàòè ïå÷èâî íà äåÿê³é â³äñòàí³ îäíå
â³ä îäíîãî, îñê³ëüêè â ïðîöåñ³ âèï³êàííÿ âîíî
çá³ëüøóºòüñÿ. Êóëüêè ñòàâèìî â ïîïåðåäíüî ðîç³ãð³òó
äî 190 ãðàäóñ³ â äóõîâêó íà 20 õâèëèí äî ïîÿâè çîëî-
òèñòîãî êîëüîðó. Ãîòîâå ïå÷èâî âèéìàºìî ç äóõîâêè,
äàºìî îõîëîíóòè.

(33%), âàôåëüí³ ñòàêàí÷è-
êè àáî âàôåëüí³ êîðæ³.

Ïðèãîòóâàííÿ. Äëÿ ïî-
÷àòêó íàì òðåáà ïðèáëèç-
íî íà ï³âãîäèíè ïîì³ñòèòè
â ìîðîçèëüíèê ãëèáîêó
ìèñêó, â ÿê³é ìè áóäåìî
çáèâàòè ìîðîçèâî, à òàêîæ
â³í÷èêè â³ä ì³êñåðà. Â îõî-
ëîäæåíó ìèñêó âèëèâàºìî
âåðøêè ³ çáèâàºìî íà ìàê-
ñèìàëüí³é øâèäêîñò³ äî
çàãóñò³ííÿ - ïðèáëèçíî 5-7 õâèëèí. Âëèâàºìî çãóùå-
íå ìîëîêî ³ ïðîäîâæóºìî çáèâàòè âæå íà ìàëåíüê³é
øâèäêîñò³, ïðîòÿãîì 1 õâèëèíè, ùîá âîíî çì³øàëîñÿ
ç âåðøêàìè. Çáèò³ âåðøêè ç³ çãóùåíèì ìîëîêîì ðîç-
êëàäàºìî ó âàôåëüí³ ñòàêàí÷èêè - àáî âàôë³ äëÿ òîðòà
³ êëàäåìî ¿õ ó ôîðìó íà äíî, ïîò³ì - ìîðîçèâî ³ çâåðõó
ùå âàôëÿ. Ïðèáèðàºìî â ìîðîçèëüíó êàìåðó ì³í³ìóì
íà 4 ãîäèíè. Äî íüîãî âè ìîæåòå äîäàâàòè àáñîëþòíî
áóäü-ÿêó íà÷èíêó çà ñìàêîì.
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Íàêëàä - 1500.

Ãàçåòà â³ääðóêîâàíà
ó  ÔÎÏ Ñîá÷èøèí

Îëåêñàíäð Â³êòîðîâè÷

Òåë. (0432) 55-63-97.

Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº òî÷êó
çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é. Â³äïîâ³äàëü-

í³ñòü çà íàäðóêîâàí³ òà âêëàäåí³ â
ãàçåòó ëèñò³âêè, ìàòåð³àëè, ðåêëàìó ³

îãîëîøåííÿ íåñóòü  àâòîðè òà
ðåêëàìîäàâö³. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ðåäàãóâàòè òà ñêîðî÷ó-
âàòè òåêñò. Ïðè ïåðåäðóö³ ìàòåð³àë³â

ïîñèëàííÿ íà «Ïîä³ëüñüêó çîðþ»
îáîâ’ÿçêîâå. Ìàòåð³àëè, ïîçíà÷åí³

ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ
ðåêëàìè.

,Ð

Â³ííèöüêà  ðåã³îíàëüíà  ãàçåòà.
  ðåäàêòîð

Ô.².ÁÅÆÍÀÐ
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ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍ² ²ÍÄÅÊÑÈ
ÏÅÐ²ÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÄÀÍÍß:

ÄËß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²É – 40699;
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÍß – 61487

Ãàçåòà âèõîäèòü ùî÷åòâåðãà,
âèäàºòüñÿ óêðà¿íñüêîþ.

Ñïîñ³á äðóêó – îôñåòíèé,
îáñÿã 3 äðóêîâàí³ àðêóø³.

Ôîðìàò À-3.
Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ

ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³.
Âèäàâåöü: Òîâàðèñòâî ç

îáìåæåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ
"Ðåäàêö³ÿ Â³ííèöüêî¿
ðåã³îíàëüíî¿ ãàçåòè
"Ïîä³ëüñüêà çîðÿ".

Ãàçåòà  çàðåºñòðîâàíà
Ãîëîâíèì òåðèòîð³àëüíèì

óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Â³ííèöüê³é îáëàñò³

15.03.2019 ð.
²äåíòèô³êàòîð ìåä³à -

R30-01106.
Çàñíîâíèê: Òðóäîâèé

êîëåêòèâ Òîâàðèñòâà ç
îáìåæåíîþ

â³äïîâ³äàëüí³ñòþ "Ðåäàêö³ÿ
Â³ííèöüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿

ãàçåòè "Ïîä³ëüñüêà çîðÿ"

ÐÎÇÐÀÕÓÍÊÎÂÈÉ ÐÀÕÓÍÎÊ:
¹UA653020760000026007300901415,

 Â³ííèöüêå îáëàñíå óïðàâë³ííÿ ÀÒ
«Îùàäáàíê»,

ÌÔÎ 302076,
 ³íä. êîä 02471361,

e-mail:
pzorya2003@ukr.net

Àäðåñà ðåäàêö³¿:
21100, ì. Â³ííèöÿ,

âóë.Áðàöëàâñüêà, 31.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 27-77-07.

ßê³ñí³ ìåòàëîïëàñòèêîâ³
â³êíà òà äâåð³ â³ä
çàâîäó-âèðîáíèêà

³ç ãàðàíò³ºþ.
Íàéíèæ÷³ ö³íè.

Òåë.: (068) 840-38-18,
(063) 407-77-14. Ðåêëàìà

Ïîâ³äîìëåííÿ
ïðî ïðîâåäåííÿ ãðîìàäñüêèõ ñëóõàíü

ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà ïîâ³äîìëÿº, ùî â³äïîâ³-
äíî äî ð³øåííÿ 38 ñåñ³¿ 8 ñêëèêàííÿ â³ä 05 êâ³òíÿ 2024
ðîêó ¹ 1547 «Ïðî íàäàííÿ äîçâîëó íà ðîçðîáëåííÿ
äåòàëüíîãî ïëàíó òåðèòîð³¿ çà àäðåñîþ: ßêóøèíåöüêà
ÒÃ Â³ííèöüêèé ðàéîí Â³ííèöüêà îáëàñòü», ð³øåííÿ ßêó-
øèíåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè 41 ñåñ³¿ 8 ñêëèêàííÿ â³ä 06
âåðåñíÿ 2024 ðîêó ¹ 1730 «Ïðî âíåñåííÿ çì³í äî
ð³øåííÿ 38 ñåñ³¿ 8 ñêëèêàííÿ ¹ 1547 â³ä 05.04.2024
ðîêó» íà ãðîìàäñüêå îáãîâîðåííÿ ïîäàºòüñÿ äåòàëü-
íèé ïëàí òåðèòîð³¿ äëÿ ðîçì³ùåííÿ äà÷íî¿ çàáóäîâè ç
îá'ºêòàìè ñóïóòíüî¿ ³íôðàñòðóêòóðè íà òåðèòîð³¿ ßêó-
øèíåöüêî¿ òåðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè Â³ííèöüêîãî ðàéî-
íó Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³, çà ìåæàìè ñ.Çàðâàíö³. Çàìîâ-
íèê ïðîåêòó – ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà. Ðîçðîáíèê
ïðîºêòó – ÄÏ "Â³ííèöüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé òà ïðî-
åêòíèé ³íñòèòóò çåìëåóñòðîþ" (21027 Óêðà¿íà, ì. Â³ííè-
öÿ, âóë Êåëåöüêà, 63; Òåëåôîí: (0432) 55-19-55; Ôàêñ:
55-19-50; ìîá.òåë. (098) 081-81-81 Ïðîçîðèé îô³ñ
Email: vininstitutzem@ukr.net).

Îçíàéîìèòèñü òà íàäàòè ïðîòÿãîì 30 äí³â â³äïîâ³äí³
ïðîïîçèö³¿ òà ðåêîìåíäàö³¿ ìîæíà ó ïðèì³ùåíí³ ßêó-
øèíåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè (â³äïîâ³äàëüí³é ïîñàäîâ³é
îñîá³ çàìîâíèêà – íà÷àëüíèêó â³ää³ëó àðõ³òåêòóðè òà
ì³ñòîáóäóâàííÿ Òîìàøåâñüê³é Ìàðèí³ Âàëåð³¿âí³) òà íà
îô³ö³éíîìó âåá-ñàéò³ ßêóøèíåöüêî¿ ãðîìàäè.

Ãðîìàäñüê³ ñëóõàííÿ ùîäî âêàçàíîãî ïðîåêòó øëÿ-
õîì ïðåçåíòàö³¿ éîãî îñíîâíèõ ìàòåð³àë³â â³äáóäóòüñÿ
î 10.00 ãîä. 13 ëèñòîïàäà 2024 ðîêó ó ïðèì³ùåíí³ ßêó-
øèíåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè çà àäðåñîþ: ñ. ßêóøèíö³, âóë.
Íîâîñåë³â, 1À.

ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà.

Â³äïîâ³äíî äî Ð³øåííÿ Áàðñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè â³ä 30
êâ³òíÿ 2024 ðîêó ¹ 9.1 «Ïðî íàäàííÿ äîçâîëó íà ðîç-
ðîáëåííÿ ì³ñòîáóä³âíî¿ äîêóìåíòàö³¿ – äåòàëüíîãî ïëà-
íó òåðèòîð³¿ çà çàÿâîþ ÒÎÂ «Äåðàæíÿ Åíåðäæè»» ïðî-
åêòíîþ îðãàí³çàö³ºþ ÒÎÂ "Â²ÍÅÊÑ" ðîçðîáëÿºòüñÿ ïðî-
åêò ì³ñòîáóä³âíî¿ äîêóìåíòàö³¿ ì³ñöåâîãî ð³âíÿ — Äå-
òàëüíèé ïëàí òåðèòîð³¿ äëÿ ðîçìiùåííÿ ñîíÿ÷íèõ åëåê-
òðè÷íèõ ñòàíöié íà çåìåëüíèõ ä³ëÿíêàõ: ïëîùåþ 4,711
6 ãà çà êàäàñòðîâèì íîìåðîì 0520210100:02:029:0004,
ïëîùåþ 32,4223 ãà çà êàäàñòðîâèì íîìåðîì
0520210100:02:031:0013 òà ïëîùåþ 4,1090 ãà çà êàäàñ-
òðîâèì íîìåðîì 0520210100:02:028:0033, ìiñöå ðîçòà-
øóâàííÿ: Âiííèöüêà îáëàñòü, Æìåðèíñüêèé ðàéîí
Áàðñüêà ìiñüêà òåðèòîðiàëüíà ãðîìàäà ì. Áàð, ïî âóë.
Àðñåíàëüíà. Ãðîìàäñüê³ ñëóõàííÿ ç ìåòîþ âðàõóâàííÿ
ãðîìàäñüêèõ ³íòåðåñ³â áóäóòü ïðîâîäèòèñÿ â ïðèì³ùåíí³
Âåëèêî¿ çàëè ì³ñüêî¿ ðàäè ì. Áàð, çà àäðåñîþ ìàéäàí
Ñâÿòîãî Ìèêîëàÿ, áóä. 18 24 æîâòíÿ 2024 ðîêó î 15:00.

Ç ïðîºêòîì äîêóìåíòà äåðæàâíîãî ïëàíóâàííÿ,
çâ³òîì ïðî ñòðàòåã³÷íó åêîëîã³÷íó îö³íêó ìîæíà îçíà-
éîìèòèñÿ íà ñàéò³ Áàðñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè ( https://bar-
city.gov.ua/), 23000 ì. Áàð Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³ âóë.
Ñâÿòîãî Ìèêîëàÿ, 18, òåë..: 0731044953 êîíòàêòíèé
email (ñàéòó) e-mail: apxitektop.bar@gmail.com

Çàóâàæåííÿ òà ïðîïîçèö³¿ â ïèñüìîâ³é ôîðì³ íàäà-
þòüñÿ äî: 23000 ì. Áàð Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³ âóë. Ñâÿ-
òîãî Ìèêîëàÿ, 18, òåë..: 0731044953 êîíòàêòíèé email
(ñàéòó) e-mail: apxitektop.bar@gmail.com ïðîòÿãîì 30
äí³â ç äíÿ îïðèëþäíåííÿ ïðîåêòó.

Âòðà÷åíå Ñâ³äîöòâî ïðî ïðàâî âëàñíîñò³
¹333 â³ä 15.09.1994, âèäàíå âèêîíàâ-
÷èì êîì³òåòîì ßêóøèíåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿
ðàäè íà ³ì’ÿ Äðà÷èøèíà Ïåòðà Ìàêàðî-
âè÷à íà æèòëîâèé áóäèíîê çà àäðåñîþ:
Â³ííèöüêèé ð-í, Â³ííèöüêà îáëàñòü,
ñ. ßêóøèíö³, âóë. Á. Õìåëüíèöüêîãî,
áóä. ¹133-À, ââàæàòè íåä³éñíèì.

Êâàøåíó êàïóñòó ìîæíà íàçâàòè ñóïåðôóäîì,
áî âîíà äóæå äîñòóïíà ³ ìàº áàãàòî

êîðèñíèõ âëàñòèâîñòåé
Ïðî öå ðîçïîâ³ëà ë³êàð-ä³ºòîëîã, òåðàïåâò Îëåíà ªãî-

ðîâà. Åêñïåðò ïîðàäèëà êâàñèòè êàïóñòó âäîìà àáî æ,
ÿêùî êóïóâàòè, òî óâàæíî ÷èòàòè ñêëàä, - òàì îêð³ì ñîë³
òà âëàñíå ñàìî¿ êàïóñòè á³ëüøå í³÷îãî íå ìàº áóòè.

"Ó êâàøåíó êàïóñòó ÷àñòî äîäàþòü îöòîâó êèñëîòó àáî
ïàñòåðèçóþòü ñàì ïðîäóêò. Îöåò ïðèñêîðþº äîçð³âàííÿ
ïðîäóêòó, àëå çìåíøóº éîãî êîðèñí³ñòü
âïîëîâèíó. Òàê ñàìî ³ ÷åðåç ïàñòåðèçà-
ö³þ â êâàøåí³é êàïóñò³ çìåíøóºòüñÿ
ê³ëüê³ñòü êîðèñíèõ ðå÷îâèí", - çàçíà÷è-
ëà ñï³âáåñ³äíèöÿ.

Ìåäèê çàçíà÷èëà, ùî êâàøåíà êàïó-
ñòà ì³ñòèòü ëèøå 23 êêàë íà 100
ãðàì³â, ³ çàâäÿêè öüîìó âîíà ìàéæå íå
ñïðèÿº íàáîðó âàãè. Ó í³é º áàãàòî
ð³çíèõ ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí, ó òîìó
÷èñë³ êàë³é, êàëüö³é, çàë³çî, ìàðãà-
íåöü, â³òàì³íè ãðóïè Â, â³òàì³íè À òà Ê
³ äóæå áàãàòî â³òàì³íó Ñ.

Òàêîæ ó êàïóñò³ º áàãàòî ïðåá³îòèê³â
- öå ðå÷îâèíè äëÿ ðîçâèòêó êîðèñíî¿
ì³êðîôëîðè, "¿æà" äëÿ êîðèñíèõ áàê-
òåð³é, ïðîá³îòèê³â - ëàêòî- ³ á³ô³äîáàêòåð³é (çäàòí³ ñòè-
ìóëþâàòè àêòèâí³ñòü çàõèñíî¿ ì³êðîôëîðè êèøê³âíè-
êà, - Ðåä.).

Ó êâàøåí³é êàïóñò³ ì³ñòèòüñÿ ìîëî÷íà êèñëîòà ³ òðîõè
îöòîâî¿ êèñëîòè. Êèñëîòè óòâîðþþòüñÿ øëÿõîì ôåðìåí-
òàö³¿ ñèðî¿ êàïóñòè, áàêòåð³¿ çì³íþþòü âëàñòèâîñò³ ñèðî¿
êàïóñòè, âîíà ñòàº êâàøåíîþ, ³ òîä³ âëàñòèâîñò³ îâî÷ó
çì³íþþòüñÿ - â³í ñòàº çà ïåâíèìè ïîêàçíèêàìè êîðèñí-
³øèé, àí³æ ñèðèé.

"Â³òàì³íè ãðóïè Â, â³òàì³í Ê, ì³íåðàëüí³ ðå÷îâèíè, áàê-
òåð³¿ - âñå öå íåîáõ³äíî äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó òà ³ìóííî¿ ñèñòåìè",
- ï³äêðåñëèëà ªãîðîâà.

Çà ¿¿ ñëîâàìè, ÿêùî ó ëþäèíè çíèæåíà ñåêðåòîðíà àê-
òèâí³ñòü ùîäî âèðîáëåííÿ øëóíêîâîãî ñîêó, òî êîðèñí³
ðå÷îâèíè, ÿê³ º â êàïóñò³, ìîæóòü äîïîìîãòè ðîáîò³ øëóí-
êó. Ó òîìó ðàç³, ÿêùî º íàäòî âèñîêà ñåêðåòîðíà àê-
òèâí³ñòü, âàðòî îáìåæèòè ñïîæèâàííÿ öüîãî ïðîäóêòó.
Ñë³ä ñïèðàòèñÿ íà ñâîº ñàìîïî÷óòòÿ - öå íàéãîëîâí³øèé
êðèòåð³é äëÿ äîðîñëèõ ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ ðàö³îíó.

Âæèâàííÿ êâàøåíî¿ êàïóñòè äóæå êîðèñíå äëÿ êèøê³-
âíèêà, îñê³ëüêè ïîñèëþºòüñÿ ïåðèñòàëüòèêà (òàê íàçè-
âàþòü ñêîðî÷åííÿ ñò³íîê ïîðîæíèñòèõ òðóá÷àñòèõ îðãàí³â,
ÿêå â³äáóâàºòüñÿ õâèëåïîä³áíî, - Ðåä.), òîáòî ëþäèíà
íå áóäå ìàòè çàêðåï³â.

Êâàøåíà êàïóñòà ì³ñòèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü êë³òêîâèíè,
÷àñòèíà ÿêî¿ íå ïåðåòðàâëþºòüñÿ.
Ä³ºòîëîã äîäàëà, ùî êë³òêîâèíà ç êà-
ïóñòè äóæå êîðèñíà, âîíà çäàòíà, ÿê
â³íèê, âèì³òàòè âñå çàéâå ç íàøîãî êèø-
ê³âíèêà:

"Êèøê³âíèê - öå ÷àñòèíà íàøî¿ ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè. Òàì æèâóòü êîðèñí³ áàê-
òåð³¿, ÿê³ âèðîáëÿþòü íèçêó êîìïîíåíò³â
íå ëèøå äëÿ äîïîìîãè òðàâëåííþ, à é
äëÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Àìåðèêàíñüêà àñî-
ö³àö³ÿ ä³ºòîëîã³â ³ áðèòàíñüêèé ²íñòèòóò
ðàêó ðàäÿòü âæèâàòè êâàøåíó êàïóñòó
äëÿ çàïîá³ãàííÿ îíêîëîã³¿ êèøê³âíèêà".

Êàïóñòà äîïîìàãàº ïåðåòðàâëþâàòè
âóãëåâîäè, îñîáëèâî öóêîð, ÿêèé ìîæå
áóòè ïðèðîäíèì ÷è äîäàâàíèì. Çàâäÿ-

êè òàê³é âëàñòèâîñò³ öåé ïðîäóêò äîïîìàãàº ï³äøëóí-
êîâ³é çàëîç³ ³ çàïîá³ãàº ðîçâèòêó ä³àáåòó äðóãîãî òèïó.

Ìîëî÷íîêèñë³ áàêòåð³¿ ñïðèÿþòü ðîáîò³ ïå÷³íêè, äî-
ïîìàãàþòü ¿é áîðîòèñÿ ç òîêñèíàìè. Êð³ì òîãî, êîìïî-
íåíòè, ÿê³ º ó êâàøåí³é êàïóñò³, ñïðèÿþòü òîìó, ùîá â
îðãàí³çì³ íå â³äêëàäàëèñÿ ë³ïîïðîòå¿äè íèçüêî¿ òà äóæå
íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, ÿê³ ìîæóòü öèðêóëþâàòè ó êðîâ³ òà
ïðè ïîðóøåíí³ ö³ë³ñíîñò³ ñóäèí ïðèçâîäÿòü äî óòâîðåí-
íÿ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê.

Êâàøåíà êàïóñòà ìîæå çàõèùàòè íàø³ ñóäèíè é äîïî-
ìàãàòè ïå÷³íö³ çâ'ÿçóâàòè ö³ ë³ïîïðîòå¿äè. ßêùî ëþäè
¿äÿòü ïðîäóêòè, â ÿêèõ º "ïîãàí³" æèðè, òî ñàìå êîìïî-
íåíòè êâàøåíî¿ êàïóñòè ìîæóòü ñïðèÿòè ¿õíüîìó âèâå-
äåííþ ç îðãàí³çìó.

Â³òàì³íè ãðóïè Â, ÿê³ º ó öüîìó ïðîäóêò³, íåîáõ³äí³
äëÿ çäîðîâ'ÿ øê³ðè, âîëîññÿ ³ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, - äîïîìàãàþòü ôîðìóâàííþ
ì³ºë³íîâèõ îáîëîíîê àêñîí³â íåðâîâèõ êë³òèí (àêñîí -
â³äðîñòîê íåðâîâî¿ êë³òèíè, ÿêèé ïðîâîäèòü íåðâîâ³
³ìïóëüñè äî îðãàí³â, - Ðåä.).

Ïîâ³äîìëåííÿ
ïðî ïðîâåäåííÿ ãðîìàäñüêèõ ñëóõàíü

ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà ïîâ³äîìëÿº, ùî â³äïîâ³äíî
äî ð³øåííÿ 24 ñåñ³¿ 8 ñêëèêàííÿ â³ä 07.10.2022 ¹ 929
"Ïðî íàäàííÿ äîçâîëó íà ðîçðîáëåííÿ òà âèãîòîâëåííÿ
äåòàëüíîãî ïëàíó òåðèòîð³¿ çàáóäîâè çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè
íà òåðèòîð³¿ ßêóøèíåöüêî¿ òåðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè
Â³ííèöüêîãî ðàéîíó, Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³, â ìåæàõ ñ.
Ïóëò³âö³ òà âèãîòîâëåííÿ Çâ³òó ç³ ñòðàòåã³÷íî¿ åêîëîã³÷íî¿
îö³íêè" íà ãðîìàäñüêå îáãîâîðåííÿ ïîäàºòüñÿ äåòàëüíèé
ïëàí òåðèòîð³¿ íà çåìåëüíó ä³ëÿíêó ç êàäàñòðîâèì íîìå-
ðîì 0520685500:01:002:0099 äëÿ íîâîãî áóä³âíèöòâà
áóä³âåëü ³ ñïîðóä äîäàòêîâèõ òðàíñïîðòíèõ ïîñëóã òà äî-
ïîì³æíèõ îïåðàö³é, çà àäðåñîþ: âóë. Øåâ÷åíêà, ñ. Ïóëò³âö³,
Â³ííèöüêîãî ðàéîíó, Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³. Çàìîâíèê ïðî-
åêòó - ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà. Ðîçðîáíèê ïðîºêòó -
ÔÎÏ Âèõðèñòþê Î.Ô. (21019, Â³ííèöüêà îáëàñòü, Â³ííèöü-
êèé ðàéîí, ì. Â³ííèöÿ âóë. ßêîâà Ãàëü÷åâñüêîãî, 39/48).

Îçíàéîìèòèñü òà íàäàòè ïðîòÿãîì 30 äí³â â³äïîâ³äí³
ïðîïîçèö³¿ òà ðåêîìåíäàö³¿ ìîæíà ó ïðèì³ùåíí³ ßêóøè-
íåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè (â³äïîâ³äàëüí³é ïîñàäîâ³é îñîá³
çàìîâíèêà - íà÷àëüíèêó â³ää³ëó àðõ³òåêòóðè òà ì³ñòîáóäó-
âàííÿ Òîìàøåâñüê³é Ìàðèí³ Âàëåð³¿âí³) òà íà îô³ö³éíîìó
âåá-ñàéò³ ßêóøèíåöüêî¿ ãðîìàäè.

Ãðîìàäñüê³ ñëóõàííÿ ùîäî âêàçàíîãî ïðîåêòó øëÿõîì
ïðåçåíòàö³¿ éîãî îñíîâíèõ ìàòåð³àë³â â³äáóäóòüñÿ î 10.00
ãîä. 12 ëèñòîïàäà 2024 ðîêó ó ïðèì³ùåíí³ ßêóøèíåöü-
êî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè çà àäðåñîþ: ñ. ßêóøèíö³, âóë. Íîâî-
ñåë³â, 1À.

ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà.

Ïåðåäïëàòèòè «Ïîä³ëüñüêó çîðþ» ìîæíà ó
äåê³ëüêà êë³ê³â ç³ ñâîãî ñìàðòôîíó àáî êîìï’þòåðà!
1. Ïåðåõîäèìî çà ïîñèëàííÿì https://peredplata.ukrposhta.ua
2. Îáèðàºìî - Ïåðåäïëàòèòè ì³ñöåâ³ âèäàííÿ
3. Îáèðàºìî - Â³ííèöüêó îáëàñòü
4. Â ïîøóê âïèñóºìî ³íäåêñ âèäàííÿ - 61487.
5. ÏÅÐÅÄÏËÀ×ÓªÌÎ - ÎÍËÀÉÍ!

Äå ó Â³ííèö³ ïðèéìàþòü êàøòàíè
òà ùî ç íèõ ðîáëÿòü

Âèÿâëÿºòüñÿ, ùî êàøòàíè öå íå ëèøå
íàéïîïóëÿðí³ø³ äåðåâà â ïàðêàõ òà íà
àëåÿõ ì³ñò, àëå ³ ö³ííà ñèðîâèíà.

Â îñíîâíîìó êàøòàíè âèêîðèñòîâóþòü
â êîñìåòîëîã³¿ òà ìåäèöèí³. Â äåÿêèõ
êðà¿íàõ ¿õ ùå ¿äÿòü, àëå öå ð³äøå çóñò-
ð³÷àºòüñÿ. Îñíîâíå ¿õ âèêîðèñòàííÿ ñüî-
ãîäí³ òàêå ñàìå ÿê 10 òà 40 ðîê³â òîìó -
âèãîòîâëåííÿ ð³çíèõ ïðåïàðàò³â, íàñòî-
ÿíîê òà êîñìåòè÷íèõ çàñîá³â äëÿ äîãëÿ-
äó çà ò³ëîì òà âîëîññÿì.

Íàé÷àñò³øå íàø³ êàøòàíè éäóòü íà åê-
ñïîðò çà êîðäîí. Íà ñê³ëüêè ìåí³ â³äîìî ó íàø³é
Â³ííèöüê³é îáëàñò³ ñïåö³àë³çîâàíèõ çàâîä³â íåìàº, òà ³ ÿ
íå ÷óâ, ùîá â Óêðà¿í³ áóëè. Â á³ëüøîñò³ âîíè âñ³ éäóòü íà
Ïîëüùó, à òàì âæå êóäè òà êîìó ÿê ïîùàñòèòü.

×àñòî êàøòàí âèêîðèñòîâóþòü, ÿê çíåáîëþþ÷èé çàñ³á
òà ïðîòèçàïàëüíèé. Îêð³ì òîãî éîãî âèêîðèñòîâóþòü ïðè
òðîìáîôëåá³ò³ ³ çâ³ñíî ïðè òîìó æ âàðèêîç³.

Ôàðìàöåâòè÷íà ïðîìèñëîâ³ñòü âèðîá-
ëÿº âåëèêó ê³ëüê³ñòü ë³ê³â íà îñíîâ³ êàø-
òàíà ó âèãëÿä³ ï³´óëîê, ìàçåé, êðàïåëü,
êàïñóë, ñâ³÷îê òà ð³çíèõ ïðåïàðàò³â äëÿ
³í'ºêö³é", - êàæå ôàðìàöåâò ²ííà.

Äå ³ çà ñê³ëüêè ïðèéìàþòü êàøòàíè
ó Â³ííèö³

Ö³íà íà ïðèéìàëüíèõ ïóíêòàõ íàøîãî
ì³ñòà ñòàíîâèòü 3-4 ãðèâí³ çà ê³ëîãðàì. À
îò áàçè ïðèéìàþòü ïî 6 ãðèâåíü. Àëå öå
ÿêùî âè ïðèâåçëè êàøòàíè ó âåëèê³é
ê³ëüêîñò³.

Ïðèéìàëüí³ ïóíêòè êàøòàí³â ó Â³ííèö³:
Âóë. Êåëåöüêà 97 À - á³ëÿ øêîëè ¹ 18, òåë. 068-970-

97-69;
Âóë. Áðàöëàâñüêà - çà ðåñòîðàíîì "Ãåòüìàí", òåë.063-

384-06-10
Âóë. Äàíèëà Íå÷àÿ - á³ëÿ ê³ðï³÷íîãî çàâîäó, çà ìàãàçè-

íîì "Øèê ³ Áëèñê", òåë.050-021-48-28.
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Àñòðîëîã³÷íèé ïðîãíîç íà 14 - 20 æîâòíÿÎÂÅÍ (21.03-20.04). Íå âàðòî ïåðåá³ëüøóâàòè ñâî¿õ
ìîæëèâîñòåé, à òàêîæ íå ïîòð³áíî ðîçðàõîâóâàòè íà
ñåðéîçíó äîïîìîãó â³ä ³íøèõ. Êðàùå íàâ³òü òðîõè çàíè-
çèòè âèìîãè äî ñåáå, ó öüîìó âèïàäêó âàì óäàñòüñÿ óíèê-
íóòè ðîç÷àðóâàíü ³ êîíôë³êò³â. Òèì á³ëüøå, ùî îñíîâíå
çàâäàííÿ âèêîíàòè âäàñòüñÿ, à ç äð³áíèöÿìè ìîæíà âïî-
ðàòèñÿ çãîäîì. Ó âèõ³äí³ íå á³éòåñÿ áóòè â³äâåðòèìè ç
áëèçüêèìè ëþäüìè, íå ïðèõîâóéòå ñâî¿õ ñóìí³â³â. Ñïðè-
ÿòëèâèé äåíü - â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÒÅËÅÖÜ (21.04-20.05). Ïîñòàðàéòåñÿ íå äàâàòè í³êî-
ìó æîäíèõ îá³öÿíîê ³ ãðîøåé ó áîðã. Âàðòî ñåðéîçíî
çàäóìàòèñÿ íàä ìàéáóòí³ì, áàãàòî çàäóì³â ïî÷íóòü âè-
êîíóâàòèñÿ. Ïîñòàðàéòåñÿ áóòè óâàæíèìè äî áëèçüêèõ
ëþäåé, âîíè ìîæóòü ÷åêàòè âàøî¿ ï³äòðèìêè. Ó âèõ³äí³
çóñòð³÷ ³ç äðóçÿìè âèÿâèòüñÿ íàäçâè÷àéíî ïðèºìíîþ òà
êîðèñíîþ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëè-
âèé - ïîíåä³ëîê.

ÁËÈÇÍÞÊÈ (21.05-21.06). Íåîáõ³äíî çîñåðåäè-
òèñÿ íà ãîëîâíîìó é íå çâåðòàòè óâàãè íà íåçíà÷íå.
Âàñ ïåðåïîâíþº íàòõíåííÿ. ² êðåàòèâíèé ï³äõ³ä áóäå
äîñèòü çàòðåáóâàíèì. Çìîæåòå äîáðå çàðîáèòè. Âè äîá-
ðîçè÷ëèâ³ é óâàæí³. Ó âèõ³äí³ ïî÷óºòå áàãàòî çâîðóø-
ëèâèõ ³ òåïëèõ ñë³â íà ñâîþ àäðåñó. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÐÀÊ (22.06-22.07). Êîëè ð³çêå ñëîâî áóäå ãîòîâå
ç³ðâàòèñÿ ç âàøîãî ðîòà, ïîäóìàéòå ïðî ìîæëèâ³ íà-
ñë³äêè. Ò³ëüêè âèòðèìêà çìîæå óäåðæàòè ïîä³¿ â ìèð-
íîìó ðóñë³. Âè çìîæåòå îáåðíóòè íåâèã³äíó ñèòóàö³þ
íà êîðèñíó äëÿ ñåáå, ÿêùî òðîõè ïîäóìàºòå. Âàøà
åíåðã³ÿ òà ïðàöüîâèò³ñòü äîçâîëÿòü âñòèãíóòè â áàãàòü-
îõ ñïðàâàõ. Ó âèõ³äí³ ìîæóòü â³äâ³äàòè íîâ³ îðèã³íàëüí³
³äå¿, ¿õ âàðòî çàïàì'ÿòàòè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ÷åòâåð,
íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ËÅÂ (23.07-23.08). Ïî÷àò³ ñïðàâè ìîæóòü ðîçâàëè-
òèñÿ áåç âàøî¿ â òîìó ïðîâèíè, òîìó íå ïåðåíàïðó-
æóéòåñÿ ñàì³ é íå âèìàãàéòå çàíàäòî áàãàòî â³ä íàâêî-
ëèøí³õ. Â³äïî÷èíüòå é â³äíîâ³òü ñèëè, ÿêùî º ìîæ-

10 æîâòíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t
âäåíü +14.. .+180Ñ, âíî÷³
+11...+130Ñ. 11 æîâòíÿ - õìàð-
íî, äîù, t âäåíü +15...+210Ñ,
âíî÷³ +12...+130Ñ. 12 æîâòíÿ
-  õìàðíî, äîù, t  âäåíü
+9...+130Ñ, âíî÷³ +11...+120Ñ.
13 æîâòíÿ -  õìàðíî, áåç
îïàä³â, t âäåíü +9...+130Ñ, âíî÷³
+5...+60Ñ. 14 æîâòíÿ  - õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+8...+150Ñ, âíî÷³ +6...+70Ñ. 15 æîâòíÿ - õìàðíî,
áåç îïàä³â, t âäåíü +9...+160Ñ, âíî÷³ +5..+70Ñ. 16
æîâòíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü +10...+150Ñ,
âíî÷³ +7...+80Ñ.

ëèâ³ñòü. Íîâ³ çíàéîìñòâà ìîæóòü ìàòè íåïðèºìíå ïðî-
äîâæåííÿ, îáìåæòå êîíòàêòè, ñï³ëêóéòåñÿ ò³ëüêè ç áëèçü-
êèìè ëþäüìè. Âèõ³äí³ áóäóòü ïîâ'ÿçàí³ ç îäêðîâåííÿìè
òà îäåðæàííÿì íîâèõ çíàíü. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - â³âòî-
ðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

Ä²ÂÀ (24.08-23.09). Òèæäåíü íàñè÷åíèé ñï³ëêóâàí-
íÿì ç äðóçÿìè, êîðîòêèìè âäàëèìè ïî¿çäêàìè. Îäèí ç
íîâèõ çíàéîìèõ ìîæå âèÿâèòèñÿ äóæå âïëèâîâîþ ïåðñî-
íîþ, ùî ï³äå âàì ò³ëüêè íà êîðèñòü. Ïðèéøîâ ÷àñ çàéíÿ-
òèñÿ ñîáîþ. Äîäàñòüñÿ ðîáîòè. Ó âèõ³äí³ äîòåïí³ñòü äî-
ïîìîæå çíàéòè âèõ³ä íàâ³òü ç íàéâàæ÷î¿ ñèòóàö³¿. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÒÅÐÅÇÈ (24.09-23.10). Ïîä³¿ ïðîéäóòü ö³ëîþ ëàâè-
íîþ, ìàëî ùî çàëèøàþ÷è ï³ñëÿ ñåáå â êîëèøíüîìó âèã-
ëÿä³. Áóäüòå ãîòîâèìè äî â³äáóäîâíèõ ðîá³ò, àáî äî áëà-
ãîóñòðîþ ëàíäøàôòó, ùî çì³íèâñÿ. íà âàñ ÷åêàº áàãàòî
íîâèí, íàïðóæåíèõ ñèòóàö³é íà ðîáîò³, òàê ùî âàðòî ïðî-
äóìàòè ñâ³é ðîçêëàä ³ ñåðéîçíî ï³ä³éòè äî çì³í, ùî â³äáó-
âàþòüñÿ. Ó âèõ³äí³ âàøî¿ óâàãè çàæàäàº ðîäèíà. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ (24.10-22.11). ²ìîâ³ðíà ö³êàâà ä³ëîâà ïî-
¿çäêà, ÿêà äîçâîëèòü ðîçøèðèòè êîëî ñï³ëêóâàííÿ é äàñòü
íîâ³ ìîæëèâîñò³ â ìàéáóòíüîìó. Ïîñòàðàéòåñÿ â÷èòèñÿ ñëó-
õàòè òà ÷óòè íàâêîëèøí³õ, ³ âè ïî÷åðïíåòå äëÿ ñåáå áàãà-
òî ö³êàâîãî ³ ñòàíåòå ìóäð³øèìè. Ìîæëèâå ïîë³ïøåííÿ
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà. Ó âèõ³äí³ âíóòð³øíº íàïðóæåííÿ
ñòàíå ïîá³÷íèì åôåêòîì ç³áðàíîñò³, ùî çíàäîáèòüñÿ âàì
äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - â³âòîðîê, íå-
ñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ (23.11-21.12). Íàìàãàéòåñÿ ìàêñèìàëüíî
ðîçïëàíóâàòè öåé òèæäåíü, òîä³ âè çìîæåòå ïåðåðîáèòè
âñ³ çàïëàíîâàí³ ñïðàâè é ç ëåãê³ñòþ ðîçïðàâèòèñÿ ç äî-
ìàøí³ìè ïðîáëåìàìè. Íå âàðòî ðîçïî÷èíàòè íîâèõ ñïðàâ,

áóäüòå îáåðåæíèìè, ñòåðåæ³òüñÿ îáìàíó. Ïîñòàðàé-
òåñÿ ïðèä³ëèòè äîñòàòíüî óâàãè ïèòàííÿì ñâîãî çäî-
ðîâ'ÿ. Íå çàáóâàéòå ïðî ï³äâèùåííÿ âëàñíîãî ð³âíÿ òà
íåîáõ³äíîñò³ çáàãà÷åííÿ íîâèìè âðàæåííÿìè. Àêòèâ-
íèé â³äïî÷èíîê ï³äå âàì íà êîðèñòü. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

ÊÎÇÅÐ²Ã (22.12-20.01). Íîâ³ çíàéîìñòâà ìîæóòü ïðè-
íåñòè ÷èìàëî êîðèñíî¿ ³íôîðìàö³¿. Óñï³õ î÷³êóº çà íå-
òðàäèö³éíîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ áóäü-ÿêèõ æèòòºâèõ
ïðîáëåì. Âè ìîæåòå óíèêíóòè ïåâíèõ ñêëàäíîñòåé íà
ðîáîò³, àëå íàìàãàéòåñÿ ïåðåâ³ðÿòè ùå ðàç ñâî¿ ä³¿ é óñ³
âàæëèâ³ ïàïåðè. Ó âèõ³äí³ íåîáõ³äíî âèÿâèòè çàâèäíå
òåðï³ííÿ, ³íàêøå îòî÷óþ÷³ ìîæóòü ñêîðèñòàòèñÿ âàøîþ
åìîö³éí³ñòþ é ñïðîâîêóâàòè êîíôë³êòíó ñèòóàö³þ. Ñïðè-
ÿòëèâèé äåíü - ïîíåä³ëîê, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÂÎÄÎË²É (21.01-20.02). Ó âàñ ç'ÿâèòüñÿ áàæàíà
ñâîáîäà ä³é. Àëå íåþ íåîáõ³äíî ðîçóìíî ðîçïîðÿäè-
òèñÿ. Àíàðõ³÷íèé íàñòð³é ³ â³äñóòí³ñòü ñóáîðäèíàö³¿
ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ðîç÷àðóâàíü é íåïîòð³áíèõ âòðàò.
Ïîñòàðàéòåñÿ ñòåæèòè çà ñâîºþ ìîâîþ é ïåðø í³æ âè-
ãîëîøóâàòè ùî-íåáóäü, ïîäóìàéòå, à òàêîæ ïîñòàðàé-
òåñÿ áóòè ÷åñí³øèìè ç ñîáîþ òà îòî÷óþ÷èìè. Âèõ³äí³
ìîæóòü âèÿâèòèñÿ ÷óäîâèìè äëÿ â³äïî÷èíêó òà ëþáîâ-
íèõ ïåðåìîã. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿò-
ëèâèé - ÷åòâåð.

ÐÈÁÈ (21.02-20.03). Ó êîëåêòèâ³ âàø àâòîðèòåò çà-
ëèøàºòüñÿ íåçàïåðå÷íèì, íå ò³ëüêè ñï³âðîá³òíèêè, àëå
é êåð³âíèöòâî ïîñòàðàºòüñÿ ï³òè íàçóñòð³÷, ñòâîðèòè
ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðîáîòè. Âàì çàëèøèòüñÿ ëèøå
ä³ÿòè. Ïîñòàðàéòåñÿ ìåíøå ãîâîðèòè òà í³÷îãî íå îá³-
öÿòè. Ó âèõ³äí³ íå âàðòî ïëåñòè ³íòðèãè ³ ïîñòàðàéòåñÿ
ñêîðîòèòè ñâî¿ âèòðàòè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ïîíåä³-
ëîê, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

Â³òàºìî âåòåðàí³â
â³éíè òà ïðàö³

Öüîãî òèæíÿ ñâî¿ äí³ íàðîäæåííÿ ñâÿòêóâàòèìóòü:
90-ð³÷÷ÿ â³äçíà÷àòèìå ìåøêàíåöü ñ.Â³ííèöüê³ Õóòî-

ðè - Îëåêñàíäð Ïàâëîâè÷ ªÐÅÌÅÍÊÎ (15 æîâòíÿ).
90-ð³÷÷ÿ ñâÿòêóâàòèìå æèòåëü ñ.Äàøê³âö³ - Ïåòðî

Êëèìîâè÷ ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ (15 æîâòíÿ).
Â³ä ³ìåí³ àêòèâó Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ òà ì³ñöåâèõ âå-

òåðàíñüêèõ îðãàí³çàö³é ùèðî çè÷ó
³ìåíèííèö³ ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ,

äîñòàòêó é çëàãîäè â ðîäèíàõ,
ã³äíî¿ ïîøàíè â³ä ñóñï³ëüñòâà
òà äåðæàâè, äîâãèõ ë³ò ùàñ-
ëèâîãî æèòòÿ ï³ä ìèðíèì
óêðà¿íñüêèì íåáîì.

²ç ïîâàãîþ,

Ïåòðî ÂÀÑÈËÈÍÈ×,
ãîëîâà Â³ííèöüêî¿

ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿
âåòåðàí³â.

ÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜ
«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»
ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².

Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç
íàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè
ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-
ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.

Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè
ðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòóðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòóðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòóðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòóðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòó

íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.
Ïåðåäïëàòà ç ïîøòîâèìè

ïîñëóãàìè ñòàíîâèòü:
(61487): íà ì³ñÿöü - 67,00 ãðí.,

íà 3 ì³ñÿö³ - 161,00 ãðí., 6 ì³ñÿö³â
- 302,00 ãðí.,  1 ð³ê - 584,00 ãðí.

Â³äçíà÷èëè ïðèõ³ä îñåí³ êîíöåðòîì
Ó Â³ííèöüêèõ Õóòîðàõ âëàøòóâàëè êîíöåðò

ï³ä íàçâîþ "À âæå îñ³íü". Ïåðåä õóòîðÿíàìè
âèñòóïàëè àðòèñòè êîëåêòèâó õóäîæíüî¿ ñà-
ìîä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâà íåçðÿ÷èõ.

Òâîð÷å ñâÿòî ïðîéøëî ó øêîë³ ìèñòåöòâ
Â³ííèöüêèõ Õóòîð³â. Ï³ñí³ áóëè íå ëèøå ïðî
îñ³íü, à é ïðî êîçàöòâî, à òàêîæ óêðà¿íñüê³
íàðîäí³. Îñîáëèâó óâàãó íà ñåáå çâåðíóëè
àâòîðñüê³ êîìïîçèö³¿ íåçðÿ÷èõ âîêàë³ñò³â Áîã-
äàíà Êîâàëÿ ³ Îëåêñ³ÿ Ñêðèïà÷åíêî.

À ãîëîâà Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ îðãàí³çàö³¿
Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà ñë³ïèõ Â³êòîð Çåë³-
íñüêèé ïðåçåíòóâàâ çá³ðíèê àóäèîêíèã. Ïå-
ðåâàæíî òàì ç³áðàí³ òâîðè óêðà¿íñüêèõ ïèñü-
ìåííèê³â. Çá³ðíèê îáîâ'ÿçêîâî ñòàíå ó íà-
ãîä³  íåçðÿ÷èì ³  ñëàáîçîðèì ìåøêàíöÿì
Â³ííèöüêèõ Õóòîð³â.

Ìèõàéëî ÌÈÕÀÉËÎÂ.

Ö³êàâ³ ôàêòè ïðî òâàðèí
Ðåêîðä ç³ ñòðèáê³â íàëåæèòü êåíãóðó, íàéá³ëüøîìó ññàâ-

öþ Àâñòðàë³¿. Ïðè íàáëèæåíí³ íåáåçïåêè, êåíãóðó âäàºòüñÿ
äî âòå÷³ ñòðèáêàìè, ñïèðàþ÷èñü íà õâ³ñò ÿê íà æåðäèíó, ³
ìîæå ñòðèáíóòè â äîâæèíó íà 10–12 ìåòð³â, ïðîë³òàþ÷è
íàä ãëàääþ ñòåïó íà âèñîò³ áëèçüêî äâîõ ìåòð³â.

Ç óñ³õ òâàðèí ò³ëüêè êðîëèêè òà ïàïóãè ìîæóòü äèâèòè-
ñÿ íàçàä, íå ïîâåðòàþ÷è ãîëîâè.

Äîðîñë³ ñâ³éñüê³ ê³øêè íå íÿâêàþòü, ñï³ëêóþ÷èñü ì³æ
ñîáîþ. Çâóê «ìÿó» õàðàêòåðíèé äëÿ êîøåíÿò, ï³äêëèêàòè
ñâîþ ìàìó, à äîðîñë³ ê³øêè íàâ÷èëèñÿ âèêîðèñòîâóâàòè
öåé çâóê ùîáè ïðèâåðíóòè óâàãó ëþäèíè.

Âèñóøåí³ ÿéöÿ (³êðà) ìîðñüêî¿ êðåâåòêè ìîæóòü çáåð³-
ãàòèñÿ ðîêàìè, àëå ùîéíî ïîòðàïëÿþòü ó âîäó, «âèëóï-
ëþþòüñÿ» ÷åðåç ê³ëüêà ãîäèí.

Äîìàøí³ ê³øêè - öå ºäèíèé ð³çíîâèä êîòÿ÷èõ, çäàòíèé
òðèìàòè õâ³ñò âåðòèêàëüíî ïðè õîäüá³. Óñ³ äèê³ ê³øêè òðè-
ìàþòü ñâî¿ õâîñòè ãîðèçîíòàëüíî àáî ì³æ íîãàìè.

Íàéá³ëüøå ÿéöå, ÿê â³äîìî, ó ñòðàóñà. À íàéìåíøå - ó
ê³â³. Ñòðàóñèíå ÿéöå ìàº íàéìåíøèé â³äñîòîê âàãè â ïî-
ð³âíÿíí³ ç éîãî ò³ëîì, à îò ó ê³â³ - ÿêðàç, íàâïàêè. Äåÿê³
ÿéöÿ ê³â³ ìîæóòü âàæèòè äî ÷âåðò³ âàãè ñàìîãî ïòàõà.

Ïå÷³íêà ïîëÿðíîãî âåäìåäÿ ì³ñòèòü òàê áàãàòî â³òàì³íó
À, ùî ÿêùî ëþäèíà ¿¿ ç’¿ñòü, öå ìîæå ìàòè ôàòàëüí³ íà-
ñë³äêè.

Íåçâàæàþ÷è íà ìàëåíüê³ ãàáàðèòè, ìóõè ë³òàþòü, ÿê íàä-
øâèäê³ñí³ ë³òàêè: øâèäê³ñòü ïîëüîòó ãåäçÿ - 22,4 êì/ãîä,
ê³ìíàòíî¿ ìóõè - 6,4 êì/ãîä, ïàäàëüí³ ìóõè - 11 êì/ãîä.
Â÷åí³ äîâåëè, ùî ìóõà òàê âïðàâíî óõèëÿºòüñÿ â³ä ìóõî-
á³éêè ëèøå òîìó, ùî âîíà íå ò³ëüêè øâèäêî ìåòèêóº, àëå
³ çäàòíà ïëàíóâàòè ñâî¿ ä³¿.

Ó êîìàð³â º çóáè. Ï³ä ì³êðîñêîïîì ó íèõ ó ðîò³ âèäíî 22
çóáè.

Â îêîëèöÿõ ôðàíöóçüêîãî ñåëà Ïëàí-äå-ëà-Òóð, ÿêîñü ðàç
íåáóâàëî ðîçìíîæèëèñÿ çåëåí³ êîíèêè. Ì³ñöåâ³ êóðè ç çà-
äîâîëåííÿì ¿õ êëþâàëè, à çãîäîì æèòåë³ ñåëà áóëè ïðèãî-
ëîìøåí³: êóðè ïî÷àëè íåñòè ÿéöÿ ç çåëåíèìè æîâòêàìè.

Ôëàì³íãî æèâóòü äèâíî äîâãå æèòòÿ: äî 80 ðîê³â.
Ó Ë³õòåíøòåéí³ ôåðìåðè ïóáë³êóþòü íåêðîëîãè íà ÷åñòü

ñâî¿õ ïîìåðëèõ êîð³â.
Ìèøà - íàéïîøèðåí³øèé ññàâåöü íà Çåìë³.
Á³ëüøå øàíñ³â, ùî íà âàñ íàïàäå êîðîâà, í³æ ùî öå

çðîáèòü àêóëà.
Ùóð, ìîæå âïàñòè ç ï’ÿòèïîâåðõîâî¿ áóä³âë³ áåç æîä-

íèõ óøêîäæåíü.

Íà õîëîä³ êîìàõè òðåìòÿòü, ÿê ³ ëþäèíà.
Íîâîíàðîäæåíèé êåíãóðó ìîæå ïîì³ñòèòèñÿ â ÷àéí³é

ëîæö³.
Ìåòåëèêè íå ìîæóòü ë³òàòè ï³ä ÷àñ çåìëåòðóñó.
Ëþäèíà âàæèòü, ó ñåðåäíüîìó, ó 20–30 ðàç³â á³ëüøå çà

ê³øêó. ² ÿêùî â ê³øêó êèíóòè òàïêîì, öå ð³âíîñèëüíî, ùî
â ëþäèíó êèíóòè êð³ñëîì.

Êîë³áð³ - ºäèíèé ïòàõ, ùî çäàòíèé ëåò³òè íàçàä.
Â³äáèòîê íîñà êîæíî¿ ñîáàêè óí³êàëüíèé.
×åðåïàõ ìîæíà â³äð³çíèòè ïî ãîëîñó. Ñàìö³ õðþêàþòü,

à ñàìèö³ øèïëÿòü.
 Óñòðèö³ ì³íÿþòü ñòàòü çàëåæíî â³ä òîãî, ÿêà ñòàòü çàðàç

êðàùå ï³äõîäèòü äëÿ ñïàðþâàííÿ.
ßêáè áîáåð íå ãðèç äåðåâà é íå ñòî÷óâàâ öèì çóáè, òî

éîãî çóáè ìîãëè á ïðîòêíóòè éîãî æ ìîçîê.
Ìåòåëèêè â³ä÷óâàþòü ñìàê ëàïêàìè.
Ó áîáð³â ïðîçîð³ ïîâ³êè!
Ï³íãâ³í ìîæå âèñòðèáóâàòè ç âîäè íà òðè ìåòðè ó âèñîòó.
 Ñåðöå ¿æàêà á’ºòüñÿ 300 ðàç³â íà õâèëèíó.
Êîðîâà çà äåíü, âèðîáëÿº ãàç³â ó äâ³ñò³ ðàç³â á³ëüøå,

í³æ ëþäèíà.
ßçèê õàìåëåîíà äîâøèé çà éîãî ò³ëî.
Ïîòð³áíî âñüîãî 14 ñåêóíä, ùîá îáñêóáòè êóðêó â ñïåö-

³àëüíîìó àâòîìàò³.
Ï³âåíü íå ìîæå ñï³âàòè, ÿêùî íå âèòÿãíå øèþ.
Äåÿê³ æàáè çäàòí³ âèæèòè ï³ñëÿ ïîâíîãî çàìîðîæåííÿ.
Ñëîí ìîæå ñòîÿòè íà ãîëîâ³.
Âåðáëþäè ìàþòü òðè ïîâ³êè, ùîáè çàõèñòèòè î÷³ â³ä

ï³ùàíèõ áóðü.
Ñåðöå â êðåâåòîê ðîçòàøîâàíå â ãîëîâ³.
Â³ä áäæîëèíèõ óêóñ³â ïîìèðàº á³ëüøå ëþäåé í³æ â³ä

çì³¿íèõ.
Øëóíîê çì³¿ ìîæå ïåðåâàðþâàòè ê³ñòêè é çóáè, à âî-

ëîññÿ ÷è øåðñòü í³.
Ñêîðï³îíè ñâ³òÿòüñÿ ï³ä óëüòðà ô³îëåòîâèì ñâ³òëîì.
Ôëàì³íãî ìîæóòü çãèíàòè ñâî¿ êîë³íà íàçàä ³ âïåðåä.
Ñîâà íå ìîæå ðóõàòè ñâî¿ìè î÷èìà â ñòîðîíè.
Êîë³áð³ íå âì³þòü õîäèòè.
Êóñàº ò³ëüêè ñàìèöÿ êîìàðà.
Êîòè íå ëþáëÿòü çàïàõ öèòðóñîâèõ.
Ó êîðîâè íå ìàº âåðõí³õ ïåðåäí³õ çóá³â.
Êðîêîäèë íå ìîæå ðóõàòè ñâî¿ì ÿçèêîì.
Ñòðèêîçà ìàº 6 í³ã, àëå íå âì³º õîäèòè.
Çì³ÿ íå ìîæå âêóñèòè ï³ä âîäîþ, ³íàêøå âîíà çàõëè-

íåòüñÿ.
Ñëîí ºäèíèé ññàâåöü ÿêèé íå ìîæå ñòðèáàòè.
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